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Bu sayıda 


Büyük coğrafi keşifleri izleyen yıllarda, ulaşım ve iletişim alanında önemli 
gelişmeler yaşandı. Başı sonu belli olmayan deve kervanları ya da 
umutlarının peşindeki göçmenleri taşıyan at arabalarının yerini kısa 

sürede, raylar üzerinde salınan trenler, okyanusları aşabilen dev yolcu 
gemileri, göklerin yeni konukları olan uçaklar aldı... 5 Ağustos 1858'de | 
kıtalararası ilk telgraf tıkırtıları işitilirken, 25 Eylül 1956'da okyanustan 
geçirilen ilk telefon kablosuyla Avrasya ve Amerika kıtaları birleştirildi. 

Artık kısalan uzaklık kavramında, gözümüzü ufkuna diktiğimiz okyanuslar | 
aşılmış, zirvesine erişemediğimiz dağlar geçilmiş, sınırsızlığına alıştığımız 
çöller giderek küçülmeye başlamıştı. Bir kablonun iki ucundan duygularını 
ve düşüncelerini paylaşabilmenin büyüsüne kapılanlar, bir gün benzeri bir 
kablodan, mektupların, resimlerin ve hareketli görüntülerin iletilebileceğini, 
bu yöntemle alışveriş yapıp, eğitim alınabileceğini hayal bile 

edemezlerdi... Yaşanan bu süreçte, hayallerimizin dünyasından sıyrılıp 
uygulamaya dönüşen bir başka gelişme de telsiz iletişimin yaygınlaşması 
oldu. Ancak, telsiz iletişimin doyurucu bir kıtalararası iletişim trafiğine 
olanak tanıyabilmesi için bambaşka bir alandan, uzay çalışmalarından 
gelecek bir buluşu, yani uyduları beklemek gerekiyordu. Haberleşme 
uydularının gelişini çok beklemedik; ama bir anda çevremizi saran 

binlerce uydu karşısında şaşmadan da edemedik... 1 Kasım 1998'de 
sessizce gerçekleşen dev bir adım, iletişim alanındaki gelişim sürecinin 
son halkası oldu. Bu tarihte, coğrafi yer ve altyapı farkı gözetmeksizin, | 
yeryüzündeki bir bireyin bambaşka bir yerdeki baska bir bireyle özgürce 
iletişim kurabilmesine olanak sağlayacak, ilk uydu bağlantılı mobil iletişim 
ağı devreye girdi. Artık uydu teknolojisinin kullanımıyla, telefon numaranız 
geleneksel sistemlerde olduğu gibi evinize ya da ofisinize değil, 


| gerçekten size ait oluyor. Böylece, mevcut mobil telefon sistemlerinde 


yaşanan kapsama alanının darlığı ve sınırlı uluslararası hareketlilik 
sorunları da tarihe karışıyor. Bu teknolojiye geçiş yeni bir çığır açsa da 
uygulamanın geniş kitlelere yayılması, yüksek maliyet nedeniyle biraz 
zaman alacak gibi görünüyor. Küresel Konumlandırma Sistemi GPS ve 
internetin atası olan ARPANET de başlangıçta, salt askeri alana özgü | 
iken zamanla kitlesel kullanıma açıldı. Bugün, GPS piknikçiler tarafından, 
internet ise alışveriş, eğlence ya da sadece zaman öldürmek için 
kaygısızca kullanılabiliyor. Uydu iletişim ağları da kuşkusuz gelecekte 
herkes tarafından ve sıradan iletişim amaçları için kullanılacak. Yani, 
gideceğimiz filmin seansını öğrenmek, ya da annemizin hatırını sormak 
için bile uyduları meşgul ettiğimizde, hiçbirimiz kullandığımız teknolojinin 
büyüklüğünü ve önemini fark etmeyeceğiz. Yıllardır tükettiğimiz pek çok 
teknoloji ürününde olduğu gibi... 
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Yeni 
bulgular, 
Evren'in 
genişleme hızı 
konusunda zor 
yatıştırılmış 

g kavgayı yeniden 
canlandırmaya 
aday. Gökadaların uzaklıklarının hesap- 
lanmasındaki yeni teknikler Einstein'ın 
“en büyük hatasına" başvurma zorunlulu- 
ğunu örtadan kaldırmış görünüyor. 
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Şimdiye dek, 
nötrinoların 
kütlesinin sifir 
olduğu 
düşünülüyordu. 
Ancak, geçtiğimiz 
aylarda yapılan bir 
deneyle, bunun 
tersini iddia eden 
bulgular elde edildi. 


Geçtiğimiz ay servis vermeye 
başlayan Iridium projesiyle 
dikkatler iletişim uydu 
sistemlerine çevrildi. 
Dünya'nın çevresini çok 
sayıda uydularla çevirerek, 
ses, faks, e-posta vb 
hizmetler verecek olan bu 
sistemler, çok yakın s= 
gelecekte, şimdi var 
olan iletişim 
teknolojilerini rafa 
kaldıracak gibi. 


Geleceğin uzay yerleşimlerine yönelik önemli 

adımlar atılıyor. NASA, 2010 yılından sonra 
Mars'a insanlı uzay araçları göndermeyi planlıyor. 
Bundan böyle de her iki yılda bir “kızıl gezegen"e iki 
araç yollayacak. Öte yandan Uluslararası Uzay 
İstasyonu'nun yapımı 2004'te tamamlanacak. 
Burada yürütülecek araştırmaların.önemli bir bölümü 
de uzayda insan yaşayışına konu olacak. 


Insan ve primat 
evrimine ilişkin 
çalışmalar çok 
yakın zamana kadar 
sadece fosiller üzerinde 
yapılabiliyordu. Fosiller 
bir kez daha mikroskop 
altında, ama bu sefer 
palsontologlar değil 
genetikçiler onları 
inceliyor. Yeni 
çalışmalar belirsiz bazı 
noktaların da 
aydınlanmasını sağladı. 


Çeşitli şeylerden korkar, kendimizi 
sürekli güven altına almaya 
çalışırız. Kimi zaman M 
anlamsız olduğunu 
bildiğimiz halde kendimizi 
korkmaktarı alıkoyamayız. 
Peki hiç düşündünüz mü, 
neden korkarız? 
Korkularımızın kaynağında 
ne yatar? 


Geçtiğimiz ay tartışılan ko- 
nulardan biri 77 yaşındaki 
bir astronotun uzay mekiği 
Discovery ile uzaya gön- 
derilmesiydi. Bilim adam- 
ları, değişik yaş grupların- 
dan insanları uzaya gön- 
dererek, yaşlanma ve 
uzay yolculuğunun insan 
bedenine yaptığı et- 
kileri karşılaştırmayı 
düşünüyorlar. 


Neolitik çağdan günümüze ulaşan Stonehenge, 
kimilerine göre yalnızca bir tapınakken, kimilerine 
göre ilk gözlemevlerinden biri, Bu ilginç yapıyı 
kimlerin, ne amaçla yaptığı tam olarak bilinmese de, 
Stonehenge'in önemli gök olaylarının gözlenmesinde 
kullanıldığına ilişkin önemli ipuçları var. 
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Derin Uzay 1 


NASA'nın Yeni Bin Yıl Progra- 
mimin ilk uzay uracı D. 
(Derin Uzay 1). pe 
Canaveral Uzay Üs: di. 
Bu uzay amcı da tıpkı Mars Parhfin- 
der gibi hem küçük hem de düşük 
maliyetli. 2.1 m x 1,7 m x 2,5 


m bo- 
yurlarında ve yalnızca 500 kg ağırlı- 
ğindaki Deep Space Vin maliyeti 
152 milyon dolar. 
Küçük ve ucuz olmasına Karşın 
yüzyıl uzay araştırmalarında kul- 
lanilacak 12 yeni teknolojiyi barındı- 
riyor Deep Space 1. Bunlar arasinda 
belki de en önemlisi, aracın uzayda 
ilerlemesini sağlayacak iyon motorla- 
n. Bilimkurgu romanlarındaki uzay 
gemilerinin itki sistemi olarak bili- 
nen bu motorların ilki, NASA'da 
1960'ta üretilmiş. Yaklaşık 40 yıldır 
du iyon motorları teknolojisi üzerin- 
de çalışılıyor. Yörüngedeki bazı uy- 
dulurda bugün, küçük iyon motorları 
kullanılıyor. Ancak bunlar bir uzay 
aracında, temel itki sistemi olarak ilk 
kez yer alıyor. 

Deep $ 


pace t'in iyon motorlarin- 
da “yakıt” olarak ksenon gazı kulla- 
nilhyor Elektron bombardımanına 
tutulan ksenon guzinda iyonlar oluşu- 
yor. Sonra iyonlar, yüksek gerilimli 
bir elektrik alanı tarafından hızlandı- 
nhyor ve saniyede 30 km (saatte 
100.000 km) hızla uzaya püskürtülü- 
yor uzay aracı da ters yönde itilerek 
ilerliyor, 

Klasik roketlerdeki kimyasal ya- 
kit çok kısa bir sürede tikenir ve bu 
kısa sürede de roker çok yüksek hız- 
lara ulaşır. İyon motorlarındaysa yakı- 
on kullanımı günler, harta hafta 
boyu sürer, Ne ki, iyon motorları çok 
güçlü motorlar değil, Uzay aracının 
hızını yavaş yavaş artırırlar -günde 
20-30 km/Saatlik bir artış. Öte yan- 
dan bu motorlar, kimyasal tepkime- 
lerle çalışan klasik roker motorlarına 
göre 10 kar daha verimliler. Başka bir 
deyişle, iyon motoru kullanan bir 
uzay aracı klasik roketlere göre onda 
dokuz daha az yakır kullanır. 

Bu durumda, zaten 
uzay aracını (y; 


ük olan 
kiti da çok az oldu- 
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Deep Space 1, 
NASA'nın 

Yeni Bin Yıl Programı 
kapsamında 
gönderilen 

İlk uzay aracı, 
İçerdiği iyon 
motorlarının yanı sıra 
11 yeni teknolojiyi 
daha barındırıyor. 
Amacı asteroid ve 
kuyrukluyıldızları 
incelemek. 


ğundan) fırlatmak için çok daha kü- 
çük bir roket yeterli oluyor. Böylece 
projenin maliyeti de çok düşüyor. 
Deep Space Vin ilk hedefi, Dün- 
va'ya yakın bir yörüngede dolanan 
asteroid 1992 KD'ydi (sonradan bu 
asteroide Challenger uzay mekiği ka- 
zasında ölen öğretmen Christa 
MeAuliffe'nin adı verildi). Uzay aracı 
asteroide 10 km kadar vaklaşacaknı, 
Asteroid görüntülenecek ve incele- 
necekti, 

Bu görevi tamamladıktan sonra, 
Nisan 2000'de Mars'ın yakının. 
geçecek olan Deep Space 1, Mars'ın 
çekim gücünden kazanacağı hızla 
West-Kohoutek-Ikemura kuyruklu- 
yıldızına yönelecekti 


E Bilim ve Teknoloji Haberleri 
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Ne var ki programı aksatan birta- 


kım gelişmeler oldu. 10 Kasım günü, 
Deep Space 1 Dünya'dan 2 milyon 


kilometre kadar uzaktayke 


> iyon 


motorları ilk kez çalıştırıldı. Ne yazık 


ki motorlar ancak 4 
sonra sustu. Projede görevli bilim 
adamları bugünlerde yoğun bir bi- 
çimde bu durumun nedenini araştırı- 
yorlar, Ara sıra motorları yeniden ça- 
liştırmak için komutlar gönderiliyor; 
ama henüz (bu yazı vazıldığı sırada) 
çalıştırmayı başaramadılar. 8000 saat- 
lik deneme aşamasından geçen iyon 
motorlarının neden sustuğu da hâlâ 
anlaşılabilmiş değil, 


dakika çalıştı ve 


Çağlar Sunay 
her enn sin 
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Yeni Dünyalar İçin Kılı Kırk Yarmak 


NASA, uzayda dünya benzeri ge- 
zegenler bulmak için gözünü kararttı 
ve kesenin ağzını da açmaya hazırlanı- 
yor. Origins (Kaynaklar) Programı, pa- 
halı bir dizi gözlem aracını uzaya yer- 
leştirmeyi amaçlıyor. Ama o kadar sa- 
birh olmayan bilim adamları kendi 
araştırmalarını başlarlar bile, Bu 
alanda şimdilik iki ekip yarışıyor. İs- 
panya'nın Kanarya Adaları Astrofizik 
Enstitüsü'nden Hans J. Decg ve 
(Uzayda Akıllı Canlılar Araştırması 
yürüten) SETT Enstitüsü'nden La- 
urence R. Doyle başkanlığındaki bi- 
rinci ekip, dünyamıza benz 
genleri: kendi 2 
den gördüğümüz ikili yıldız. Sistemle 
rinin etrafinda anyor Deeg ve Doy- 
le'un varsayımları şu: Eğer ortak bir 
çekim merkezi etrafinda dönen bu 
yıldızların çevresinde bir gezegen sis- 
temi varsa, bu gezegenler de aynı 
düzlem üzerinde dönmelidir. Durum 
gerçekten böyleyse, o zaman geze- 
genler yıldızların önünden geçerken, 
bizim de gözleyebileceğimiz çok ufak 
çaplı rutulmalara yol açacaklardır. 

Ekibin teleskoplarını çevirdiği 
ilk sistem, neredeyse eşit büyüklük- 
te ve birbirleri çevresinde 1,27 gün- 
de bir dönen iki soluk (13. Kadir) 
kırmızı cüceden oluşan CM Dr 
nis oldu, Bu yıldızlar güneşimizin 
yaklaşık dörtte bir boyutlarında ol- 
dukları için "gezegen tutulmala 
gözlenme ışıklarında 0,07 (yüzde ye- 
di) gibi ufak ama gözlenebilir bir 
azalmaya neden olmalıydı. Araştır- 
macılar, beş yıllık sabırlı fotometri 
çalışmaları sonunda, detaylarını Ast- 
ronomy and Astrophysi 
önümüzdeki s 
n en az aln 
saptadıklarını bildirdiler. Gerçi bun- 
larin gözlem hataları ya da yıldız le- 
keleri (Güneş lekeleri gibi) sonucun- 
da ortaya çıkıp çıkmadıkları kesin 


Araştırmalar, 
depremler 
olmasa dâ 
gezegenimi- 
zin sürek 
titrediğini gös- 


Arabik 1994 


Arizona'daki Anderson Mesa dağındaki bu 
gözlemevinde gökbilimciler küçük resimde 
görülen optik aygıt aracılığıyla gökyüzünde Dünya 
benzeri gezegenler arıyorlar. 


değil. Ayrıca bir gezegenin yol açaca- 
ğı tutulmanın düzenli olarak tekrar- 
lanması gerekir. "Ama genc de biz 
hedefimize ulaştık. En azından dün- 
ya benzeri gezegenlerin yeryüzün- 
den de gözlenebileceğini kanıtladık" 
diyor Doyle. Bu bilim adamı şimdi 
dikkatini ve Şili'deki Cerro Tololo 
Gözlemevi'nin teleskoplarını 100 
çift yıldızdan oluşan yeni bir gruba 
çevirmeye hazırlanıyor. 

ABD Donanma Gözlemevi gök- 
bilimcilerinden Arsen R. Ha 
Tyler ÉE. Nordgren ise, Güneş Siste- 
mi dışındaki gezegenleri saptamak 
için ışığın dalga 
lanmaya çalışıyorlar. Bu grubun araş- 
urmalarında temel aldıkları nokta şu: 
Bir ikili sistemde! ki yıldızlar ortak çe- 
kim merkezinin etrafında dönerken 
gözlemlediğimiz ışıkları sırasıyla kır- 
laşırken) ve ma- 
e (bize doğru gelirken) kayar. Bu 
Doppler etkisi çok küçüktür. Örne- 
gin uzaktan bir gözlemciye göre Jupi- 
ter'in Güneş'in tayf çizgilerinde yol 
açtığı kaymalar vüz milyonda dört öl- 
çeğinde olurdu, Gerçi başka çalışma 
grupları şimdiye kadar ölçümleri bu 
hassaslığa kadar getirebildiler ve sim- 
diye kadar dev gezegenlere sahip 11 
yıldız buldular. Ama dünya benzeri 


Dünyamız Titreyip Duruyor 


terdi, Tokyo Teknoloji Enstitüsü ve 
Kaliforniya Üniversitesi fizikçileri 10 
yıllık deprem verilerini inceledikten 
sonra bu sonuca vardılar. Dünyamız 
ortalama her 5 dakikada bir titriyor. 
Son derece hafif bir titreme: Bir saç 


gezegenler bulabilmek için ölçümle- 
tin milyarda bir düzeyinde tayf kay- 
malarını saptayacak kadar hassaslaştı- 
rılması gerekiyor. İşte bunu başara- 
bilmek için Hacıyan ve Nordgren, 
yüz yıl önce yapılmış bir aygıtın mo- 
dem bir çeşidi olan "çok kanallı Fo- 
urier Çevrim (o Spekrometresi" 
(m TES) kulanıyorlar. Bu aygıt, yil- 
dızdan gelen ışığı ikiye bölüp bir di- 
limini aynalı bir kanaldan geçiriyor 
ve sonra ayrılan ışık demetlerin! 
niden birleştirerek, ortaya çıkan. giri- 
sim (interference) çizgilerinin ince- 
lenmesine olanak veriyor. Yıldızın 
tayfı, aynaları oynatarak değişen giri- 
şim modellerinin karşılaştırılması yo- 
luyla saptanıyor. Bu yil içinde iki bi- 
lim adamı donanmaya ait bir deney- 
sel interferometre kullanarak oluş- 
turdukları bir m TES ile parlak yıldız- 
lar Betelgeuse ve Procyon'un: tayfla- 
nm incelemişler. Gerçi kullandıkları 
aygıtın dünya benzeri gezegenler 
bulmak için yetersizliği ortaya çıkmış 
ama Hacıyan "yalnızca birkaç yüz bin 
dolara mal olacak geliştirmelere, bir 
mTFS ve 3 metrelik bir teleskopla 
hedefimize ulaşabileceğimize inani- 
yorum" diyor, 


Raşit Gürdilek 


Sky and Telescope, Kasım 1906 


kılının binde biri kadar, Nedeni? Bü- 
yük olasılıkla rüzgâr. Fizikçilere gö- 
re, saate 8 km hızında bir rüzgâr bu 
titremelere yol açabilecek bir basınç 
yaratabilir. 


Scene et Vie, Kayım 1904 


Prolaktin'in Göğüs Kanserindeki Rolü 


Normal koşullarda prolaktin hor- 
monu, kadınlarda ergenlik, hamile- 
lik ve emzirme gibi çeşitli dönem- 
lerde, göğüs dokusunun büyümesini 
ve farklılaşmasını sağlar. Fakat araş- 
tırmacılara göre, bu hormonun bir 
etkisi de, göğüs kanserinin  büyü- 
mesine yol açmasıdır. Ayrıca yapılan 
son çalışmalara göre bu etki; sanıldı- 
ğı kadar az da değil. Kanserli göğüs 
dokularının incelendiği daha önceki 
araştırmalarda, bunların sadete %20 
ile 60'inın prolaktin hormonu re- 
septörünü ürettiği ve böylece pro- 
laktinin uyarıcı etkisine hedef oldu- 
ğu tahmin edilmekteydi. Pennsyi- 
vania Üniversitesi'nde yapılan ve 
gelişmiş tekniklerin kullanıldığı ye- 
ni araşurmaların sonucundaysa, bu 
oranın 7695'ten daha çok olduğu gö- 
rüldü. Aynı araştırmada, eskiden bi- 
lindiğinin tersine prolaktin hormo- 
nunun sâdece hipofiz bezi tarafin- 
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1988 yılına gelene değin, hipofiz 
bezine bağlı cüceliklerin tedavisinde, 
insan kadavralarından çıkartılmış hi- 
pofiz bezinden elde edilen büyüme 
hormonu kullanılıyordu. Hormona is- 
tek o kadar fazlaydı ki Paris hastane- 
lerinin nöroloji servislerinde ölen 
hastaların hipofizleri çikaruliyor ya 
du SSCB'den insan hipofiz bezleri 


Büyüme Hormonu Tedavisi Öldürebiliyor 


ek 1 


dan değil, normal ve kanserli göğüs 
dokusu tarafından da üretildiği bu- 
lundu. Araştırmacılar buldukları bu 
iki sonuca dayanarak, çoğu durumda 
prolaktin hormonunun kanserin bü- 
yümesinde uyarıcı rol oynadığını 
ileri sürüyorlar. 

Reseptörün yaygın olarak üreril- 
mesi her ne kadar iyi bir haber olma- 
sa da, bu buluş, önemli yeni ilaçların 
geliştirilmesinde kullanılabilir. Bi- 
lim adamlarına göre, prolaktin hor- 
monu reseptörlerini bloke etmenin 
bir yolu bulunursa, bu tümörler kü- 
çültülebilir ve hatta yok edilebilir. 
Yeni bulunan herceptin adlı ilaç 
gibi, sadece belli bir grup hasta yeri- 
ne prolaktin ve bunun reseptörünü 
hedefleyen bir terapi, göğüs kanseri 
olun hastaların büyük çoğunluğu 
için yararlı olabilir, 

Armağan Koçer Sağıroğlu 


ey selem yacım 


kd 
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satın alınıyordu. Bu stoklar 1988'e 
değin kullanıldı. Oysa daha 19851e 
ABD'de insan büyüme hormonuyla 
tedavi edilen hastalarda Creutzfeld 
Jacob hastalığı (CJH) görülmeye baş- 
lanmıştı. Bu hastalığı yapan “deli da- 
na” hastalığını ve diğer süngersi be- 
yin hastalıklarını yapan prion denilen 
mikroplardı. Prionlarda DNA ya da 


Bir ekran üzerinde beyni üç bo- 
yurlu olarak heraçıdan görebilmek... 
Beyin cerrahlarının bu düşü gerçek- 
Teşti, Bunun için beynin manyetik 
rezonans ve bilgisayarlı tomografi 
görüntüleri, birlikte bir bilgisayara 
yüklendi. 

Bu yöntemle beynin en gizli 
köşeleri bile rahatlıkla görülebil- 
mekte, en saklı beyin tümörleri bi- 
le hemen teşhis edilebilmekte ve 
beyin cerrahları operasyon sırasın- 
da izleyecekleri stratejiyi çok iyi 
belirleyebilmekteler. Cihaz, Al- 
manya'da Siemens firması tarafini- 
dan üretiliyor. 

Scence et Vic, Riim TIR 


RNA yoktur. Prionlar protein mole- 
külleridir. İnsan beynindeki normal 
prion proteinleri, vücuda dışarıdan 
hastalık yapıcı prion molekülleri gi- 
rince, mikroplaşırlar. Prion hastalıkla- 
rı genellikle 1-2 yil içinde öldürücü- 
dür. Tedavisi de yoktur. Fransa'da 
büyüme hormonu tedavisine bağlı 
ilk CJH olguları 1989'da görülmeye 
başlandı. 1989 ile 1998 arasında bü- 
yüme hormonu enjeksiyonlarıyla te- 
davi görmüş 50 çocuk GJH'a yaka- 
landı ve çoğu bu hastalıktan öldü. On 
yıl sonra bu trajedinin sorumlularını 
bulmak artık çok zor, 1998'de bu hor- 
monun yapıldığı Pasteur Enstitüsü 
şubeleri yıkıldı ve ilaçla ilgili arşivler 
bir yangında kayboldu. Bugün bu 
hormonu Hastaneler Merkez Ecza- 
nesi dağıtıyor. Bir polis soruşturması 
raporuna göre, soruşturmanın derin- 
İeştirilmesini önlemek üzere çok 
önemli bilimsel belgeler yok edildi. 
Ölen çocukların aileleri tazminat da- 
vaları açmaya hazırlanıyorlar, Resim- 
de CJH'da prionların beyin sinir hüc- 
releri içinde boşluklar oluşturması 
görülüyor. 


Silence et Vie, Ekim 1948 


Bila ve Teknik 


Kalp Krizinde Portatif Defibrilatörler 


Her yıl Fransa'da 50 000 kişi kalp 
krizi ge bunlardan yalnız % 2'si 
krizden sağ çıkabilir. Kalp krizinde 
başta gelen ölüm nedeni “ventri 
ler fibrilasyon” denilen ritm Bözük 
luğudur. Kalbi besleyen koroner da- 
marlardan biri çok daralır ya da pih- 
tıyla ram tıkanırsa, kalp karıncıkları- 
ne yaprak gi- 
bi titremeye başlar. Ventrikül karın- 
cık, fibrilasyon kas titremesidir. Bu- 
nün için bu duruma tipta “ventrikü- 
ler fibrilasyon” denir. 

Ventriküler fibrilasyon halindeki 
bir kalp durmuş sayılamaz; çünkü ka- 
rıncıklar atmamakla birlikte henüz 
tittemektedir. Ancak hasta, ölmüş gi- 
bi gözükür. Dört dakika içinde acil 
canlandırma operasyonu (reânimas- 
yon ya da resüssitasyon) uygulan- 
mazsa hasta ölür; çünkü solunum du- 
rür ve karıncıklar da artık titremez 
olur. Her hastanede bu acil durum 
için bir ekip oluşturulmuştur. Hopar- 
lörler, diğer hastaları ürkütmemek 
için, şifreli olarak doktorlara bir has- 
tada ventriküler fibrilasyon meydana 
geldiğini ve hastanın yerini bildirir. 
Ekip derhal hastanın yanına koşar; 
hasta sert bir zemine (yere) yatırılır; 
dıştan kalp masajı (göğüs kemiğini 


Video-Cerrahi 


Bordeaux'da Tondu Kliniği'nde 
J-L. Dulucq ve P. Ruffié video-cerra- 


hi yardımıyla ilk atardamar ameliyati- 
nı gerçekleştirdiler. Bacaklarında ar- 


terit (atardamar iltihabı) olan bir ha: 
tada, deri bir düğme iliği kadar kesile- 
rek ilk kez video yardımıyla ararda- 
mann kalı bölgesi bir damar köprü- 
sü (bypass) yardımıyla geçildi. Re- 
simde ameliyat sırasında atardamar 
içinin video izleniyor. En 
alttaki cisim bisturidir. 


Science et Vie. Ekim 1948 


Aralık 1996 


dakikada 60-80 kere avuçlarla aşağı 
bastırmak) ve ağızdan ağıza (burnu 
kapatarak) yapay solunuma başlanır. 
Büyük bir disiplin içinde, hastanın 
damarına ve bazen kalbinin içine, 
belli ilaçlar belli bir sırayla verili 
Fakat tedavinin temeli defibrilatör- 
dür (fibrilasyonu yok edici cihaz). 
Hastanın göğsüne konulan iki elekt- 
rottan yüksek volrajlı (4000 volt civa- 
n) ve düşük amperli bir elektri 
mi geçirilir. Bu dışarıdan verilen 
elektrik, kalbin kendi elektriğ 
kiler, onu senkronize eder ve kalp 
yeniden atmaya başlar. 

Hastanelerde kullanılan defibrila- 
törler tekerlekli, 50-60 em boyunda 
cihazlardır. Bugün defibrilatörlerin 
minyatür formlarının kullanılmasına 
başlanmıştır. Fransa hükümeti, dok- 
tor olmayan kişilerin de (itfaiyeciler, 
cankurtaran ekipleri vb.) hasta üze- 
rinde yan-otomatik defibrilatör kul- 
lanmasına izin vermiştir. Biraz eği- 
timle herkes bu cl kadar aygıtı kul- 
lanmasını öğrenebilir. Ancak defibri- 
latör çok daha geniş bir alana dağıul- 
malıdır (garlar, hava alanları, stad- 
yumlar, büyük ticari merkezler...). 
ABD'de bu yaygınlık sağlanmıştır. 
Kalp krizinden sonra hastada heran, 


Frenginin Maskesi 
Düşürüldü 


Amerikalı araştırmacılar frengiye 
yol açan Frepanoma pallidum bakteri- 
sinin gen yapısının haritasını çıkarttı- 
lar. Bu mikrop yalnız insan vücudunda 
yaşadığından, vücut dışında ürcüle- 
memişti. Bu nedenle görevleri hak- 
kında çok az şey biliniyordu. Dünya 
Sağlık Örgütü'ne (WHO) göre, dünya- 
da her yil 12 milyon insan frengive ya- 
kalaniyor. Daha da beteri, frengili has- 
talar AIDS hastalığını sağlıklı insanlar- 
dan çok daha sık kapıyorlar; bu da 
AlDS'in yayılmasını arturıyor. Frengi 
ayrıca, bağışıklığı azalmış hastalara çok 
daha sık bulaşan fırsatçı bir enfeksi- 
überküloza neden olan Koch 
e. Dolayısıyla, AIDS'1i- 
loz sıklığı artış gösteri- 
yor. Bu buluşun arkasından frengiye 
kafşı aşı bulunması beklenebilir. 


Selence et Vie. Ekim 19998 


1-2 dakika sonra bi- 

le, ventriküler fibrilas- 

yon başlayabilir. Bu nedenle ventri- 
küler fibrilasyon varsa hastayı hasta- 
neye nakle çalışmamalı, oracıkta de- 
fibrilatör kullanılmalıdır. Defibrilatör 
hastanın derisi altına küçük bir ame- 
liyarla da konulabilir; oradan çıkan 
teller damarlar kanalıyla kalbin içine 
sokulur, Hastada ventriküler fibrilas- 
yon olur olmaz, defibrilatör otomatik 
olarak devreye girer ve kalbi yeniden 
çalıştırabilir. Ancak deri altına yerleş- 
tirilen defibrilatör çok pahalıdır; 150 
000 frank (7,5 milyar lira civarında). 


Sejence et Vie, Ekim 1998 


Çocuklar Hayatı 
Uzatıyor 


Kuyruksuz 
büyük maymun- 
larda dişiler er- 
keklerden daha 
uzun yaşar. Ne- 
den olarak anney- 
le yavru arasındaki kaçınılmaz sıcak 
ilişkiler düşünülüyor. Kaliforniya 
Teknoloji Enstitüsü'nden John All- 
man ve ekibiyse, bu maymunlarda 
yaşam süresinin yavruya ana-baba- 
dan hangisinin özen gösterdiğine 
bağlı olduğunu buldular. Örneğin 
Siyamang türü maymunlarda, yavru- 
ları erkek büyütür ve erkekler dişi- 
lerden daha uzun yaşar. 
erişkin arasındaki 
nörokimyasal ve hormonal değişme- 
ler yaparak erişkinlerin hayatını 
uzattığı anlaşılıyor. 


Science et Vie, Kanım 1904, 


Manyetik Alanlar ve Bellek Yitimi 


lamları, elektrikli 
aratuğı ölçüde bir 


İngiliz bilim 
ev aletlerinin 
manyeti 


macılar, laboratuvar deneylerine ka- 
ulan gönüllülerde kısa süreli bellek 
yitimi olduğunu gözlemlediler. Yapı- 
lan açıklamada, bellek yitiminin 
önemli boyutlurda olduğu, 
ama kısa sürdüğü belirtili- 
yor. Araştırmaya göre, de- 
nekler ayrıca resimlerden 
çok, sayı ve sözcükleri 
anımsamakta zorlanıyorlar. 

Çalışmada denekler, 
başlarının iki tarafına yer- 
leştirilen bobinlerle uzun 
süre oturrulmuşla 
ne zaman manyetik alan 
uygulandığı da kendileri- 
ne söylenmemiş, Labora- 
tuvarda, sağlık örgütlerinin 
belirlediği güvenli man 
tik alan limitlerinin 


nst 
kadar bir manyetik alan 
yaratılmış. Daha sonra da 
bellek testleri yapılmış, 

yürütücüsü 
Dr. Alan Preece, deney so- 
nuçlarına bakarak kay 


Projenin 


nılacak bir durum oln 
ğını, çünkü bellek yitimi- 
nin çok kısa sürdüğünü 
söylüyor, ama manyetik 
mn uzun süreli etkileri- 


ni de bilmediklerini ekliyor. Dr. Pre- 
ece, ev aletlerinin yararuğı manyetik 
alanın, beynin kendi elektrik aktivi- 
tesini erkilediğine ve böylece, bel- 
lek yitimine vol açtığına inanıyor. 


Armagan Koçer Sağıroğlu 


Pritish Seğestifie and Medica) New» 
Lerikin Press Service 120101994) 


Kilo Kaybı Alzheimer Hastasında Ölüm 


Riskini Artırıyor 


Amerikalı araştırmacıları göre, 
Alzheimer hastalarının kilo kaybet- 
meleri ölüm riskini arurirken, kilo 
almaları bu riski Iriyor, Bu arasur- 
malar, Alzheimer hastalarının diyet- 
lerine dikkar etmeleri gerektiğini de 
gösteriyor. 

666 hastanın zaman içinde kilola- 
rındaki değişimin incelendiği araştır- 
ma sonucuna göre, hastalık ilerledik: 
çe çoğunlukla kilo kaybı ortaya çıkı- 
yor. Herhangi bir yılda vücut ağırlığı» 
nın %5'inden fazla kilo kaybı, ölüm 
riskini büyük ölçüde artırıyor, Bunun 
tersine, kilo almak hastalığın seyirini 
yav 


aslatiyor. 
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Bu sonuçlar doktorları, Alzheimer 
hastalarının beslenmelerini geliştirici 
yollar bulmaya yöneltiyor. Araştırma 
cılar, hastalarda kilo kaybının. pek 
çok nedeni olduğunu, bunlardan ba- 
alarının kişilerin beslenme alışkan- 
liklarından kaynaklandığını ve dü- 
zehtilebileceğini belirtiyorlar, Fakat 
bunun yanı sıra, hastanın hiporala- 
mus ya da beyninin yemek alişkanlı- 
ğyla ilgili başka herhangi bir bölü- 
münde meydana gelen bozukluklar 
gibi nedenlerin yol a lo kaybi- 
nin da önlenemeyeceğini ekliyorlar. 


Arm 


Yeni Alzheimer 
Testi Erken Tanı 
Olanağı Sağlıyor 


İngiltere'de, Cambridge Üniver- 


sitesi'ne bağlı CeNeS adlı şirket, in- 


talığına yaka 


sanların Alzheimer 


lanma ri 


olup olmadığını göste- 
ren ve sadece bilgisayar ekranına 
dokunularak gerçekleştirilen bir 
bilgisayar testi geliştir- 
di. 

GANTAB (Cambridge 
Neuropsyehological 
Automated Bat- 
olarak adlandır- 
lan bu sistem, 


Test 
tery) 
hastalı- 
Žin belirtisi olan zihin- 


sel gerilemeyi saptryor. 


Bu gerilemeye erken 
tam konulup hemen 
önlem alınırsı 
ve diğer hastalıkların 


bunama, 


başlaması engellenebi- 
liyor ve beynin işlevleri 
korunabiliyor, 
Alzheimer hastalığının 
oluşumunun iki yıl sür- 
düğü sanılıyor. Hast 
lık, görme ve bellek 
bozukluklarına yol açı- 
yor, 

Geliştirilen bu 
rest de bu iki bozuklu- 


yeni 


ğa dayanıyor; bazı karc- 
ler ve modeller ekran- 
da görünüp kayboluyor 
ve hastadan, tekrarlan- 
dikları zaman bunlara dokunması 
isteniyor. 

Alzheimer hastalığının, beyin 
dokusunda proteinden plakların 
oluşmasından kaynaklandığı düşü- 
nülüyor. Doktorlar, henüz kesin bir 
tedavisi olmamakla birlikte, bazı 
ilaçlar kullanılarak, bellek yitiminin 
en azından bir süre durdurulabile- 
ceğine inanıyorlar. 

Ilaç şirketleri bu günlerde, eri- 
cept ve exelon gibi sinirleri koruyu- 
cu ilaçların üretimi üzerinde çalışı- 
yorlar. Bu ilaçlar, sinir hücreleri ara 
sındaki iletişimi sağlayan ve Alzhe 
imer hastalarında eksik olan asetil- 
kolin seviyesini sabit tutuyor. 


Armağan Koçer Sağıroğlu 


Wilh Seientifie anl Medikal News 
Tandon Press Servis (20.10 1998) 


Hb ve Teknik 


INTER-NOİSE 98 


Gürültü Kontrol Mühendisliği Ulu: Kongresi 

£ 98, bu yıl Yeni Zelanda'nın Christchurch 

church Convention Center adlı kongre 

merkezinde 16-18 Kasım 1998 günlerinde pildi. IN- 

'TER-NOISE 98 in temas) ve izlik: Dengenin 

iması" ol belirlenmişti. Konferans International 
Institute of Noise Control Engineering tarafından de: 

teklendi ve New iery tarafindan 

düzenlendi. 


and Acoustical < 


Çukurova Üniversitesi 
Eğitim Etkinlikleri 


4.12.1998, "Türk Kadınının Seçme ve Seçilme Hak- 
Jr. Fatmagül Be Dr. Gaye Erbatur, 


Kursu", Prof. Dr. 


8-11.12.1998, "Uluslarara: 
al Yapılar ve 


Rıza Kamber (Ç 
Sulama Bölümü), Ç. 


Elektrik Mühendisleri Odası 


Seminerleri 


10 Aralik 1998, " 
düküvite Merk 
lay, Ankara, 19:00 
17 k 1998, - i mi, 
b Dr. Haluk av, 
EMO Lokali, Ihlamur sok. 10/1 Kızılay, Ankara, 19:00. 


Gülten İncir (Milli Pro- 
hlamur sok. 10/1 Kizi- 


H.Ü. Bilgisayar Mühendisliği 
Bölümü Seminerleri 
1 Aralık 1998, Ü 
lenme", Ali Arifoğlu ve K 
alık 1998, "2000'li Yıllarda Video-Konferansin İş 
elomo Ojalvo, 13 


Imizdaki 


Gülgun Akbaba 


Arahk 199 


MHatıf 


de 
olsa... 


Afrika'nın Yarışçı 
Kaplumbağaları 


Lafontaine haklı olabilir. Hani 
canım hatırlayın, kendine çok güve- 
nen tavşan ile azimli kaplumbağa 
arasındaki yarışı. Öyle görünüyor ki, 
yarış kazanmak için kaplumbağala- 
rın, rakiplerini uyutmaya ihtiyaçları 
yokmuş. En azından bir zamanlar... 
Çünkü İngiliz bilim adamları 2 
ka'nın doğu kıyısındaki Madagaskar 
adası açıklarındaki bir takımada gru- 
bunda yaşamış olan hızlı kaplumba- 
gaların kalıntılarını buldular. 

Bilim adamları, Mascarene adala- 
rındaki deniz mağaralarına dökülmüş 
olan kara kaplumbağası kemikle- 
rinde, canlı kalmış DNA par- 
çacıkları arıyorlar. Bu yolla, 
bu ilginç tür hakkında bi- 
linmeyen hususların ay- 
dınlacılabileceği umuluyor. 
Fakat en azından şu kadarı 
biliniyor. Bu kaplumbağala- 
nn toptan yok oluşunu, adayı 1600 
yıllarından itibaren insanların istila 
etmesine borçluyuz!.. 

Pasifik'teki ünlü Galapagos ada- 
sındaki ağırkanlı akrabalarının aksi- 
ne, Mascarene kaplumbağalarının 
sürat için yaratılmış oldukları anlaşı- 
liyor. İnce kabuklarında baş ve ayak- 
larının serbestçe hareket edeceği ge- 
niş boşluklar var. Cardiff Üniversi- 
tesi'nde düzenlenen bilim şenliğin- 
de bulguları açıklayan zoolog Dr. Je- 
remy Austin, kabuğun son derece 
ince oluşunun, kaplumbağanın ağır- 
lığını büyük ölçüde azalttığını belir- 
terek bu hayvanları "dünyanın ilk 
ve tek hafif sikler, yarışçı kaplumba- 
gaları" olarak tanımladı. 

İki ayrı cinsi olan Mascarene 
kaplumbağalarının bu biçimde ev- 
rimlerinin nedeni olarak da, insanlar 
adaya ayak basıncaya kadar kendile- 
rini tehdit edebilecek büyük etobur 
hayvanların bulunmaması gösterili- 
yor. İngiliz araştırmacılar, adaya ilk 
gelenlerin anlamlarına dayanarak, 
bir zamanlar binlercesi birarada ya- 
şayan kaplumbağa gruplarının acı- 
masız avlanma ve insanların yanla- 
rında getirdikleri köpek gibi etobur- 
lar nedeniyle hızla yok olduklarını 
açıkladılar. 


Raşit Gürdilek 
Bh Sáeotific and Medical News 
London Press Service (06.10 19980. 


Kurbašalar Yok Oluyor 


Bütün dünyadaki kurbağaların 
sayısı giderek azalıyor. Bu olayın ne- 
denleri arasında asit yağmurları, çev- 
re kirliliği ve nemli toprakların azal- 
ması var. Fakar asıl öldürücü neden 
bunlardan hiçbiri olmayabilir. Bugün 
bazı biyologlar, bu ölümlere bugüne 
kadar bilinmeyen bir mantarın yol 
açtığını düşünüyorlar. Geçen yıl Pa- 
nama ve Avustralya'da ölen kurbağa- 
larda aynı mikrop bulundu; fakar 


mikrobun cinsi belirlenemedi. So- 
nunda Amerika Ulusal Sağlık Ensti- 
tüsü'nden (NIH) D. Earl Green, Gü- 


ney Illinois Üniversitesi'nden. biyo- 


Dahi Ahtapotlar 


Ahtaporlar omurgasız hayvanlar 
dünyasının dahileridir. Karmaşık la- 
birenderden çıkabilir, kavanozların 
kapağını açabilir ve besin bulabilmek 
için komşu akvaryuma girebilirler. 
Fakat son zamanlarda Seattle Akvar- 
yumu'ndan deniz biyoloğu R. Ander- 
son ve Alberta'daki Lethbridge Üni- 
versitesi'nden (Kanada), J. Mather 
ahrapotların oyun oynadıklarını da 
gözlemlediler. Kuşlar ve memeliler- 
de oyun sikur: Kediler iple oynarlar, 
kuşlar kanar çırpmadan gökte planör 
gibi süzülürler vb. Omurgasızlarda 
daha önce oyun görülmemişü. Hay- 
vanlarda oyu- 
nu şöyle ta- 
nımlıyor bi- 
lim: Besin bul- 
maya ya da 
üremeye yö- 
nelik olmayan 
tekrarlayıcı 
davraniş. An- 
derson, ahta- 
potlarin yüzen 


log Karen Lips ve Avustralyah araş- 
tırmacılar, kurbağaları öldüren “mik- 
robun” bir mantar olduğunu göster- 
diler. Avustralya, Orra Amerika ve 
ABD'de 30 tür kurbağada aynı man- 
tar bulundu. Mantar kurbağanın de- 
risine yapışmakta. Kurbağalar derile- 
riyle su ve hava aldıklarından, mantar 
onları kurutup boğuyor. Söz konusu 
mantar suda yaşayan kitrid (chytrid) 
türü mantarlardan. Bu mantarlar su- 
da ve toprakta yaşarlar ve omurgalı- 
larda, böcek ve bitkiler- 
de hastalık yaparlar. 
Mantar henüz bilin- 
meyen bir yolla kur- 
bağalara bulaşmış 
görünüyor. Belki ba- 
zı çevresel koşullar 
kurbağaların bu man- 
tara direncini azaltmış 
olabilir. Mantarı kuşların 
dışkiları ya da turisderin 
ayakkabıları yaymış olabilir, Hastalı- 
ğin Panama'da yılda 30 km hızla ya- 
yıldığı bildiriliyor, 


Discoves. Kasims 1998 


termometrelerden hoslandiklarini 
duymuştu. Boşalmış bir ilaç şişesini 
su ile doldurdu ve kapağını tutkalla 
kapattıktan sonra ahtapotun bulun- 
duğu akvaryuma atu. Ahtapot belki 
yenebilir bir şeydir diye şişeyi önce 
ağzına götürdü. Sonra hafifçe su püs- 
kürrerek onu kendisinden laştır- 
dı; bir sü akıntısına yönelttiği şişe ona 
geri geldi; tekrar su püskürterek onu 
uzaklaştırdı... Böylece şişeyle yarım 
saat top gibi oynadı. Ahtapotlar ken- 
dilerini rahatsız eden şeylerin üstüne 
de su püskürtürler, fakat o zaman su- 
yu çok daha kuvvetli fışkırtırlar ve 
düşman yine 
uzaklaşmazsa 
ona saldırırlar. 
Ahtaporun şi- 
şeye (o tekrar 
tekrar hafifçe 
su püskürt- 


mesi oyun 
olarak nite- 
lendiriliyor. 


Discuvet, Kasım 1998 


Bilim ve Teknik 


Bilinçli Bilgisayarlar Yolda 


Sizle konuşan, hatta tartışan "bilinçli" bilgisayarlar, çok 
değil, bundan 40 yıl sonra günlük yaşantımızla bütünleşen 
alelade araçlar haline gelecekler. Yapay Zeka alanında ön- 
de gelen bir bilim adamına göre, sözü edilen bilgisayarlar, 
bir bilim-kurgu klasiği olan 2001 
ki katil bilgisayar HALin gerçek 


pace Odyssey filminde- 


ma aktarılmış "ve ter- 
cihen daha iyi huylu" bir türü olacak. Londra Kraliyet Ko- 
leji Sinirsel Sistemler Mühendisliği Bölümü Başkanı Prof 
Igor Aleksander'a göre bilinçli bilgisayarlarımız kişisel dü- 
zeyde iletişim kurabilecek ve tipki bir insan gibi sorunları 
tartışabilecek. 


Galler'in başkentindeki Cardiff Üniversitesi'nce dü- 
zenlenen bilim şenliğinde konuşan uzman, 40 yıl sonra 
dükkanlarda "bilinçli olma garantisiyle" satılacak olan bu 


bilgisayarların, dil bilme yeteneğinin yanı sıra görme yeti- 


sine de sahip olacaklarını, ve bu sayede ona tarif ettiğiniz 
nesneleri gösterebileceğini de belirtti. 

Prof. Aleksander'a göre, bu bilgisayarları alışılagelmiş 
ötekilerden ayıran temel özellik, "ben" duygusuna sahip ol- 
maları, Örneğin "Ne demek istedi 
le olmaz; sanırım soruna su, su, su şekilde yaklaşmak lazım" 


ini anlıyorum, ama o öy- 


diyen, hatta sizle tartışan "ukala" bilgisayarlara hazır olun. 
İngiliz profesör, insan beyni model alınarak tasarlanmış 
Magnus adlı bir makine üzerinde yapılan deneylerle, bir öl- 
çüde de olsa yapay bilinç geliştirilebildiğini öne sürüyor. Ör- 
neğin Magnus, kırmızı bir topu tarif ederken "kırmızılık" ve 
"topluk" kavramlarını hissedebiliyormuş. Makinedeki bilin- 


cin ne anlama geldiğini en iyi biçimde açıklayabilmek için 
Profesör Aleksander, "Magnus'un nereden geldiği, nerede 
olduğu ve nereye gitmek istediği konusunda belirli bir fikri 
ve tercihleri var" diyor, Magnus'un şimdilik 1 milyon nöron- 
dan oluşan beyninin boyutları, değil insan beyni, onun ihti- 
saslaşmış parçalarının bo aha küçük. 
Profesör, daha şimdiden bilgisayarlarla konuşabildikle- 


yutlarından bile çok 


rini, ancak onların cevaplarını ekrana çizdikleri resimler yo- 
luyla verdiklerini belirttikten sonra şunu söylüyor: "Bu du- 
rumda önümüzde duran bir sorun, bilgisayarlara dilimizin 
yapısını öğretmek. Ama bu eninde sonunda bir teknoloji 
Sorunu, Bunun aşılamaz bir engel olduğunu sanmıyorum." 


Raşit Gürdilek 
British Selene und Medical New 


don Preas Service (06.10.1998) 


Türk Bilim Adamının Başarısı 


Prof. Dr. Banu Onaral, Kasım başında bir yıl süreyle üç 
yüz bini aşkın üyesi bulunan Elektrik-Elektronik Mühen- 
disliği Enstitüsü, IEEE'nin up ve biyoloji mühendisliği 
kolunun başkanlığına seçildi. Halen Drexel Üniversitesi 
öğretim üyesi olan Prof, Onaral, 1997 yılında bu üniversi- 
yomedikal Mühendislik Bilimleri ve Sağlık Sis- 
Znstitüsü'nün müdürlüğünü de yaptı. Prof. Onaral, 
1986-87 yılında da Boğaziçi Üniversitesi Biyomedikal M 
hendislik Enstitüsü'nde konuk öğretim üyesi olarak görev 
yapmış ve Boğaziçi Üniversitesi'yle çeşitli projeler çerçe- 
vesinde işbirliğini sürdürmüştü. 


Gülgun Akbaba 


Aralık 1998 


omzunuzda 
taşıyamayacağın 


yükler vardır. 


Bu yüklere karşı “dengeli” bir çözüm g 


YENİ BIO-DENGELEYİCİ FORMÜLLU CLEAR 


Yeni CLEAR, Bio-Dengeleyici 
formülü ile saç derisini derinlemesine 


temizler ve kepeğe yol açan 
Geni 


mikroorganizmaları kontrol altına 

Sık kullanıma uygun bio-dengeleyici KEPEĞE KARŞI ETKİLİ 
bileşimi saç derisinin doğal nem MA 
dengesinin korunmasına yardımcı olur š 
Düzenli kullanımda saçlarınız her zaman 


kepeksiz, canlı ve pırıl pırıl olur. 


Kepeksiz, güzel saçlar için, işi uzmanına bırakın! 
— 


Plesiosaur Ne Yiyordu? 


Plesiosaur denilen korkunç deniz 
sürüngenleri, mezozoik devrinde 
milyonlarca yıl eski denizlerin en 
korkulan canavarı oldu. Uzun, kes- 
kin dişleri olan 
plesiosaur belli 
ki etçildiz fakat 
arastirmacilar 
bugüne kadar 
bu hayvanin ne- 
ler yediğine dair 
bir iz bulama- 
mışlardı. Bir sü- 
re önce Japon- 
ya'nın Hokkaido Adası'nın kuzeyin- 
de, bir ırmak kenari uçurumunda, 
karnını deniz kabuklularıyla doyur- 
muş bir plesiosaur fosili bulundu. Bu 
93 milyon yıllık fosilin kafası yoktu; 
fakat altında, vemiş olduğu 30 kadar 
ammonit (bir çeşit deniz kabuklusu) 
artığı vardı. Calgary Üniversitesi'n- 


Yaprak Üzerinde Bü 


Bitkilerin çoğalmak için cinselli- 
ge gereksinimi olmadığı bulundu. 
Embriyon gelişmesinde önemli rol 
oynayan LECİ genini inceleyen 
Kaliforniyalı araştırmacılar, bitki 
embriyonlarını yaprak üzerinde bü- 
yütebildiler. Bunun için karnabahar 
familyasından Arabidopsis thaliana 
ildi. LECI geninin göre- 
vini daha iyi anlamak için bitkinin 
al mirası (genom) üzerinde 
syon yapıldı. Normalde 
LEC1 e karşılık olan proteinler yal- 
nız embriyonda yapılır. Bu transge- 
nik (genleri değiştirilmiş) bitkiler- 
den üçünün yaprakları üzerinde çe- 
nekler (kotiledonlars embriyonla 


14 


den (Kanada) jeoloji uzmanı Tamaki 
Sato, bu kadar ammonitin bir araya 
gelmesinin rastlantı olamayacağını 
belirtiyor, bunlar plesiosaur tarafin- 
dan yenilmiş 
olmali. Ammo- 
nitlerin sert diş 
kabukları bulu- 
namamış, yal- 
niz 34 mm 
uzunlukta çe- 
neleri var. Sato, 
sert diş kabuk- 
ları mide asidi- 
nin eritmiş olabileceğini ya da bunun 
plesiosaur'un tercihine bağlı olduğu- 
nu söylüyor. 3 m uzunluktaki plesi- 
osaur'un dişleri inceydi, ammonitle- 
rin kabuğunu kıramazdı; Sato bu ne- 
denle plesiosaur'ların amonitleri çiğ- 
nemeden yuttuğunu düşünüyor. 


Diseret, Kasım 198 


üyen Embriyon 


yaprak arası yapılar) ve kökler belir- 
di. Böylece LECİ geninin bir emb- 
riyon taslağından gerçek bir bitki 
yaptıran gen olduğu anlaşıldı. Bu 
gen üzerinde gen mühendisliği ope- 
rasyonları yapılarak bitkilerin çiçek- 
siz, dolayısıyla cinsellik olmadan da 
üretilebilmeleri mümkün olacak, 
Diğer Kaliforniyalı araştırmacılar bu 
deneyin aki gerçekleştirdiler. 
Arabidopsis bitkisinde gelişme gen- 
leri olan CLV1 ve GLAVAT3'üin et- 
kinliği yok edilince çiçek sayısı arttı. 
Resimde solda ve sağda yapraklar 
üzerinde embriyonlar, ortada çene- 
Zin kök saldığı görülüyor. 


Scienco et Vic, Ekim 104 


1999: Dünya Nüfusu 
Altı Milyar 


1999 yılı Haziran ayında dünya 
nüfusu 6 milyar olacak, yani 1960'taki 
nüfusunun tam iki kau. Hindistan ve 
Çin'de alınan doğum kontrol önlemle- 
riyle doğumlar çok azaltılmışken, ge- 
lişmekte olan ülkelerde, özellikle Afri- 
ka'da, doğumların hızla artması dünya 
nüfusunun 40 yılda ikiy 
nin temel sebebi. (Kay 
Milletler Nüfus Fonu). 


Science et Vie. Rhim 1108 


“Hayalet” 


Patlamalar 

Hindistan 11 Mayıs 1998'de üç ve 
13 Mayıs 1998'de iki nükleer bomba 
denemesi yaptığını açıkladı. Fakat 
dünyadaki birçok sismograftan oluşan 
ağ, 11 Mayıs'ta tek bir patlama kaydet- 
i küvvetli bir parlama, 
ki patlamayı örtmüş ola- 
bilirdi; fakat 13 Mayıs'ta sismografla- 
nn hiçbir patlama kaydetmemesine ne 
afifti. Belki 
de Hindistan, yaptığı nükleer dene- 
melerin fark edilmemesi için yeni bir 
yöntem bulmuştu. İşte nükleer bomba 
deneylerinin anması anlaşmala- 
rına karşı çıkanların lehine bir olay. Bu 
gibi anlaşmalara karşı çıkanlar, aslında 
nükleer denemelerin denetlenmesi- 
nin olanaksız olduğunu ileri sürüyor- 
lar. ABD'de Cumhuriyetçi Parti'den 
bazı senatörler, bu nedenle bu anlaş- 
mayı onaylamayı reddediyorlar. Birçok 
nükleer bomba uzmanını göre patla- 
malar kaydedilemeyecek kadar hafi 
ler; Hindistan yetkililerinin bildirdiği 


gibi 800 ton TNT”ye denk olamazdı. 
Siener et Vie, Ekim 1998 


katlanması- 
k: Birleşmiş 


Kendini Temizleyen 
Patates 


İki Japon araştirmacısının çalışma- 
ları Nikkei Weekly dergisinde yayım- 
landı. Yeni bir transgenik patates bit- 
kisi yarauldı. Bu bitki, 8 gün sonra 
kendisine uygulanmış olan asalak öl- 
dürücü zehirlerin % 80'ini tahrip edi- 
yor, Bu kendi kendisini tarım zehirle- 
rinden arındıran patat yıl içinde 
satişa sunulacak. Benzer çalışmalar pi- 
rinçle de yapılıyor. 


Sölence et Vie. Ekim 1998 


Bilimi ve Teknik. 


Plazmositler 
Çok Yaşıyor 


Plazmositler bağışıklık sistemi- 
mizin antikor yapıcı hücreleridir. Bu 
güne kadar plazmositlerin hayatının 
en fazla birkaç hafta olduğu tahmin 
ediliyordu. Bir başka rahmin, bağı- 
şıklık sistemine ait B bellek lenfosit- 
lerinin düzenli olarak plazmosit şek- 
lini aldıklarıydı. Immunity dergisi- 
nin Ağustos 1998 sayısında, Atlan- 
ta'daki Emory Üniversitesi. araştır- 
macılarının ilginç bir deneyi yayım- 
landı. Bu ekip farelerde kemik ili- 
gindeki bütün B bellek lenfositlerini 
yok ettikten sonra plazmosirler en- 
jekte ettiler. Bu plazmosirler, B len- 
fosit bellek hücrelerinin yokluğuna 
rağmen bir yıldan fazla yaşadılar. 
Plazmaosirlerin, B bellek lenfositleri 
olmadan da yaşayabildiklerinin anta- 
şilması yeni aşı stratejilerine yol aça- 
caktır. Resimde bir plazmasit hücre- 
görülüyor. 


Slate et Vie. Ki 


1904, 


Kadınlar İçin Viagra 


Kadınlar için Viagra benzeri etki 

apan bir hap hazırlandı. Erkek Vi 
grasi etkisini 1 saat sonra gösterdi 
ği halde kadın Viagrası 10 dakika 
s0 gösteriyor. 
Kadın Viagrası, bir Amerikan- 
Japon ortak firmasınca, apomorfin- 
den yapılıyor. Erkek Viagrasında 
olduğu gibi kadın Viagrası da cinsel 
organlara kan gelişini arturıyor. Di- 
şi tavşanlar üzerinde yapılan dene- 
meler olumlu sonuç verdiğinden 
ilaç şimdi cinsel soğukluktan (friji- 
dite) yakınan 50 kadın üzerinde de- 
neniyor. 


Stiem ot Vie, Elm 199 


Aralık 1908 


Farelerde Ağ Tabaka Nakli 


Tıpta rezinitis pigmentosa diye 
bilinen kalıtsal bir göz dibi hastalığı 
vardır. Bu hastaliktı gözün ağ taba- 
kası incelir (retinal atrofi); göz dibi 
damarları daralır ve ağ tabakada boya 
maddesi (pigment) yığınları oluşur. 
Hastada renk görme ve alaca karan- 
likta görme yetileri bozulabilir. Has- 
talik ilerledikçe görme alanı daralır 
ve hasta nihayet etrafını bir çiftenin 
iki namlusundan bakıyormuş gibi gö- 
rür, Fransa'da 40 000 kişide retinitis 
pigmentosa vardır. Bu hastalarda bu- 
güne kadar tedavi yoktu. Bu hastal- 


Probiyotik Yoğurt 


Mikroorganizmaların, sağlık için 
yararlı bir şekilde kullanılması anla- 
mına gelen probiyotik, ark Türki- 
ye'nin de gündeminde yer alıyor. 
İnsanlar probiyotik olarak adlandırı- 
lan bu organizmaları uzun zamandan 
beri kullanıyor, 

Yoğurdun bazı zehirlenmelerde 
panzehir olarak kullanılmasının arka» 
sında, içinde laktik asir bakterilerinin 
bulunması yatar. Seres, antiasit, anti- 
biyotik, hazır gıda, yüksek protein, 
yüksek yağ oranlı beslenme, sindirim 
sisteminin doğal 
dengesini bozan 
etkenlerden bazıla- 
ndir. Laktik asit 
bakterileri, bağır- 
sak florasına olum- 
lu etkileri ile bağış- 
lik sistemini kuv- 
vetlendirerek, vü- 
cudun doğal savun- 
masını güçlendirir. 
Yararlı bakteriler olarak bilinen bu or- 
ganizmalar, bağırsak sisteminde 
yarık beslenmeye olumlu etkide bu- 
lunur ve vücudu hastalık! 
rur. Ancak bunu yapabilme 
bu bakterilerin mideden geçerken 
canlı kalabilmeleri ve böylece bağır- 
saklarda gelişme olanağı bulabilmele- 
ri gerekmektedir. Şu ana kadar bili- 
nen laktik asir bakteri kültürleri, ö 
neğin klasik yoğurdun içinde bulu- 
nanlar, mide asidi ve safra kesesi tuz- 
ları tarafından kolaylıkla zarar görür 
ve bu yüzden de etkilerini yitirir. 
Lactobacillus bulgaricus olarak bili- 
sının laktik 


Ba yakalananlarda, önce ağ tabakada- 
ki çubuklar daha sonra ağ tabaka ko- 
nileri tahrip olur. Koniler tahrip olun- 
ca körlük oluşur, Strasbourg Üniver- 
sitesi'nden Prof. Jos&-Alain Sahel 
sağlıklı farelerin ağ tabakasından al- 
dığı çubukları, bir çeşit retinitis pig- 
menrosa olan farelerin gözdibine 
nakletti. Nakledilen çubukların 
gıladığı bir madde, konilerin 
olmasını, dolayısıyla körlüğü önlü- 
yor. Bu teknik 2 yıl kadar sonra in- 
sanlara uygulanabilecektir. 


Sci 


et Vie, Hü 1998 


asit bakterilerinin 10 000 tanesinden 
yalnızca 1'i bağırsaklara ulaşabilmek- 
te ve çok az canlı kalabilmektedir. 

Bilimsel araştırmalarda insanın 
bağırsak florasında mide asidine ve 
safra kesesi tuzlarına dayanıklı çeşitli 
Lactobacillus türlerinin varlığının bu- 
lunması, bilim adamlarını başka bak- 
teri aramaya yöneltti. Bağırsak çepe- 
rine farklı tutunma kabiliyerleri olan 
çeşitli bakteriler arasında, LCI maya- 
sı olarak adlandırılan Lactobacillus 
gühusonnii Lal'in tutunma yeteneği- 
nin çok gelişmiş ol- 
duğu saptandı. Bu 
bakteriyle geliştiri- 
len yoğurt üzerine 
yapılan deneyler- 
de, LGİ'in, isten- 
meyen mikroorga- 
nizmaların etkileri- 
ni kompetitif bas- 
kılama yoluyla (ba- 
girsak çeperlerine 
tuctunmalarını engelleyerek) azalttığı, 
ol açan bakterile- 
ri engellediği görüldü. LCI mayası, 
zararlı bakterilerden önce bağırsak 
hücrelerine tutunuyor ve böylece ra- 
harsızlığa yol açmalarını önlüyor, 
LG1'in, E. coli ve Salmonella gibi pa- 
tojenlerin yol açtıkları (sirasıyla İshal 
ve rifo) hastalıkları engellemede etki- 
li olduğu görülüyor. LC1 mayası vü- 
cudun savunma hücrelerini uyararak 
doğal aktiviteleri de yükseltiyor, 

Bu çalışmanın sonucu olarak orta- 
ya çıkan yoğurt geleceğin ürünlerin- 
den biri olarak görünüyor. 


Özgür Tek 
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Balkanların 
Kuyumcu Ataları 


Bulgaristan'ın güneyinde M.Ö, 
X. yüzyıla ait bir prens mezarı bu- 
lundu. “Trakya'da yaşayan bu halk 
eskiçağlarda kuyumculukla ün yap- 
mişti, Bu uygarlık eski Yunanlılara 
kereste, değerli taşlar, tahıl, ve ayri- 
ca para için vuruşan aylıklı askerler 
ve köleler sağlıyordu. Tarlasını sü- 
ren bir çoban tarafından rastlantı 
olarak bulunan mezarda, altın yal- 
demir bir kılıç, 
ler, bronz ve sera- 
mikten yapılmış eşyalar ve bir baş- 
kana ait olabilecek tüm silahlar bu- 


lunuyordu. 
Science er Vie, Ekim 1998 


Afrika'da En Eski 
Mezar 


Bundan 100 000 yıl önce insanlar 
dünyaya yayılmak için Afrika'yı terk 
ederken büyük olasılıkla Mısır'daki 
Nil Vadisi'nden geçtiler. Bugüne 
kadar bu bölgede hiçbir iskelet bulu- 
namamıştı, Belçika'daki Louvain 
Katolik  Üniversitesi'nden 
Vermeersch, Nil Vadisi'nin Taramsa 
Tepesi bölgesinde 80 000 yıl önceden 


Pierre 


kalmış bir çocuk mezarı buldu. Bu, 
Afrika'nın en eski mezarı sayılıyor. 
Çocuk bir çukurun içine doğuya ve 
göğe bakar şekilde oturtulmuş durum- 
daydi. İnce kemikleri ve yuvarlak 
kafatası modern insanı andırıyordu. 
K. 1 ve dişler Doğu Afrika ve Orta 
Doğu'da bulunan aynı zamana ait 
iskeletlere benziyordu. Bu ise, iki böl- 
genin halkları arasında bir ilişkiye 
işaret ediyor, Çocuk iskeleti daha 
ayrıntılı incelemeler için Britanya 
Müzesi'ne gönderilecek. 


Discover, Kası 1908 
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Yunuslar Yavrularını Öldürebiliyor 


Büyük yunuslar, balinagiller (c e- 
vrusunu öldürebi- 
len yegane hayvanlar. Bu gerçek İs- 
koçya'daki Aberdecn Üniversitesi ve 
İnverness Veteriner Hekimlik Bölü- 
mü araştırmacılarınca son zamanlarda 
ortaya kondu. 1992 ile 1996 yılları 
arasında, İskoçya'da Moray Firth kı- 
yısında ölü bulunan 18 yunustan be- 
şi, bir yaşından küçükrü ve bu yavru- 
ların gövdelerinde yunus diş izleri 
vardı. Benzer şekilde 1996 ile 1997 
arasında ABD'de Virginia kıyılarında 
yavru yunus ölüleri bulundu; bunla- 
rin da vücutlarında diğer yunusların 
diş izleri, kırıklar, baş ve göğüste dar- 
be izleri, yırtılmış dokular ve dışarı 
fırlamış organlar vardı. Daha 1994 yı- 
lında İskoçya'da erişkin bir büyük 
yunusun bir yavru yunusa uzun süre 
nasıl saldırdığı gözlenmişti. Oyun ya 
da avcılık için eğitim varsayımları bir 
yana bırakılırsa, araştırmacılar bu ci- 


taceae) arasında 


nayetlerin nedeninin cinsel doyum- 
suzluk olduğunu düşünüyorlar. La 
Rochelle Deniz Memeliler Araştır- 
ma Merkezi direktörü Anne Collet 
“hayvanlar cinsellik söz konusu ol- 
duğunda çok saldırgan olup birbirle- 
rini öldürebilirler” diyor. Dişi yunus- 


Nükleer Topr 


Kışın bütün Kazakistan karla ör- 
tülür, Semipalatinsk bölgesinin top- 
raklarındaysa kar göremezsiniz; ilk- 
baharda bu topraklarda kır çiçekleri 


akların Sıcaklığı 


eri sürece gebe 
lar; bu nedenle erkek yunus- 
le birleşebilmek için yavru- 
vustral- 
ya'da yapılan çalışmalar gösterdi ki, 
yavrusu öldürülen bir dişi, birkaç gün 
sonra erkekle yeniden birleşmeye 
başlıyor. Aberdeen Üniversitesi'n- 
den Kate Grellier'e göre, işin daha da 
kötüsü besin olarak yeterli balık bu- 
lunmadığı zaman hem dişilerin, hem 
de erkeklerin, kendileri hayatta kala- 
bilmek için yavrularını öldürebilme- 
leri, 


Science et Vie. kim 1998 


lar yavruya süt verdik! 
kalamaz 
lar diş 
dan kurtulmak isteyebilir. 4 


b Radyosu 


yazın (1) ve kışın (2) çevre değişmiştir. 
(3)'de görüldüğü gibi bu durum toprağın 
sıcak olması sonucudur. 


açmaz. NOAA uydusu bu gariplikle- 
rin, buraların çevreye göre daha si- 
cak, özellikle kızılötesi ışınlarınca 
zengin olmasına bağlı olduğunu gös- 
terdi. Çünkü Semipalatinsk eski bir 
nükleer deneme alanı. Kazakistan 
Bilimler Bakanlığı Uzay Enstitüsü, 
Spot ve Kandsar gibi çözünürlüğü 
yüksek uydularla, bu bölgeleri yeni- 
den inceletiyor. 


Science et Vie, Ekim 1994 
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Kendin çıkart, kendin tak! Değiş-Tokuş Kapak 
Nokia 5110, bambaşka bir Nokia. Dünyada ilk kez cep telefonunuzun 
kapağını, kendiniz kolayca çıkartıp takabiliyor, istediğiniz renkte ve 
desende kapakları aynı telefonda kullanabiliyorsunuz. Zevkinize 
göre, giyiminize göre, duruma göre... İleri Nokia teknolojisinin çılgın 
ürünü Nokia 5110'u alırken, bir adet ücretsiz yedek Değiş-Tokuş 
kapağıyla” birlikte alıyorsunuz. bir telefonda birçok telefonun keyfini 
yaşıyorsunuz. 


* Tanıtım amacıyla, kasa bir süre için Nokia 5110 olan herkese, bir adet mat renkli Değiş-Tokuş kapak hediye edilecektir 


“Konuşturur” 
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Size en yakın Nokia yetkili satıcısını öğrenmek için lütfen bu numaraları arayınız. 
Ankara (0312) 384 20 00 » İstanbul (0216) 416 01 50 - (0212) 259 08 02 | 03 * İzmir (0232) 463 58 45 » Adana (0322) 457 59 00 
* Bursa (0224) 271 82 66 Türkiye tek yetkili distribütörü Başarı Elektronik'tir. http://wwwbasari com.tr. / www.nokia.com. 
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Ekliptik, Güneş ve Gezegenler 


Ekliptik kavramına pek yabancı 
sayılmayız. Ekliptik, en 
miyle, “Güneş'in gökyüzünde izle- 
diği yol” diye tanımlanabilir. Güneş 
gibi, gezegenler ve Ay'da bu yol bo- 
yunca hareket ederler. Yani, gökyü- 
zündeki bu yolun oldukça yoğun bir 
trafiği vardır. 

Bu dergi- 
mizin Haziran 1998 sayısındaki gök- 
köşesinde yer alan “Gökyüzü 
Koordinatları” başlıklı yazıyı bir kez 
daha okumanız yararlı olacaktır. Bu 
avramlar söz ko- 
nusu yazıda daha ayrıntılı olarak ele 
alınmıştır. 

Ekliptik, aslında sanal bir çem- 
ber olarak düşünülebilir. Ancak, her- 
hangi bir anda tüm gökyüzünün ya- 
rısını görebildiğimizden, doğal ola- 
rak ekliptiği bir nal çember 
olarak düşünebiliriz. Ekliptik çem- 
berinin bulunduğu düzlem, gök ek- 
vatoru düzlemiyle (gök ekvatoru, 
yer ekvatoruyla aynı düzlemdedir) 
bir açı yapar. Bu açı yaklaşık 23,5 de- 
tecedir. Tüm Güneş Sistemi'ni ele 
aldığımızda, eğik olan ekliptik değil, 
Dünya'nın dönme eksenidir. Ancak, 
Dünya'dan gözlem yapuğımız için, 
ekliptiğin bize göre eğik görünür. 

Dünya'nın 
eğikliği, mevsimlerin oluşmasına ne 
den olur. Güneş çevresindeki hare- 
keti sırasında, bu eksenin yönü de- 
Bişmez. Bu nedenle yer üzerindeki 
bölgeler değişik miktarlarda ışık alır. 
Bunu daha iyi anlayabilmek için, şe- 
kilden yararlanabilirsiniz. Bazı gök- 
bilim olaylarını ve gökbilimde kulla- 
nılan terimleri anlayabilmek için bu 
tür açıklayıcı şekiller yararlıdır. 

Gök ekvatoru ve ekliptik, iki 
noktada ke: Güneş, belli tarih- 
lerde bu iki noktadan birinde yer 
alır ve ışınları yer ekvatoruna dik ge- 
lir. Bunlardan birisi, ilkbaharın baş- 
langıcı kabul edilen bahar nokta- 


yazıda geçen bazı 


arım s 


dönme ekseninin 
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sr (vernal equinox), öteki ise sonba- 
harın başlangıcı kabul edilen sonġa- 
Aar noktasıdır (autumnal equinox). 
Güneş, bu iki noktadan birisinde 
yer aldığında, gündüz ve gece süre- 
leri eşit olur; güneş ışınları ekvatora 
dik gelir. Güneş, 21 Mart'ta ilkbahar 
noktasında yer alır. Bu sırada, Gü- 
neş'in her iki koordinat da (sağ 
açıklık, dik açıklık) sıfır olur. Sağ 
açıklık koordinatının başlangıç yayı 
için referans olarak seçilen nokta 
burasıdır. Güneş'in sonbahar nokta- 
sında bulunduğu tarihse 23 E 


lül'dür. Bu tarihten sonra gündüzler 
kısalmaya, geceler uzamaya başlar. 
Sonbahar noktasının sağ açıklık d 
Beri 12 saat, dik açıklık değeri ise s 
fır derecedir. 

Güneş ışınlarının kuzey ya da gü- 


ney yarıkürede en yüksek enleme 
dik geldiği ana gündönümü denir. 
Yaz gündönümü, 22 Haziran'da ger- 
kleşir. Bu sırada, kuzey yarıkürede 
yaz, güney yarıkürede kış mevsimi 
başlar. 22 Haziran'da, Güneş, kuzey 
yarıkürede en yüksek enleme 
Bunun tersi yani kış 
gündönümü 21 Aralık'ta gerçekleşir. 
Güneş, güney yarıkürede en düşük 
enleme ulaşır. Bu sefer, kuzey yari- 


kürede kış; güney yarıkürede yaz 
mevsimi başlar. 

Ekliptiği “Güneş'in gökyüzünde 
izlediği yol” olarak tanımlamıştık. 
Şimdi, Güneş ve gezegenlerin bu 
yol üzerinde nasıl dolandıklarına bir 
bakalım. Gezegenler, Güneş'in çev- 
resinde elips yörüngelerde dolanır- 
lar. Bu elipsler daireye çok yakındır. 
Bir gezegen, elips biçimli yö: 
sindeki 
yakınlaşıp uzaklaşır. Bir gezegenin 


hareketi sırasında, Güneş'e 


Güneş'e en yakın konumuna enberi 
noktası, en uzak konumunaysa e ¿- 
te noktası denir. Bir gezegen, enberi 


noktasına yaklaştıkça yörüngedeki 


hızı artar; enöte noktasına yaklaştık- 
ça hızı azalır. 
Dünya, enberi 
ayında, enöre noktasına haziran 
ayında gelir. Anca 
rüngesi hemen hemen dairesel ol- 
duğundan, iklimde belirgin bir de- 
gişim olmaz. Bu fark yine de kendi- 
ni, kuzey yarıküredeki kış mevsimi- 
nin güney yarıküredeki kış mevsi- 
minden biraz daha kısa olmasıyla 
belli eder. Çünkü, kuzey yarıküre 
kışı yaşarken, Dünya yörüngesinde 
daha hızlı ilerlemektedir. Plüton'u 
saymazsak, gezegenlerin tümünün 


noktasına ocak 


, Dünya'nın yö- 
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Güneş 
çevresin- 
deki yörün- 
geleri, hemen 
hemen aynı düz- 
lemdedir. Bu nedenle, 
gezegenler ve Ay, gökyü- 
zünde ekliptiğe yakın hareket 
ederler. Bunun bir sonucu olarak da 
zaman zaman gezegenlerin birbiri- 
nin önünden geçtiği görülür. Bu ola- 
ya örrülme denir. Bize en yakın gök- 
cismi olan Ay'ın yörünge düzlemi, 
Dünya'nınkine göre sadece 5° eğik- 
tir, Yani, Ay, hiçbir zaman ekliptik- 
ten 5'den fazla uzaklaşamaz. Yakın 
olmasından dolayı gökyüzünde ge- 
niş bir alan kaplayan Ay, sık sık geze- 
genleri örter. 

Yörüngesi, Güneş'e Dünya'nın 
yörüngesinden daha yakın olan geze- 
genlere, iç gezegenler, ötekilere, ya- 
ni yörüngesi Güneş'e Dünya'nın yö- 
rüngesinden daha uzak olanlaraysa 
dış gezegenler denir. İç gezegenler, 
Merkür ve Venüs'tür. Bunlar, dış ge- 
zegenlerin sahip olmadığı bazı özel- 
liklere sahiptir. Bu özelliklerden biri- 
si, iç gezegenlerin Ay'dakine çok 


Aralık 1998 


benzer evrelere sahip olmalarıdır. Ya- 
ni Merkür ve Venüs'ü hilal, ilk dör- 
dün gibi evrelerde görmek olasıdır. 
Bir diğer özellik, bu gezegenlerin, 
ara sıra Güneş'in önünden geçebil- 
meleridir. Bu sirada, onları, Güneş 
diskinin önünden geçen birer nokta 
olarak görebiliriz. 

İç gezegenler, yörünge çaplarının 
Dünya'nın yörüngesinin çapından 
küçük olması nedeniyle, gökyüzün- 
de ancak belli bir yüksekliğe ulaşabi- 
lirler. İç gezegenlerin, gökyüzünde 
Güneş'e en uzak görünür konumda 
olduğu duruma, enġäyiük uzanım adı 
verilir. Merkür'ün en büyük uzanimı 
yörüngesinin eğikliğinden dolayı 
18°- 28° arasında değişir. Venüs'ün 
enbüyük uzanımı, bize daha yakında 
yer alması nedeniyle daha fazladır. 


Venüs, 
48° uzani- 
ma ulaşabilir. 
Her iki gezege- 
nin uzanımlarının 
az olması, onlann ancak 
Güneş doğmadan bir süre 
önce ya da battıktan bir süre son- 
rasına kadar gözlenebilmelerine ola- 
nak tanır. 

Güneş'e, gezegegenlere ve onla- 
nn gökyüzündeki hareketlerini an- 
lattıktan sonra, astrolojiye değinme- 
den geçmek olmaz. Gökyüzünde ek- 
liptiğin geçtiği takımyıldızlara, Zod- 
yak Takımyıldızları denir. Bunlar 
hepimizin bildiği 12 burçtur. Astrolo- 
jide, Güneş'in ekliptik boyunca ha- 
reketi sırasında, (gerçekte öyle olma- 
sa da) her burçta bir ay kaldığı varsa- 
yılır. Kişi doğduğunda, Güneş hangi 
takımyıldızdaysa, kişi o burçtan sayı- 
lır. Bir zamanlar bir bilim olarak ka- 
bul gören astrolojinin gerçek bilimle 
hiçbir ilgisinin olmadığı bugün çok 
iyi bilinmektedir. Güneş gibi, geze- 
genler de ekliptik boyunca hareket 
ettiklerinden dolayı, bu takımyıldız- 
larda bulunurlar. 
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Ayın Gök 
Olayları 


Geçen ay yaşa- 
dığımız Leonid 
“fırtınası” n- 
dan”sonra, bu 
ay, saatte yak- 
laşık 100 gök- 
taşının görü- 
lebileceği 
Geminid (Ge- 
mini: İkizler) 
göktaşı yağ- 
muru olacak. 
Göktaşı yağmu- 
ru, 7-17 Aralık 
tarihleri arasında 
etkin olacak ve N; 
ayın 13'ünde en yük- 
sek değerine ulaşacak. 

Jüpiter, -2,4 kadirle 
hâlâ Ay'dan sonra gökyü- 
zündeki en parlak gökcismi. 
Hava karardığında, gezegen güney 
ufku üzerinde iyice yükselmiş du- 
rumda, Jüpiter, gece yarısından ön- 
ce batıyor. 

Satürn, Jüpiter'in yaklaşık 40° 
doğusunda yer alıyor. 0,2 kadir par- 
laklığıyla, Jüpiter kadar dikkat çeki- 
ci değil; ancak, parlak yıldızların 
bulunmadığı bir bölgede yer alma- 
sından dolayı, sarı rengiyle dikkat 
çekiyor. Ayın 27'sinde, Ay, Satürn- 


ği b 


Kutip 
Yıldızı 


15 Aralık 1998 Saat 21“'de gökyüzünün genel görünüşü 


ün yaklaşık 2° güneyinde yer ala- 
cak. 

Satürn, Güneş'in çevresindeki 
bir turunu yaklaşık 29 yılda; Jüpi- 
terse, 12 yılda tamamlıyor. Her iki 
gezegen de önümüzdeki birkaç yıl 


Aralık ayında Jüpiter'in uyduları: Jüpi- 
ter'in “Galileo Uyduları" olarak adlandırı- 
lan dört büyük uydusu, bir dürbün yardı- 
miyla bile gözlenebilmektedir. Yandaki 
çizim, ay boyunca, bu uyduların konum- 
larını göstermektedir. Bu çizelgenin üzeri- 
ne, (gözleminizi yapacağınız günün ve 
yaklaşık olarak saatin üzerine) boydan 
boya bir çizgi çizerek, uyduların o andaki 
konumlarını bulabilirsiniz. 


> Merkür ° 


17 Aralık sabahı Ay ve Merkür 


eda 


boyunca gökyüzün- 
de birbirlerine ya- 
kin konumda ola- 
caklar. 

Venüs, Güneş 
battıktan he- 
men sonra 
batıyor. -3,9 
kadir par- 
lakliktaki 
gezegeni, 
ayın sonun- 
da Güneş 
battıktan 
hemen son- 
ra, bau ufku 
üzerinde bul- 
mayı deneyebi- 
lirsiniz. Gezegen, 
hava karardığında 
barmış olacak. 
Merkür, ayın ortasın- 
dan sonra yükselimini iyi- 
ce artıracak; ayın19'unda, en- 
büyük yükselimine ulaşacak. Bu 
sırada Merkür, Güneş'ten 22” kadar 
uzak olacak. Merkür'ü gözleyebil- 
mek için, sabah Güneş Doğmadan 
bir saat önce güneydoğu ufku üzeri- 
ne bakmalısınız. 

Mars, gece yarısından sonra do- 
guyor. Başak Takımyıldızı'nda yar 
alan ve yaklaşık 1 kadir parlaklıkta- 
ki gezegeni, turuncu renginden ta- 
nıyabilirsiniz. 

Ay, 3 Aralık'ta dolunay, 10 Ara- 
lık'ta son dördün, 18 Aralık'ta yeni- 
ay, 26 Aralık'taysa ilk dördün evre- 
lerinde olacak. 


7 


y 


Alp Akoğlu 


Gökbilim tartışma listemize üye olmak içini 
majordamegbiltck.tubirak.gov.tr sdrenine, 
“subacribe gokbilim” yazan bir ileti znderebilininiz. 


25 Aralik gece yansi bati ufkunda Ay ve Jüpiter 
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toza 
darbeye 
sarsıntıya 


dayanıklı 
baska 


notebook 


Evrenin Sanılandan Daha Hızlı 


Genişled 


... 
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Yolunda Bulsular Var 


Yüksek Hubble 
Sabiti Direniyor 


genişliyor. 
Amerikalı gökbilimci Edwin Hubb- 
le'n 1929 yılında uzaktaki gökadala- 
rın, yakındakilere kıyaslı 
hızlı bir biçimde bizden uzaklaştıkla- 
rını, tayflarındaki kırmızıya kaymayı 


Evrenimiz sürekli 


çok daha 


ölçerek bulmasından beri kimse bun- 
dan kuşku duymuyor. Ancak genişle- 
menin hızı konusunda üzerinde her- 
kesin anlaştığı bir sayı şimdiye kadar 
bulunamadı. Anlaşma şöyle dursun, 
bu konu gökbilimciler 


Zaman zaman yatışan, sonra yeniden 


arasında hala 


alevlenen kavgalardan birisinin nede 
ni. Dahası, tartışmaların ortaya koy- 
duğu bazı mantık problemlerinin aşı- 
kuramı- 
nin babası Albert Einstein'in, hesapta 
olmayan bazı olguları açıklayabilmek 
için ortaya koyuverdiği 


labilmesi için Genel Görel 


ve daha sonra 
"en büyük yanlışım" diyerek terk etti- 


gi "Kozmolojik Sabit" 

k medet umuldu 
Gökadaların birbirlerinden uzak- 

laşması, kendilerinin bir zamanlar ay- 


kavramından bi- 


ni noktada bulunduklarını gösterir ve 
Patlar 
kanıt oluşturur. O halde gökadaların 
büyük 
patlamadan zamanınıza kadar geçen 


bir anlamda Büyük a kuramına 


uzaklaşma hızlarını ölçerek, 


süreyi, dolayısıyla da Evren'in yaşını 
çıkarabiliriz. Ama bu sanıldığı kadar 
kolay bir şey değil. Evren'in genişle- 
diğini kanıtlayarak Yüzyılımızın en 
büyük ki 


(ve ölümünden çok sonra ilk uzay te- 


şiflerinden birine imza atan 


leskopuna adının konmasıyla ödüllen- 
dirilen) Hubble bile bu konuda bü- 
yük yanılgılara düşmüştü. 
bizden 2.2 milyon ışık yılı ötede bulu- 


Gerçekte 
nan dev Andromeda Gökadası'nın 


uzaklığını yanlış ölçen Amerikalı bi- 


lim adamı, mekanizmasını kendisinin 
keşfettiği genişlemenin hızında da 
şaşmıştı.. Hubble, Evren'in genişleme 
hızının her megaparsek için saniyede 
500 kilometre arttığını ileri sürmüştü 
ki, bu günümüzün en hızlı genişleme 
modellerinin öngörülerinden bile 5-6 
fazla, 


mahcubiyet kaynağı ise, ileri sürdüğü 


misli Hubble için bir başka 
genişleme hızının Evren'in yaşını yal 
nızca 2 milyar yıla indirmesiydi. Bu 
"ikinci 


kuşak" bir yıldızın çevresinde 4.5 mil- 


ise dünyamızın (ki Güneş gibi 


yar yıldır dönüyor) yaşının yarısından 
bile az! 

Aslında bu "yaş krizi" günümüz 
gökbilimcilerinin de uzun süre cevap 
aradıkları bir soru oldu. Çünkü Hubb- 
le tarafından ortaya atılan sayının onda 
biri büyüklüklerde bile Hubble Sabiri 


(Evren'in genişleme hızının sayısal ifa- 


Bill ve Teknik 


desi) bu krize çözüm getirmiyor. Çün- 
kü Samanyolu Gökadası'nın en yaşlı 
yıldız nüfusunu barındıran küresel yıl- 
dız kümelerinin Hertzsprung-Russell 
şemaları, bu kümelerin y: 
da 15-16 mil 


şı konusun- 


yar yıl arasında değişen 
önerilere temel oluşturuyor. Farklı 
gözlem sonuçları ve kuramsal çalışma- 
lar bu hususta kuşku bırakmiyor. 
Kuşkunun büyük rol oynadığı alan 
ise, Evren'in kendi yaşı, Bu da Büyük 
Patlama'dan bu yana ne hızla genişle- 
diği 
yaşı ile bü 


anlamına geliyor. Gerçi Evren'in 
klüğü tam 


ışmıyor, 
eki- 


çünkü gökadalar arasındaki kütle 
yi bir miktar frenliyor. 


mi , genişlem y 
Ama gene de mantık, Evren'in, içinde 
barındırdığı yıldızlardan daha yaşlı ol- 
masını gerektiriyor. 

Bu zorunluluğa karşılık, hızlı ve 
yavaş genişleme konusundaki tartış- 
malar tam olarak kesilmiş değil. Her 
iki kutupta da gökbilimin dev isimle- 
rinden bazıları yer aldığından tartışma 
kısa süre öncesine kadar bir bilimsel 
tartışmanın ötesinde bir prestij savaşı 
niteliği kazanmıştı. 

"Yaşlı Evren" tezinin önde gelen 
militanlarından ABD'li bilim adamı 


Alan Sandage së 
artık neredeyse siyasi bir tartışma ha- 
line geldi. İşin asıl şaşırtıcı yönü ise, 
her iki tarafın da tezlerini kanıtlarla 
destekleyebilmeleri." 

Taraflardan birinin (Başlarını San- 
dage'ın çektiği yavaş genişleme yanlı- 
ları) iddialarına göre Hubble Sabi- 
ti'nin değeri, gözlemlere ve kurama 
göre 50'yi aşmamalıydı. Dolayısıyla 
Evren'in yaşı rahatlıkla 15-16 milyar 
yıla çıkıyor ve yaş bunalımı kendili- 
ginden ortadan kalkıyordu. 

Gel gör ki, Teksas Üniversit 
Fransız asıllı gökbilimcisi Gerard de 
Vaucouleurs, uzun süre gözlemlediği 
uzak gökadaların, Sandage'ın söyledi- 
ginin ancak yarısı kadar uzaklıkta ol- 
duğunu öne sürdü. Bu demekti ki 
Hubble Sabiti 100'e çıkıyor ve Ev- 
ren'in yaşı da 11-12 milyar yıla, küre- 


e diyor : "Bu konu 


inin 


sel kümelerden daha küçük bir yaşa 
iniyordu. Yani bir babanın çocukların- 
dan daha genç olması gibi bir durum 
ortaya çıkıyordu. 
"Tartışma, taraflara katılan 
sürdürüledursun, 


yeni 
araştırmacılarca 
"dinsizin hakkından imansız gelir tü- 
ründen" pratik bir çözüm giderek ta- 
raftar toplamaya başladı: Einstein'ın 
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Kozmolojik Sabit kuramı. Yüzyılımı- 
zın en büyük fizik dehası, bu kavramı 
o zaman statik olduğuna inanılan Ev- 
ren'de, Genel Görelilik kuramının 
karşılaştığı bazı güçlükleri gidermek 


için ortaya atmıştı. Einstein, kuramın 
denklemlerini uzaya uyguladığında 
şunu gördü: O zamanlar yoğun oldu- 
ğuna inanılan Evren'deki maddenin, 
kürleçekim nedeniyle yeniden kendi 
üstüne çökmesi gerekiyordu. Oysa o 
zamanlar varlıkları daha yeni yeni keş- 
fedilen Samanyolu dışındaki göka 
lar hiç de böyle bir eğilim içinde gö- 
rünmüyorlardı. Kuramı için gereksiz 
yere bir savunma silahı arayışına giri- 
şen Einstein, kütleçekimin tersi özel- 
liklere sahip sınırlı bir itici gücün ol- 
duğunu varsayarak bunun çökmeyi 
önlediğini ileri sürdü. Sonra Evren'in 
durağan olmayıp genişlediğinin ortaya 
çıkması üzerine de varsayımının yan- 
hs olduğunu itiraf ederek Kozmolojik 
Sabit kavramını denklemlerinden çı- 
kardı. 

Ancak yaşlı evren-genç evren tar- 
tışmasında arada kalan bazı çağdaş bi- 
lim adamları, bu kavramın sorunu mu- 


cizevi bir biçimde çözdüğünü farkedi- 
verdiler. Çünkü yüksek değerli bir 
Kozmolojik Sabit, yapılan hesaplara 


Kara delik 


Uzayda serap: 
Büyük kütleçekim gücüne sahip 
gök cisimlerinin, arkalarındaki bir 
kaynaktan gelen ışığı bükmeleri, 
hayali görüntüler ortaya çıkarıyor. 
Bu etkiye, gökadalar gibi kara 
delikler de yol açabilir. 


Einstein Haçı: 

Sekiz milyar ışık yılı ötedeki bir 
kuasarın ışığı, dünyamıza 
yalnızca 200 milyon ışık yılı 
uzaklıktaki bir gökadanın 
“kütleçekim mercek etki: 
nedeniyle bölünmüş görünüyor. 
Kütleçekim merceklerinin iyi 
birer “standart mum” olduğu 
kabul ediliyor. 


göre Evren'in yaşını istenildiği kadar 
arturıyordu. Hızlı genişleme yanlıları- 
nın kabul edebilecekleri en son değer 
olan 75'lik Hubble Sabiti esas alındı- 
ğında ve Evrenin Gerçek yoğunluğu- 
nun © 0.15 olduğu varsayıldığında, 
eğer Kozmolojik Sabit yoksa, Ev- 
ren'in yaşı 11.3 milyar yıl çıkar. Oysa 
aynı değerlere 0.85 değerinde bir 
Kozmolojik Sabit eklendiğinde Ev- 
ren'in yaşı 15.1 milyar yıl oluyor. İşte 


size en alasından çözüm.. 

Ne var ki, Kozmolojik Sabit konu- 
sunda aranan ölçüde kanıt bulunama- 
dı, Bilinen tüm öteki parametrelerin 
eşit olduğu varsayıldığında, yüksek 
değerli bir Kozmolojik Sabit, gökada- 
ların kırmızıya kayma değerlerinin 
gösterdiğinden daha uzakta bulunma- 
larını zorunlu kılıyordu. Öte yandan 
bir gökcismi ne kadar uzaktaysa, bi- 
zimle kendisi arasına girerek ışığını 
büküp çarpıtabilecek kadar büyük 
kütleli başka cisimlerin, bir başka di 
yişle "kürleçekim merceklerinin gir- 
mesi olasılığı o kadar büyük olur. Bu 
da Kozmolojik Sabitin gerçek değeri- 
nin ölçülmesine imkan verebilir. Oy- 
sa bu kütleçekim merceklerinin sayı- 
sının pek de fazla olmadığı gözlendi. 
Bu da adı geçen sabitin, eğer varsa çok 
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Yeni standart ışık kaynakları: Büyük Sarmal ve Eliptik gökadaların “topaklı” ya da “düzgün” görünümleri gökbilimcilere 
uzaklıklarını saptama konusunda yardımcı oluyorlar. 


küçük bir değere sahip olduğunu, da- 
ha yakın bir olasılıkla da sıfır olduğu- 
nü gösteriyordu. 

Neyse ki son birkaç yıl içinde ge- 
liştirilen yeni gözlem teknikleri, varlı- 
ğı kuşku götürmeyen araçlarla bile 
yaş krizinin çözülebilmesine olanak 
sağladı. 

Özellikle Sandage'ın önderliğinde 
IA tipi süpernovalar incelenerek ya- 
pılan ölçümler, tarafları bir orta nokta- 
ya getirerek "hızlıların" savundukları 
her megaparsekte (bir megaparsek 
3.26 milyon ışık yılı) saniyede 75-100 
kilometre artışı öngören Hubble Sabi- 
ti'ni, 60 değerine kadar geri çekmişti. 
Bu da evrenin minimum yaşı konu- 
sundaki tahminler arasındaki tutarsız- 
lıkları ortadan kaldırıyordu. 

Günümüzde "yaş krizi" artık aşıl- 
mış bulunuyor. Çünkü biliyoruz ki, 
evrenimizdeki maddenin miktarı fazla 
değil. Dolayısıyla kütleçekimi 
ren'in genişlemesini ancak sınırlı bir 
düzeyde yavaşlatabiliyor. Bu durumda 
"seyrek" bir evren, aynı Hubble Sabiti 
ile bile daha "yoğun" bir evrenden 
milyarlarca yıl daha yaşlı olabilir. Ama 
gökadaların, özellikle de çok ötelerde 
olanlarımn uzaklıklarının güvenilir bi- 
çimde saptanması bir sorun olmayı 
sürdürüyor. Yakındaki gökadaların 
uzaklıklarını saptamak kolay. Çünkü 
bunlar içindeki yıldızlar tek tek gö 
nebiliyor. İçlerindeki Cepheid 
değişken yıldızlar gözlendi mi sorun 


le- 
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çözülüyor. Çünkü bu tür yıldızlar (ço- 
Zunlukla sarı dev) her yerde aşağı yu- 
karı aynı bü teler, dolayısı 
aynı sıcaklık ve tayfa sahipler. Böyle 
olunca da bilinen sabit parlaklığını, 
görünen parlaklığı ile karşılaştırdığı- 
nızda yıldızın, dolayısıyla içinde bu- 
lunduğu gökadanın uzaklığını sapta- 
yabiliyorsunuz. 

Gel gelelim uzaktaki gökadalar 
için durum bu kadar kolay değil. Çün- 
kü çoğu kez, bırakın içindeki yıldızla- 
ri, tüm gökadanın ışığı bile çok zor 
gözlenebiliyor. Bunun için uzak ya da 
yakın, her gökadanın uzaklığı için 
doğru tahmin yürütebilmemize yar- 


Einstein'ın “en büyük hata 
Kozmolojik Sabit A len tâ 


| dediği 
ftar buluyor. 


dımcı olacak standart bir ışık kaynağı 
gerekiyor. Şimdiye kadar, standart ö 
çek için ileri sürülen adaylar arasında 
en dikkat çekenleri tleçekimsel 
mercekler” ve IA tipi süpernovalar ol- 
du. Bunlardan birincisi, çok uzaklarda 
bulunan ve aktif gökadaların muaz- 
zam enerji yayan merkezleri olduğu 
sanılan bazı kuasarların ışıklarının üç 
ya da dört ayrı imaj halinde görünme- 
sine yol açıyor. Bu etki, kaynaktan çı- 
kan görünür ışık fotonlarının, yol üs- 
tünde bulunan ama bizim göremedi- 
gimiz büyükçe bir gökadanın kütleçe- 
kiminin etkisiyle bükülmeleriyle or- 
taya çıkıyor. Bu birbirinin tersi “ayna” 


Evren genişliyor. Einstein bu "hatayi 
düzeltmeye çalışmış, ta ki göl im- 
ciler bunu ispatlayana ka 


Bilim ve Teknik 


Standart Bomba: Gökadanın altında görünen TA türü Süpernova, şimdiye kadar ideal stan- 
dart ışık kaynağı kabul ediliyor ve yavaş genişleme kuramını destekliyordu. 


görüntüleri arasında çok az da olsa 
farklılıklar görülüyor. Işığın hızı ise 
her zaman aynı olduğundan, bu farklı- 
lıkları inceleyerek kuasarın ve aradaki 
“mercek” gökadanın uzaklığını he- 
saplayabiliyoruz, Gene IA türü süper- 
novalar da bize böyle bir kolaylık sağ- 
lıyor. Çünkü biliyoruz ki bunlar, *be- 
yaz cüce” dediğimiz ve normal bü- 
yüklükteki yıldızların 
gökcisimlerinin üzerinde madde bi- 


kalıntısı olan 


rikmesi ile meydana geliyorlar. Beyaz 
cücelerin kütleleri, aşağı yukarı hepsi 
için yaklaşık 0.6 güneş kütlesi kadar. 
Ar 
oluşan ve dolayısıyla kütle çekim güç- 


a sıkışmış oksijen ve karbondan 


leri yüksek bu beyaz cücelerden bazı- 
ları, özellikle ikili yıldız sistemlerinde 
yer alanlar, zamanla eşlerinden madde 
çalmaya başlıyorlar. Beyaz cüce üzeri- 
ne bir aktarım diski aracılığıyla düşen 
gaz ve toz “Chandrasekhar Sınırı” de- 
nen 1.4 güneş kütlesini aşınca yıldız , 
güneşten milyarlarca kez daha parlak 


bir ışık saçan patlamayla yok oluyor ve 
uzaya dağılıyor. Bu patlamalar öyl 
ne parlak oluyor ki, en uzak göl 


da- 
larda bile gözlenebiliyorlar. Demek ki 
TA süpernovaları da işimiz için uygun 
birer standart. Peki bir süpernovanın 


sıl anlaya- 
gız? Basit. Çünkü bunlan, büyük 
kütleli yıldızların yakıtlarını hızla tü- 
ketip çökmeleriyle oluşan tüm öteki 
süpernova tiplerinden (IB, IC ve ID 
ayıran temel özellik, bunların kısa sü- 


1A türü olup olmadığını na 


ca 
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re içinde demire düşen radyoaktif ni- 
kel ve kobalt halinde uzaya dağılmala- 
rı, Evrendeki demirin neredeyse tü- 
mü TA türü süpernovalardan geliyor. 
O halde sorun ne? İşte size iki tane 
“demir gibi” standart kaynak... Sorun 
şu: Uzay boş olsa hesap basit. Bu tür 
süpernovaların yaydıkları ışık hepsi 
için aynı olacağına göre, görünen ışık- 
larındaki şiddet farklılığı bize uzaklık- 
larını verecektir. Ama uzay boş değil 
ki... Galaksiler arasında muazzam bü- 
yüklükte moleküler hidrojen bulutları 
var. Süpernovaların ışığı bunlar için 
den geçip bize gelirken, bir kısmı so- 
Suruluyor. Dolayısıyla ışık azalması- 
nın uzaklıktan mı, yoksa soğurulma- 
dan mı kaynaklandığını kesin olarak 
bilemiyoruz. Bu da ölçümlerin güven- 
liğini azaltıyor. 

Son yıllarda ortaya çıkan yeni bir 
standart ışık kaynağı, giderek artan sa- 
yıda gökbilimciyi kendine çekiyor. 
Yeni yöntem, gökada kümelerinin en 
parlak üyelerini temel alıyor. Bu ise, 
1980 yıllarında John L. Tonry ve Do- 
nald P. Schneider tarafından geliştiri- 
len yeni bir yönteme dayanıyor. Bu iki 
bilim adamı eliptik gökadalarda yada 
sarmal 
kırmızı devler üzerinde yaptıkları göz- 


ökadaların merkezlerindeki 


lemlere dayanarak, bu tür devler ne- 
deniyle yakın gökadaların 
larının “topaklı” bir görünüm aldığını 
öne sürdüler. Çünkü değişik CCD 
imajlarının her birinde farkli sayıda 


J imaj- 


kırmızı dev yer almaktaydı. Buna kar- 
şılık uzak gökadaların CCD pikselle- 
rine çok daha fazla sayıda kırmızı dev 
birden girdiği için bu gökadaların gö- 
rünümü daha “düzgün” olmaktaydı. 
Dolayısıyla gökadaların yüzey parlak- 
lığındaki bu farklılıklar, bize bunların 
uzaklığı konusunda bir anahtar sun- 
malıydılar. 

Astrophysical Journal dergisinin 
Haziran sayısında Tod R. Lauer (Kitt 
Peak Gözlemevi) ve John L. Tonry 
(Hawaii Üniversitesi), Hubble Uzay 


Teleskopunu kullanarak, her biri ayn 
birer kümeye hakim 4 dev gökadanın 
yüzey parlaklığındaki farklılıkları na- 
sıl incelediklerini anlattılar. Daha son- 
ra bu gökadaları, uzaklıkları bilinen 
yakın gökadalarla karşılaştırdılar, 

Gerçi kümelerdeki en parlak gö- 
kadaların başarılı bir standart ışık 
kaynağı olabileceği daha önce de La- 
uer ve Marc Postman (Uzay Telesko- 
pu Bilim Enstitüsü) tarafından öneril- 
mişti, ama gökadalarının gerçek par- 
laklıklarının hesaplanması havada kal- 
mıştı, İşte bu yeni araştırma, bu eksik- 
liği gidererek yöntemin güvenilirliğini 
güçlendiriyor. 

Ancak, tam da Hubble Sabiti ko- 
nusunda bir orta nokta bulunmuşken, 
bu 


raştırma 89 (arti-eksi 10) gibi yü 
sek bir değeri yeniden kozmolojinin 
Daha 
şimdiden yeni bir tartışmanın alevleri 
ortalığ 


tartışma gündemine sokuyor. 


1 ısıtmaya b 


ladı. Tonry'e göre 
Hubble Sabiti gerçekten yüksek, ve 


(daha düşük bir Sabiti öngören) IA rü- 


rü süpernova modeli fazla abartılı 


Buna karşılık Harvard-Smithsoni- 
an Astrofizik Merkezi'nden John P. 
Huchra, gözlem aletlerinin âzizlikleri- 
nin yada aradaki boşlukta bulunan toz 
bulurlarının, imajlardaki gökadaları- 
nın daha topaklı ve dolayısıyla daha 
yakın görünmelerine yol açabileceği- 
ni vurguluyor. 


ey 
parlaklığı ölçümü tekniğinin” su ge- 


Huchra'ya göre, “gökada yü 


çirmez bir ölçüm yöntemine gerek 


n- 
mesi var, ve bunun için kendisi de 
Tonry ve Laura Ferrarese (Caltech) 
ile birlikte kolları sıvamış bulunuyor. 


Raşit Gürdilek 


1 Ocak 1906) 
erp, Kasu 1998-11-20 


me 


Radyoaktivite 


1880'de atom, hâlâ parçalanamaz ve değişmez olarak düşünülüyordu. Ancak 1900 
yılında bu düşüncenin yanlış olduğu görüldü. Buna ilişkin önemli bir keşif radyoakti- 
teydi. Bazı atomların görünmez ışıma yaymaları anlamına gelen bu olgu, kendiliğin- 
den olmakta ve kimyasal tepkimelerden, sıcaklıktan ya da fiziksel etkenlerden etki- 
lenmemektedir. Radyoaktif ışıma, alfa (o), beta (B) ve gama (y olmak üzere üç tür- 
dü. Radyoaktivitenin anlaşılması konusunda önemli çalışmalarıyla bilinen Emst Rut- 
herford (1871-1937), a-parçacıklarının elektronsuz helyum atomları (yani helyum 
çekirdekleri), -parçacıklarının da hızlı elektronlar olduklarını buldu. Atomdan o ya 
da B-parçacığı ayrıldığında, geriye farklı bir tür atom kalır. Bazı değişimler de bir tür 
elektromanyetik ışıma olan yışımasına neden olabilir. Uzun yıllar simyacıların 
rüyalarını süsleyen, bir elementin bir diğerine dönüştürülmesi de bu yolla mümkün 
olabilmektedir. Bugün büyük dozlarda radyasyonun ya da uzunca bir süre küçük 

Antoine Becquerel Miktarda radyasyona maruz kalmanın hastalıkla ya da ölümle sonuçlanabileceği bili- 

Antoine Becquere ë 5 ER A 
(1852-1908), bazı malze- niyor. Ancak yine de, radyoaktivitenin önemli birçok kullanım alanı bulunuyor. Örne- 
mi gin, metal nesneler y-şınlarıyla algılanabiliyor, vücutta dolanan bazı ilaçlar, radyoaktif 
olan sşınlarıyla çalışır İZotoplar yardımıyla izlenebiliyor ve arkeolojik buluntular, radyoaktiviteleriyle tarihlen- 
r görünmez nüfuz ` qjrjJebiliyor. 
edici yeni bir tür ışıma 

farketti, 1896 yılında 
Verinin aa min Pierre ve Marie Curio > 

kararttığını buldu, = 


Becquerel'in 
Işınları 


Meraklı Çift 55) 
Kocası Pierre Curie'nin (1859-1906) © di 
asistanlığını yapan M i 

(186 34), bir uranyum cevheri 


lana pitehblende'nin (ka Marie 
Sihri) sf uranyum Gurie'nin 
radyoaktif olduğunu buldu. cam şişesi 


Pitehblende'nin radyoaktivitesi yüksek 
başka malzemeler içermesi gerektiğini 
ortaya koydular. 4 yıllık yoğun bir çaba- 
nin ardından 1902 yılında, polonyum ve 
radyum adını verdikleri iki yeni cle- 
mentten çok az miktarda elde etmeyi 
başardılar, Radyoaktivit 
önceki bilim adamları gibi, 
bunun tehlikesini pek bilmiyorlardı. Ve 
Marie Curie fadyosktiviteden dolayı 
kalandığı kan kanserinden öldü. Çalışır- 
liği imanın ne kadar yüksek ol- 
ullandığı tüplerin renginde: 
laşıliyordu. 


Uranyum Cevheri 
Pitchblende, temel olarak, 
oksijenle kimyasal olarak 
birleşmiş uranyum içeren 
kahverengimsi siyah bir 
taştır ve uraninit adı ve- 
rilen kristaller oluştu- 
rur. İlk başlarda yarar- 
sız gibi düşünülmüşse 

de bu cevherin uran- 
yum ve radyum gibi iki te- 
mel radyoaktif elementin ana 
kaynağı olduğu artık biliniyor. 


m Crookes, a-par- 
çacıklarının sezilmesinde 
kullanılan spintloriskopu 
rti. Çinko-sülfür 

pli bir ekrana çarpan 
G-parçaciklan, gözmer- 
ceğinden bakıldığında 
görülebilen minik parla- 
malar oluşturuyordu. 
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Koruyucu bakır kaplama 


Geiger Sayacı 

Hans Geiger (1882-1945), rd 

yasyon düzeyini ölçmeye yara- f 

yan bir alet olan şekildeki Geiger © Mika pencere 
sayacını 1932 yilinda James Chad- 

wiek'e vermişti. Geiger sayacının ilk őr- 

neği olan bu modelde, bir kola tutturul- 

muy bakır bir silindirin içinde düşük ba- 

sınçlı gaz bulunuyor. 


Düşük düzeyde “arka plan” (adyoakrivitesi hemen 
her şeyde hatta vücutta bile bulunur. Radyasyon 
düzeyi, granit kayalarının bulunduğu bölgelerde 
yükselir, çünkü granit uranyum içerir ve evlerde 
birikerek sağlığı tehdit eden radon gazı y: 


Ince tel, 
sayacın Radyoaktif 


uzunluğunu H 

mahe Çözelti 

` Şekildeki uranil nitrat 

K Yalıtılmış kol sıvısını, elementlerin 
birbirlerine dönüştürül- 

mesi üzerine yürürcüğü 


terminal o deneylerin bir parçası 
Konnektör olarak 1905 yılında Fre- 
/ A | derick Soddy hazırlamış» 
/ ti. Uranyum ve radyum 


/ 
içeren bu çözelti yüksek 


düzeyde radyoaktiftir. 
Açık sarı rengi de uran- 


Fizikçiler Çalışırken ç yum bileşiklerinin tipik 
Fotoğrafta Ernst Rutherford (sağla) özelliğidir. 
Hans Geiger, 1908 yılında Manchester ea Tİ e 
Üniversitesi'ndeki laboratuvarlannda a- Şe LE MYO 
irçacıklarını gözlemek için kullandık- yasta göre 
Par düzenekle görülüyor. € Çele 255 gr 
n düzenekle görülüyor. 4 Samim a 
Rutherford, -parçacıklarının elektron- prenh 
suz helyum atomları (helyum çekirdek- | gr 


radyum bulunuyor 


leri) olduklarını ortaya koymuşlardı. 


Kefen bezi üzerindeki görüntünün 
bir parçası " n 5 / 
Karbon ile Tarihlendirme 


Söylenceye göre, çarmıha gerilen İsa'nın vücudu bir 
kefene sarılmıştı ve kefen bezi üzerine bugün bile 
farkedilebilen görüntüsünün izi çıkmıştı. Torino'da 
korunan bu kefen bevinden 
alinan minik bir örnekteki É 
radyoaktif karbon formu, 
bu bezin aslında 
oruyağdan kaldığını 
göstermiştir. 


Kefen bezi 
örneğinin 
konulduğu kap 


Torino baş 
psikoposunun 
mühürü 


Aralik 1990 


Nötrinoların 


Kütlesi Bulundu 


Bu makalede Paris (Denis Diderot) 
Üniversitesi Atom ve Yüksek Enerji 
Fiziği fizikçilerinden François Vannu- 
ci'nin nötrinoların güncel durumu 
rinde verdiği bilgileri okuyacağız. Nöt- 
rinoların kütlesi var mı? Bir Amerikan- 
Japon ortak deneyi (Süperkamiokande) 
bu soruya kesin bir yanıt verdi; nötrino- 
larda bir kuantum olayı olan salınım ka- 
nıtlandı, Bu olgu, nötrinoların kütlesi- 
nin sıfır olmadığını gösterir. Bu sonuç 
fizikçiler ilgilendirir; çünkü standart 
nötrino modelinde nötrino kütlesi sıfır- 
ilgilendi- 
rir; onlar da nötrinoların Evren'in mad- 
de yoğunluğuna katkısını öğrenmek is- 
temektedirler, 

Nötrino maddenin temel yapıtaşları 


ze- 


dır. Bu sonuç astronomları 


arasinda çok önemli bir rol oynar. Üç 
tip nötrino vardır: elektron, müon ve ta- 
Hepsi elektrik olarak 
nötrdür ve yalnız “zayıf etkileşimle 
etkileşirler (zayıf etkileşim; dört temel 
etkileşimden biridir. Kısa mesafelerde 


u nàtrinolan, 


beta bozunumundan sorumludur), Bu 
zellik, onların sanki bir hayalet gibi 
maddenin içinden geçip gidişini açık- 
lar. Bir nötrino soğurulmadan Dün- 
ya'nın içinden geçip gidebilir. Bu özel- 
liği kanıtlanmıştır. Fakat acaba kütlele- 
ri, ünlü standart modelde kuramı, var- 
saydığı gibi, sıfır mıdır? (1970'lerde 
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doğmuş olan standart model kuramı, 
kütleçekim parçacığı (graviton) hariç, 
bütün temel parçacıkları ve onların et- 
kileşimlerini tanımlamaktadır ve de- 
neysel verilerle uyum hâlindedir.) Nöt- 
rinoların (ve antinötrinoların) kütleleri 
çok küçük olmalıdır. 


si halde etkileri 


çok daha önce hissedilirdi. Bütün bun- 
lar günümüzde çok yoğun araştırma 
nn konusudur, 

Nötrinolar maddeyle çok az etkile- 
şirler; kütleleri olsa bile bu ancak aka- 
demik bir önem taşır. Fakat nötrinolar 
uzayda çok boldur. Olağan maddeyi 
oluştüran her bir proton veya nötron 


için milyarlarca nötrino vardır. Nötrino- 
ların kütlesi sıfıra yakın olsa bile, Ey- 
ren'in kütleçekimsel dengesini bozabi- 
lir; çünkü sayıları çok fazla olan nötri- 
noların toplam kütlesi halen bilinen 
madde kütlesini aşabilir. Bu problem 
gökadâların karanlık kütlesi veya daha 
genel olarak Evren'in eksik kütlesiyle 
ilgilidir. Evren'in eksik kütlesinin anla- 
mı şudur: cisimlerinin hareketleri- 
ne (dinamiğine) bakılarak anlaşılmıştır 
ki Evren'in gerçek kütlesi, yıldızların 
ve diğer ışıyan gökcisimlerinin gözlem- 
lenmesiyle elde edilen kütleden çok 
daha büyüktür. Bu nedenle astoronom- 
lar, Evren'in eksik kütlesinin (ışımadı- 
ğı için kütlesi ölçülemeyen karanlık 
maddenin) kütlesi çok küçük nötrino- 
lardan oluştuğunu düşünmektedir. Bu- 
nun için nötrino kütlesinin çok küçük 
(birkaç elektron volt) olması bile yete- 
cektir. (parçacıkların kütleleri elektron 
volrla (eV) ifade edilir; örneğin elektro- 
nun kütlesi 511 keV ve protonun 935 


MeV'tur. 1 elektronvolt, 1 elektronun 1 
volt potansiyel farkıyla kazandığı ener- 
jidir. Bunun ışık hızının karesine bö- 
lünmesi kütleyi verir (m=EJ/e*).] 
Superkamiokande ekibinin üç çeşit 
nötrinodan birinin mutlaka kütlesi ol- 
ması gerektiğini bulmasından sonra 
herşey değişti. Bulunan kütle, Evren'in 
genişlemesini etkilemek için çok kü- 
çüktü. Kütlesi bulunan nötrinonun üç 
nötrinodan hangisi olduğu bilinemedi- 
&i için kuramsal olarak kütle bakımın- 
dan tau nötrinosu > müon nötrinosu > 
elektron nötrinosu olması gereken eşit- 
sizlik de doğrulanamazdı. 
Superkamiokande deneyi Japon- 
a'da küçük Kamioka şehri yakınında 
bir dağın 1 km altındaki bir çinko ma- 


y 


> 
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denince yapıldı. Cihaz 130 Amerikan 
ve Japon fizikçisi tarafından tasarlan- 
mış boyutları 35x35x40 m olan bir sar- 
nıçtı; içi arı su doluydu. Sarnıç en ufak 
bir ışığı kaydetmek üzere 13 000 foto- 
mültiplikatör tüp içeriyordu. Bu nötri- 
no detektörünün fiyatı birkaç yüz mil- 
yon dolardır. 

Su molekülüyle etkileşen bir nötri- 
no, elektrik yüklü parçacıklar oluşturur. 
Bu parçacıklar, yeterince enerji yüklüy- 
seler, suyun içinden geçerken “Çeren- 
kov ışıması” denen bir ışıma yaratılırlar. 
Çerenkov ışıması, bulunduğu ortamda 
ışık hızından daha hızlı gitmeye zorla- 
nan bir parçacının yarattığı fotonlara 
bağlı ışımadır. Rus fizikçisi Çerenkov 
tarafından bulunmuştur. Müon nötri- 
nolarının etkileşiminden doğan müon- 
lar ve elektron nötrinolarının etkileşi- 
minden“ doğan elektronlar, müon ve 
elektron nötrino akılarının ayrı ayrı iz- 
lenmesine olanak sağlar. 

Bu nötrinolar uzayın neresinden ge- 
liyor? Sözünü ettiğimiz son buluştaki 
nötrinolar, atmosferden gelir; bunlar 
protonlardan oluşmuş kozmik ışınların, 
atmosferin 10 km yükseklikteki üst 
katmanlarına çarpmasıyla oluşurlar. At- 
mosferde oluşan nötrinolar elektron ve 
müon nötrinolarıdır; atmosferde her 2 
nötrino için 1 elektron nötrinosu olu- 
şur. Süperkamiokande hesaplanan sayi- 
da elektron nötrinosu bulmuştur: Fakat 
müon nötrinoları beklendiğinden az 
çıkmıştır. Pratikte müon nötrinosu, 
elektron nötrinosu oranına bakılır; daha 
kesindir. Biri İtalya, biri ABD'de yapı- 
lan iki deney de Süperkamiokande’yi 
doğrulamıştır. Süperkamiokande daha 
önceki deneylere üstünlüğü, Dünya'yı 
baştan başa geçerek gelen nötrinoların 


Nötrinoların Kütlesi Ne olabilir? 
Nötrinoların salınımı bir parametre orta- 
ya koyar: Dalga boyu veya (periyot); Bu, 
salınımda rol oynayan ikl tip nötrinonun 

kütlelerin karelerinin farkına bağlıdır. 
Kütlelerin farkı ne kadar küçükse, dalga 
boyu o kadar uzundur. Bu nedenledir ki 
nötrino gibi kütlesi çok küçük parçacık- 
larla yapılan deneyler çok uzun mesafel- 
er gerektirir. CERN, Roma yakınlarındaki 
Gran Sasso tüneline bir parçacık huz- 
mesi göndererek nâtrinoların 730 km 
boyunca salınım yapmasını sağlamayı 

düşün 


Bütün negatif sonuçlar, bu parametrenin 
kütlelerin karelerinin 


farkı düzleminde dışlanmış bölgeler 
olarak belirir. Üç nötrino çeşidi ol- 
duğuna göre üç salınım kanalı olasıdır 
ve üç düzlemde incelenmelidir. 

Pozitif bir sonuç dışlanmamış bir böl- 
gede belirecektir; sonuçlar kesinleşince 
bu bölge nokta hâlini alır. 


Şekilde mor bölgeler Los Alamos ak- 


sayısının en fazla azaldığını göstermiş 
olmasıdır. 

Bu deneyin yorumu şöyledir: Müon 
nötrinoları salınım yaparak detektörün 
tanıyamadığı bir başka nötrino tipine 
dönüşmektedirler. Cihaz doğadaki 
üçüncü nötrino olan tau nötrinolarını 
taniyamamaktadır; çünkü tau kararsız 
bir parçacık olup varlığını kanıtlamak 
zordur. Dünya'nın içinde 13 000 km yol 
geçerken müon nötrinoları tau nötrino- 
larına dönüşmektedir. 

Nötrinoların salınımı kütleleriyle 
yakından ilgilidir. Salınıma katılan iki 
çeşit nötrinonun kütleleri mi ve m2 
ise, m#-mı*-2x10* eV”dir. Görüldüğü 


r santral'astronomik sayida elektron ântinötrinosu'Üretir 
boyunca bu parçaéiklaffy/gedi#iñi sayar. Bulunan 


Aralık 1998 


m:2 - mı2 (eVy' 


Mor iğ oem 
Karışım Oranı 


gibi salınımlar çok küçük kütleleri öl- 
çebilmektedir. 

En güvenilir sonuçlar Güneş nötri- 
nolarıyla alınmaktadır. Güneş, her sani- 
ye Dünya yüzeyinin cm”si başına 60 
milyardan fazla nötrino gönderir. Bu, fi- 
zikçilerin tahminidir. Bu konuda üç de- 
ney yapılmıştır. Birinci deney 25 yıldır 
yeraltında dev mağaralarda Güneş nöt- 
rinolarının etkisiyle klorun radyoaktif 
argona dönüşmesini ölçmektedir; bu 
yöntem nötrino akısının ancak küçük 
bir bölümünü (1/3-1/2'sini) ölçebilir. 
İkinci bir deney, Güneş'in içinde olu- 
şan elektron nötrinolarının salınım yap- 
masını, örneğin müon nötrinolarına dö- 
nüşmesini ölçmektir. Süperkamiokan- 
de de Güneş nörrinolarını incelemiştir; 
fakat bunların enerjileri çok zayıf oldu- 
ğundan yalnız elektron nötrinoları bu- 
Burada şu bağıntı geçerli- 
eV, 
bir deney ABD'de Los Ala- 
mos parçacık hızlandırıcısında yapıl- 
mıştır. 800 MeV protonların etkileşme- 
siyle nüon ve elektron nötrinoları ve 
müonik antinötrinosu oluşmuştur; fa- 
kat elektron antinötrinosu oluşmamış- 
tur. Akseleratör yeniden elektron anti- 
nötrinosunun etkileşimleri için ayarlan- 
mış ve bu kez bir sinyal alınmıştır. Bö 
lece 3. formül bulunmuştur; m”- 
m”isleV?, 
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Üç salınım şekli ve üç kütle denk- 
lemi, Bu senaryo 1989'da CERN'de 
LEP akseleratöründe yapılan deney- 
lerle uyumludur. Bu deneyler sâdece 
üç “normal” nötrino olduğunu göster- 
miştir. Fakat bu üç denklemle elde edi- 


len kütle farkları, kendi aralarında 
uyumlu değildir. Ya deneyde bir yanlış- 
lık veya yanlış yorum vardır ya da dör- 
düncü nötrino varolmalıdır; bu dördün- 
cü nötrino “kısır'dır, yani etkileşim 
yapmamaktadır, dolayısıyla görüleme- 
mektedir. 

İsviçre'de CERN'de kozmik önemi 
olan nötrinoları, özellikle tau nötrinola- 
rı, yakalamak için yaptırılan Chorus ve 
Nomad detektörleri hiçbir tau nötrino 
bulamadı; yüksek enerjili parçacık hüz- 
mesinde, müon nötrinolarının tau nöt- 
rinolarına salınım yapuğı gösterileme- 
di. Deney koşulları, astronomların iste- 
gine uyularak, rau nötrinosunun kütle- 
si birkaç eV'u geçmeyecek şekilde 
ayarlanmıştı. Fransız Arden'lerinde 
Ghooz nükleer reaktörü çevreye zarar 
vermeden çok fazla sayıda elektron an- 
tnötrino parçacıkları oluşturmaktadır. 
Bu cihaz nötrinolara, daha önceki ben- 
zer deneylere göre, 10 kat daha fazla sa- 
lıinım mesafesi (1 km) bırakmıştır. Beş 
tonluk bir sarniçta fotomültiplikatör 
tüpler günde 25 anti-nötrino sayarlar. 
Bu beklenen miktara uygundur. Bu şe- 
kilde nükleer santralda oluşmuş elekt- 
ron antinötrinolarının kaybolduğu var- 
sayımı çürütülmüş oldu. 

Nötrinoların bir kütlesinin varoldu- 
ğunu ispat etmekle, 20 yıldır değişme- 
den devam eden standart modelde ilk 
değişiklik yapılmıştır. Nötrinoların Ev- 
ren'in kütleçekimsel dengesinde ve 
genişlemesinde oynadıkları rol çok kü- 
çüktür; bunun olabilmesi için kütleleri- 
nin 0,05 elektronvolt yerine birkaç eV 
olması gerekirdi. Üç nötrinonun kütle- 
leri birbirine yakın ve herbiri birkaç 
elektronvolt değilse, nötrinolar Ev- 
ren'in genişlemesinde bir rol oynaya- 
mazlar. Kuramların karşı çıkmasına rağ- 
men bu çözüm olasıdır, çünkü salınım 
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kütlelerin farkını belirler. Bir değer 
varsayım; Süperkamicakande'nin ölç- 
tüğü salınım, müon nötrinosu ile dör- 
düncü bir nötrino (kısır nötrino) arasın- 
da olabilir. Nihayet son bir olasılıkla 
nötrinonun parçalanarak bir başka nöt- 
rinoyu da içeren daha hafif parçalara ay- 
nimasidir. Nötrino ile ilgili daha bir çok 
Soru işareti vardır ve nötrinolar bizi sa- 
şırrmaya devam edeceklerdir. 


Nötrino Kütlesinin 
Önemi 


Nötrinoları yakalamak o kadar zor 
ki 26 yıl nötrinolar kuramsal olarak kal- 
dilar. Nörrino 1930'da Avusturyalı fi- 
zikçi Wolfgang Pauli tarafından nötron 
bozunmasıyla ilgili bir problem sırasın- 
da bulunmuştu. n -> p+e (n=nötron, 
p=proton, e= elektron) tepkimesinde 
elektron her keresinde farkh bir ener- 
jiyle firliyordu; oysa bu enerjinin değiş- 
mez olması gerekirdi; bir enerji spekt- 
rumu söz konusuydu. Pauli bunun yeni 
bir parçacığa bağlı olduğunu düşündü. 
Enrico Fermi ona nötrino (İtalyanca 
Küçük nötr) adını verdi ve onu zayıf et- 
kileşimde (beta ışınları) kullandı. Nöt- 
rinolar yalnız zayıf etkileşime duyarlı 
olduklarından maddeyle çok nadiren 
etkileşirler. 1956'da Amerikan fizikçi- 
leri Fred Reines ve Clyde Cowan, S: 
vannah River nükleer reaktöründe nöt- 
rinolar göstermeyi başardılar, Nötrino 
kaynakları çeşitlidir. Nükleer santral- 


Yerin 1 km altındaki eski bir madende 50 
000 ton arı su içeren silindirik bir sarnıçın 
içinde, herbiri 40 cm çapında, 13 000 
fotomüttiplikatör tüp, nötrino bir H veya 
O kuarkına çarpınca oluşacak Çerenkov 
ışımasını kaydetmeye hazırdır. Şekilde 
sağ alttan sarnıça giren bir nötrinonun 
oluşturduğu mavi ışık konisi görünüyor. 


ler, doğal radyoaktif maddeler ve yil- 
dızlardaki ve Güneş'teki nükleer reak- 
siyonlar. Güneş, bize saniyede cm: ba- 
sina 60 milyar nötrino gönderir; bunlar 
Dünya'nın içinden geçip giderler; bize 
bir zararları olmaz. Büyük Patlamaâ'dan 
kalma fosil nötrinolar çok düşük enerji- 
li olduklarından asla gösterilemez; bun- 
ların sayıları cm'de yüzler dolayında- 
dır. 1962'de muon nötrinoları bulundu. 
1949'da keşfedilmiş olan müon, elekt- 


Nötrinolar ve Süpernovalar 


oluşurlarsa ortamdaki nötron 
(n). proton (p) ve elektron (e) miktarı değiş- 
mez; sürekli nötrino üretilir. Urca, Rio de Ja- 
nelro'da bir gazinonun adıdır; İlk nötrino fizik- 
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rona çok benzer, fakat kütlesi daha bü- 
yüktür, Daha sonra elektronun bir kar- 
desi daha bulundu: rau. Bu muondan 
da ağırdı. Bunun nötrinosuna tau nötri- 
no dendi. Hesaplar elektron nötrinosu- 
nun kütlesinin en fazla 4 eV olabilece- 
ğini gösterdi. Bu, elektron kütlesinin 
yüzbinde biridir. Muonsu nötrino 160 
keV ve tau nötrino 24 MeV olmalıdır. 
Kuantum fiziğinde bir parçacık dalga 
veya madde halinde olabilir. Nötrinola- 
nn üç kuantum durumu vardır; bunlara 
“tat hâlleri” denir (elektron, muon ve 
tau nötrinoları); üç de kütle hâlleri var- 
dir: mi, me, ms. Tad durumları kütle du- 
rumlarıyla çakışabilir. Bir diğer deyişle 
bir elektronik nötrinonun kütlesi kesin 
değildir; mı, m: ve mi karışımıdır. Bu- 
nun karşıtı da doğrudur: kütlesi mı olan 
bir nötrino, üç tat içeren bir kokteyldir. 
Nötrino etkileşirken tat, hareket eder- 
ken kütle önem kazanır, Elektron tad- 
inda bir nötrino, uzayda bir çok kütle 
durumunda, yani farklı fazlardaki dal- 
gaların üst üste binmesi hâlinde, yol 
alır. Bundan bir faz farkı doğar ve bu 
fark uzaklıkla salınım yapar; burada 
elektron ve müon nötrinolarının oranla- 
n sürekli değişen bir karışımı söz konu- 
sudur. Nötrino arandığında asla bir ka- 
rişım değil, tek bir tat bulunur. Öyle ki 
elektron nötrinosu yakalama olasılığı 
da uzaklıkla salinma yapar. 

Kısaca eğer nötrinoların bir kütlesi 
varsa, bunlar değişik tad durumları ara- 
sında periyodik bir salınım yapacaklar- 
dır. Bu nedenle belli bir tatdaki nötri- 
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Kozmik ışınların parazit yapmasını önle- 
mek için yerin 1 km altında konulmuş bir 
sarnıç arı suyla doludur. 

Her yüz milyar elektron veya müon nötri- 
.nosundan biri, suyun bir oksijen veya 
hidrojen kuarkına çarparak Çerenkov Isi- 
masi oluşturur. Bu çarpma sonucu bir 
elektron veya bir müorı, su içinde ışık hi- 
zinı aşmaya zorlanır ve mavi bir işik koni- 
si oluşturur. Bu, ses hızını geçen uçakla- 
nn yarattığı patlamanın görsel benzeridir. 
Bu ışık sarnıç duvarına çarpınca oradaki 
fotomültiplikatör tüplerce kaydedilir. Bu 
sinyallerden nötrinonun enerjisi, tadı ve 
geldiği yön anlaşılır. Süperkamiokande 
1996 ile 1998 arasında 4700 nötrino kay- 
detti ve müon nötrinolarının sayısında 
önemli bir eksiklik gösterdi. Bu müon 
nötrinolarının salınım yaparak diğer tip 
nötrinolara dönüştüğünün kanıtıdır. Bu 
ise bütün nötrinoların bir kütlesinin ol- 
mast demektir. 


noların sayısı eksik çıkarsa, bu onların 
bir diğer etkin hâline geçtiklerini (bu 
ikinci tat ölçülemez) ve dolayısıyla küt- 
leleri olduğunu gösterir. Süperkami- 
okande deneyi atmosferik nötrinoların 
salınım yaptığını ve dolayısıyla kütlesi 
olduğunu kesin olarak kanıtlamıştır. Bu 
ölçmeler nötrino kütlelerini değil, küt- 
le farklarını vermektedir. Müon ve tau 
nötrinolarının kütle farkı 0,04 eV ka- 
dardır. Bu ölçümler CERN, Fermilab 
(Clicago) ve Tsukuba (Japonya) tarafın- 
dan doğrulanacaktır. 

Bu salınım Güneş'ten gelen nötri- 
noların hesaplanandan az olmasını da 
açıklar. Nörrinolar Evren'in “eksik küt- 
lesi” probleminde rol oynayacaktır. Ev- 
ten'in kütlesi (veya yoğunluğu) yıldız- 
larının ve görünür maddelerin kütlesi 


hesaplanarak bulunabilir. Fakat göka- 
daların rotasyon hareketi, bunların küt- 
lelerinin gözlemlenenden çok daha bü- 
yük olduğunu göstermektedir. Sonuç 
olarak denilebilir ki Evren'in kütlesi- 
nin 7690'ını göremiyoruz; buna saklı” 
madde veya “karanlık madde” denil- 
mektedir; görebildiğimiz Evren mad- 
desinin yalnızca % 10'udur. Acaba ka- 
ranlık madde nötrinolar midir? Son de- 
ney nötrinoların, kütleleri çok küçük 
olduğundan, karanlık maddenin ancak 
küçük bir bölümünü oluşturabileceğini 
göstermiştir. 

İkinci bir soru Evren'in geleceğidir. 
Eğer Evren'in yoğunluğu kritik bir de- 
Zerin üstündeyse kütleçekim ağır basa- 
rak ısınacak ve Büyük Çökme oluşacak- 
tır; altındaysa Evren genişleyerek ve so- 
ğuyarak son bulacaktır. Evren'in yoğun- 
luğu, karanlık madde dikkate alınsa bi- 
le, çok düşüktür; kritik düzeyin alında- 
dır. Astronomlar, yoğunluğu tam kritik 
değerde, büzülmeyle genişleme arasın- 
da bir Evren düşünmektedirler. Ev- 
ren'in yoğunluğunun kritik değerde ol- 
ması için, üç nötrinonun kütlelerinin 
toplamı 40 eV civarında olmalıdır. 

Üçüncü bir soru 4 temel etkileşi- 
min nasıl birleşeceğidir; yani Büyük 
Birleşme. Bu kuram nötrinoların kütle- 
lerinin çok küçük olmasını açıklayabil- 
mektedir. Nötrinoların bir kütlesinin 
olduğunun anlaşılması Büyük Birleş- 
me'ye doğru bir adımdır. 
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Microsoft'un Yeni Kâbusu 


linux 


Ekim ayının son haftasında Micro- 
soft şirketinden bir mühendisin hazır- 
ladığı gizli bir belge ünlü Linux yazı- 
lim geliştiricisi Eric Raymond'a sızdı. 

Bu rapor açık yazılım hareketini ve 
özellikle Linux'un, Microsoft şirketine 
kısa/orta dönemde bir tehdit oluştur- 
duğunu konu alıyordu. İşin bir diğer il- 
ginç yanı bu belgenin zamanlaması. 
Çünkü tam bu sıralarda, Microsoft'un 
rekabet dışı yöntemler izleyerek tekel 
olmayı güçlendirmeye çalışması üzeri- 
ne açılan dava gündemdeydi. 

11 Ağustos tarihinde Microsoft şir- 
ketinde mühendis olan Vinod Vallop- 
pillil tarafından hazırlanan belge, 
Amerikalı'ların Halloween olarak anı- 
lan cadılar bayramı haftasında Ray- 
mond'a sızmış ve bu nedenle de belge 
Hallowen dosyası olarak adlandırılmış- 
u. Raymond'a göre bu dosyanın ya- 
yımlanması Microsoft'un kabuslarının 
gerçekleşmesini sağlayacak. Zira artık 
insanlar Linux'un ne kadar güçlü bir 
işletim sistemi olduğunu ve Micro- 
soft'un perde arkasında çevirdiği işleri 
görecekti. 

Valloppillil ile yapılan konuşmada, 
dosyayı hazırlayan mühendis "Micro- 
soft bu dosyanın kendisine ait olup ol- 
mayacağı üzerine bir yorum yapmaya- 
cak" dedi. Ancak Valloppillil'in patro- 
nu, yatırım pazarlama grup yöneticisi 
Ed Muth'la yapılan görüşmede, Muth 
"Dosyayı satır satır kontrol etmedik 
ancak bu, Ağustos ayının ortasında şir- 
ket içinde dolaşan belgenin aynısı gi- 
bi" dedi. Ona göre bu dosyanın amacı, 
şirket içinde orta dereceli yöneticler 
arasında açık yazılım konusunda bir 
tartışma başlatmak. Muth ayrıca, Val- 
loppillil'in dosyanın sonunda önerdiği 
çözümlerin hiçbirinin, yapılacak olsa 
dahi henüz uygulamaya geçmediğini 
söylüyordu, 

Dosyaya göre Linux Microsoft'un 
Windows NT sunumlarına karşı bü- 
yük bir tehdit oluşturuyor. Micro- 
soft'un Linux'la başetmesi için öneri- 
len çözümler arasında, işlevselliği ge- 
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nişletilip bunu başlıca 
protokoller/servislerin 
içinde birleştirilmesi 
ve yeni protokol- 
lerin üretilmesi 
yer aliyor. Ayrıca 
dosyaya göre, şir- 
ketin Linux ve kimi 
Unix sistemlerinin başlıca WWW tara- 
ma aracı olan Netscape'in Mozilla'sına 
karşı savaşması için yeni planlar tasar- 
laması gerek. 

1991 yılından günümüze kadar 
yaklaşık 7-10 milyon Linux işletim sis- 
temi dağıtılmış durumda. Genellikle 
bedava ya da küçük bir ücret karşılığı 
dağıtılan Linux işletim sistemi, ilk 
başladığı günden beri binlerce gönüllü 
programcının üzerinde çalıştığı açık 
bir yazılım projesi. Öte yandan Micro- 
soft işletim sistemlerinin 140-200 mil- 
yon kullanıcısı olduğu tahmin ediliyor. 
Ancak Linux, özellikle bu yıl o kadar 
yaygınlaştı ki, bilgisayar endüstrisi 
devleri IBM ve Oracle firmaları kendi 
ürünlerinin bir kısmını Linux'ta çalışa- 
cak şekilde hazırlayacaklarını açıkladı- 
lâr. Intel firması da piyasaya süreceği 
64 bitlik yonganın Linux'a destek ve- 


reteğini açıkladı. Bilgisayar üreticisi 
Dell firması ise çıkaracağı sunumcula- 
rı Linux işletim sistemi ile satılacağını 
açıkladı. 

Öte yandan Valloppillil'in hazırla- 
mış olduğu Halloween dosyası bir- 
çok Linux geliştiricisi ve kullanıcı- 
sını memnun etti. Çünkü'dosyada 
artık Linux'un ticari bir yazılım 
düzeyine ulaştığı kabul edili- 
yor. Aynı zamanda Linux ve 
Apache gibi yazılımlarının bu 
kadar yaygın olmasının nede- 

nini İnternet'te kullanılan 

yazılım standardı TCP/IP 
ağ protokolüne bağlıyorlar. 
Böyle bir hareketi önlemek için- 
se TCP/IP gibi protokol standartları- 
nın, sadece Microsoft ürünlerinde bu- 
lunan standartlarla değiştirilmesini 
amaçlanıyor. Bu şekilde oyunun kural- 
larının değiştirilmesi sağlanacak. So- 
nuçta, bildiğimiz "Microsoft işletim 
sistemiyle kullanıldığında daha iyi ça- 
lışacak" açıklamalarını duyacağız. 

Buna en güncel örnek Microsoft 
ile Sun Microsystem arasındaki Sun 
firmasının geliştirdiği Java programla- 
ma dili üzerine yürütülen dava, Sun, 

icrosoft firmasının, kendi Java sürü- 
karıp bunun en iyi kendi işle- 
tim sistemiyle çalışacağını açıklamala- 
n üzerine Microsoft aleyhine dava aç- 
mişti. 

Belgeye göre, açık yazılım hareke- 
ti tekniklerini kullanmasının, Micro- 
soft için iyi olacağı belirtiliyor. Bu şe- 
kilde herhangi bir programcı kendi il- 
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gi alanına göre bir programa yeni özel- 
likler ekleyebilir. Ancak şu anda şirke- 
tin, kendi uygulama programlarına 
katkıda bulunmak isteyen işletim sis- 
temi pfogramcılarına bir kolaylık su- 
nulmadığı yazılıyor. 


Linux Nedir? 


UNIX işletim sisteminin serbest 
sürümü olan Linux, başlangıçta 1991 
yılında Linus Torvalds adlı, Finlandi- 


ya'da Helsinki Üniversitesi'nde oku- 
yan bir öğrenci tarafından sadece hobi 
olarak geliştirildi. Torvalds bunu kü- 
çük bir UNIX işletim sistemi olan Mi- 
nix'ten esinlenerek gerçekleştirdi. Da- 
ha sonra İnternetteki birçok UNIX 
programcısı yardımlarıyla bugünlere 
geldi. Bugün ise dünyada 7 milyonun 
üzerinde kullanıcısı var. 

Linux başlarda İntel tabanlı kişisel 
bilgisayarlarda kullanılmak üzere ge- 
liştirildi. Ancak kısa bir süre sonra bir- 
çok değişik mimari için de uyarlamala- 
n çıkarıldı. Intel mimarisi dışında, 
Alpha (Eski Digital şimdiki 
pag'ın 64 bitlik işlemcileri) v 
(Sun işistasyonları) mimarileri üz 
de aynı düzeyde çalışan dağıtımları çı- 
karıldı. Apple, Silicon Graphics gibi 
firmaların mimarileri üzerinde çalış- 


Com- 


ması için çalışmalar sürüyor. 
Günümüzde Linux altında çalışan, 
paralı ya da paylaşılan (shareware) uy- 
gulama yazılımı yeterli sayıda bulun- 
maktadır. Bu bakımdan, sözcük işle- 
me, hesap tabloları, İnternet bağlantı- 
sı, çizim görünrüleme ve çoklu ortam 
aracı dahil olmak üzere birçok uygula- 
ma için LINUX kullanılabilir. Bunlar 
hiç de amatörce hazırlanmış yazılımlar 
değil, Bunun en önemli kanıtı Titanic 
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adlı filmin sanimasyonlarının Linux 
üzerinde yapılmasıdır. Bunun dışında 
son günlerde yaygınlaşan, Staroffice 
adlı program, Microsoft'un bildiğimiz 
Office paketinin bir benzeri. Bu prog- 
ram Türkçe fontları da destekli 

Diğer işletim sistemleriyle (örneğin 
Microsoft'un Windows ürünleri) karşı- 
laştırılacak olursa LINUX sabit disk 
zerinde o kadar büyük bir alan kapla- 
mamaktadır. Başka işletim sistemleri 
ile de bir arada barınabilir olması, kişi- 
sel her türlü kullanım için LINUX'u 
iyi bir alternatif kılmaktadır. Li- 
nux'un onlarca çeşit sürü- 
mü var. Bunlardan en 
çok kullanılanları ara- 
sında slackwarc, 
Red-Hat ve Calde- 
ra bulunuyor. 

Programcilik 
ile uğraşan kimse- 
ler için de bir çok 
olanak sağlıyor Li- 
nux. Üzerinde G, C++, 
Fortran, Java, Pascal, Ada, 
Perl ve diğer derleviciler; bunların 
dışında editörler, hata ayıklayıcıları 
bulabilirsiniz. 

Bunun yanı sıra diğer işletim sis- 
temlerinin tersine Linux işletim siste- 
mi hakkında her türlü bilgiyi, kulla- 
nım. kılavuzunu İnternet üzerinden 
bulabilirsiniz: Tüm dünyadaki LI- 
NUX kullanıcılarının katkıda bulun- 
duğu, Linux kullanıcılarına işletim sis- 
temiyle ilgili ihtiyaç duyacakları tüm 
bilgileri içeren LINUX Belgeleme 
Projesi (LINUX Documentation Pro- 
ject) ve bu proje kapsamında hazırla- 
nan 5 kitap ve çeşitli konularla ilgili 
100'ü aşkın NASIL (HOWTO) dı 
manı bulunmaktadır. 


Bilindiği gibi UNIX, tüm İnter- 
net'in servislerinin (neredeyse) doğal 
işletim sistemi. Linux bu nedenle te- 
mel ağ elemanı olarak gerçekten avan- 
tajlı. Bu konuda ihtiyaç duyabileceği- 
niz her türlü yazılımı bulmak müm- 
kün (İnternet araçlarının önemli bir 
bölümü zaten işletim sistemiyle birlik- 
te geliyor). Linux'la yapabileceğiniz 
bazı ağ işlemlerinden bazıları: e-posta 
servisi, WWW , FTP servisi, liste su- 
nucusu ve mevcut pek çok servis. 

Türkiye'de de bu konu üzerine ça- 

lışmalar yapan Türkiye Linux 
Kullanıcıları Grubu 
(Wwww.inuxorg.tr) ta- 
rafından yürürtülen 
'kçe Linux Da- 
Bitimı Projesi - 
TüLiDaP dahilin- 
de TURKUAZ or- 
taya çikti. LINUX 
işletim sistemi üze- 
rinde geliştirilen Tur- 
kuaz, tüm Türkçe des- 
teğini bir araya getirmeyi 
ve bir dağıtım halinde sunmayı 
amaçlıyor. Bunun için Linux'un Red- 
Hat 5 sürümü temel alınarak, geliştiri- 
len Türkçe desteğini bu dağitıma ek- 
leme yoluna girdi. Bu sürüm İnter- 
ner'ten birçok adresten bulunabilir. 

Bunun yanısıra Türkiye'de yer 

alan Linux kullanıcılarının birbirleriy- 


le haberleşmesini sağlamak amacıyla 
Bilkent üniversitesinde bir linux tar- 
tişma listesi açıldı  linuxGbil- 

kentedu.tr. 
Bakalım, Microsoft ile Linux arasın- 
daki bu gerginlik nasıl sonuçlanacak? 
Alkım Özaygen 


wewiimn ote 
win organ 
ye openmmrce:orghalloween-hrml 
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1 Kasım 1998 tarihinde servis 
vermeye başlayan Motorola 
firmasının iridium projesiyle 
dikkatler iletişim uydu sistemlerine 
çevrildi. Birkaç yıldan beri şirketler 
uydu sistemleri konusunda 
birtakım projeler geliştiriyor. 
Milyarlarca dolara mal olacak bu 
sistemlerin amacı bütün dünyanın 
çevresini çok büyük sayıda 
uydularla çevirerek ses, veri, faks, 
video konferans, elekronik posta 
vb. hizmetler vermek. Öte yandan 
bu pahalı ve karmaşık sistemlerin 
çoğu daha hizmet verme 
aşamasında değil. Ancak 
şimdiden birbirleriyle rekabete 
başladılar. Kimbilir yakın bir 
gelecekte uydular belki de fiber 
optik kablo gibi teknolojilerin yerini 
alarak iletişimin sadece 
gökyüzünden yapılmasını 
sağlayacak. 


İletişimde Uydu Çağı 


6 Nisan 1965 tarihinde İntelsar 
ilk haberleşme uydusu Early Bird ya 
da diğer adıyla Intelsat Vi yörüngeye 
oturttu. Bu haberleşmede büyük bir 
gelişme sağladı. İlk ticari uydu Early 
Bird aynı an 


240 telefon konuşması 


Günümüzde artık 
mevcut uydular, uluslararası konuş- 
maların üçte birini ve uluslararası te- 
levizyon sinyallerinin de neredeyse 
tümünün iletilmesini sağlıyor. 
Genellikle uydular telefon konuş- 
malarında tercih edilen fiber optik 
altyapıya sahip olmayan ülkelerde 
kullanılıyor. Fiber optik teknolojisi- 


olanağı yarattı 


nin tercih edilmesinin nedeniyse ba- 
sit senkron yörüngeye oturtulan (ya- 


ni yörüngedeki dolanma periyodu 


Dünya'nın dönme süresine eşit olan) 
büyük haberleşme uyduları Dün- 
ya'dan yaklaşık 36 000 km uzakta bu- 
lunuyor. Sinyalin de uyduya gidip 
gelmesi saniyenin dörtte biri kadar 
zaman alıyor. Bu da konuşma sırasın- 
da gecikmelere yol açıyor. Bu gecik- 
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me telefon görüşmelerinde önemsiz 
olsa da, aslında iletişim amaçlı bu uy- 
dular, telefon konuşmaları yerine da- 
ha çok televizyon sinyali taşıyor. 
Günümüzde bu sistemlerde bü- 
yük bir değişiklik yaşanıyor. Bu yılın 
sonunda yeni iletişim uyduları devre- 
ye girecek. Temel olarak yeni iletişim 
ağı, uydular aracılığıyla mobil telefon 
servisi verecek. Bu iletişim ağının bir 
başka özelliği de, ilgili sistemin çok 
sayıda uydudan oluşması ve Dün- 
ya'ya 36 000 km uzaktaki senkron 


6 Nisan 1965 
tarihinde 
Intelsat 
tarafindan 
yórüngeye 
oturtulan ilk 
ticari uydu 
Eariy Bird ya 
da diğer adıyla 
Intelsat |, aynı 
anda 240 
bağlantı 
sağlıyordu. 


olanlardan daha yakın bulünmasıydı. 


Bu da telefon konuşmalarındak 
cikmeleri çok daha aza indirecek 

Başka bir sistem de, İnternet'e 
bağlanmak ve benzer veri alışverişi 
sağlamak amacıyla tasarlandı. Büyük 
olasılıkla gele 


k 6-7 yıl içerisinde, 
hem yaklaşık 3-5 ses hem de bir düzi- 
ne kadar veri alışverişi amaçlı sis 
devreye girecek. Bu arada, bu sistem- 
lerden bazıları, daha önce uydu iletişi- 
minde kullanılmayan radyo bandında, 
çok yüksek frekanslarda çalışacak. 


“İletişim Uydu Sistemi Örneği 
Külleri 
ağı | 
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Uydu Sisteminde 
Neden Büyük 
Bir Yenilik? 

AT (Very Small Aper- 
—sınırlı alandaki alıcı 


Yıllarca VS 
ture Termina 


k video, ses ve verilerin uydu- 


ne! 


yla iletilme yolu) sistemiyle uydudan 
belli bir kullanım süresi satın alabili- 
yordunuz. VSAT sistemleri, tek nok- 
tadan çok noktaya 24 Mbps hızla ve 
iki nokta arası 1,5 Mbps hızla bağlan- 
tı kurabiliyor. 

Ancak bu sistem, haber ajansları- 
nın yeni bilgileri periyodik olarak ak- 
tarmaları gibi, daha önceden zamanı 
belirlenmiş bağlantılar kurmak için 
iyiydi. Ne var ki her an her yerden 
kendi anlık gereksinimlerine göre 
bağlanmak isteyen birçok kişi içinse 
bir çözüm değildi. Bu nedenle yeni 
teknolojilere gereksinim duyuldu. 

Bunun üzerine NASA, Ka bandı 
(20-30 GHz) uydu haberleşmesi test 
projesi içerisinde, 1993 yılının Eylül 
ayında ACTS'i (Gelişmiş Haberleş- 
me Teknoloji Uydusu) fırlatan. Proje- 
nin amaci bu bantta jeosenkron 
rüngede saniyede yüzlerce megabit- 
lik kapasiteye sahip jeosenkron uydu 
sisteminin denenmesiydi 

Bunun üzerine Amerikan Federal 
Haberleşme Ajansı (FCC), bu ko- 
nuyla ilgilenen birçok kuruluşa yö- 


jö- 


rünge ve Ka bandı lisansı verdi, Bu 
şirketlerden bazıları şunlar: Hughes, 
Loral, Motorola, PanAmSat, ve Tele- 
desic. Daha proje aşamasındaki bu 
sistemlerin amaçları arasında İnter- 
ner erişimi, videokonferans, elektro- 
nik posta, faks gibi servisler bulunu- 
yor. Ancak bunlar, kapasitesi çok 
yüksek mevcut telefon şebekelerinin 
yerini alamayacak. 


Ses Amaçlı Uydu 
Sistemleri 


Yeni uydu sistemleri, hücre- 
sel telefon sistemleriyle klasik 
uydu iletişim ağlarını kullanacak. 
Klasik hücresel telefonlar radyo 
dalga bandında 800 ile 900 mega- 
hertz arasında çalışıyor. Yeni kişisel 
iletişim servisleriyse bunun iki katı 
frekansta çalışacak. Ancak her iki sis- 
temin de çalışma mantığı aynı, 
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Hücresel telefonlarda, servis ve- 
rilecek alan "hücre"lere (cell) bölü- 
nür. Bun 
yonlar ve radyo kuleleri bulunur, 


ın her birinde ana istas- 


Gelen ve giden sinyalleri ayrı tuta- 
bilmek amacıyla, hücresel telefonlar 
en yakın ana istasyona tek frekansta 
sinyal gönderir bunları farklı bir fre- 
kansta alır. 


radyo frekanslı 
dalga sinyalleri, genellikle bunlardan 
daha yüksek frekansta olan mikro- 
dalgalara çevrilir. Buradan da, tekrar 
konuşma sinyallerine dönüştüğü ye- 


Ana istasyonda 


re, hücresel telefon anahtarlarına, ile- 
tilir. Radyo sinyalindeki bu dönüşüm 
ana istasyonda da olabilir ve konuş- 
malar normal telefon hatlarından hüc- 
resel anahtarlara taşınabilir, 

Abone konuşma sırasında bir hüc- 
reden başka bir hücreye geçerken, 


anahtarlar telefon konuşmalarını hem 


ayarlayabiliyor hem de onları başka 
bir anahtara devredebiliyor. Her bir 


hücresel anahtar, hücresel abonelerin 


mevcut telefon şebekesine bağlı abo- 
nelerle konuşabilmesi amacıyla, aynı 
zamanda genel telefon ağının merkez 
ofis anahtarına bağlıdır. 

Hücresel servis abönelerinin sayı- 
sı o kadar çok arttı ki, sistemlerde ar- 
uk sayısal teknolojiye geçiliyor. Sıra- 
an ağlarda konuşanın 
gönderilen radyo dalgaları üzerine 
bindirilerek frekansında değişiklikler 
yaratılıyor. Bu tekniğe frekans modü- 
lasyonu denir. Bu yöntemdeki başlıca 
sorun, gönderilen sinyalin 30 kilo- 
hertz genişliğindeki radyo frekansı 
dalga bandını (ya da kanalını) tüm 
le işgal etmesi. Kapasitenin artırılma- 
sı için mühendisler kanalların daha 
verimli kullanılmasının yollarını araş- 
tirtyorlar. Gönderilmeden önce konu- 


s dalgası, 


şanın sesini sayısal şekle dönüştüre- 
cek telefonlarla çalışabilecek biçim- 
de, sistem üzerinde birçok değişiklik 
yapıldı, Veri, böylelikle gönderilme- 

den önce sıkıştırılabilir. Böylece, 


sinyal kalitesindeki az bir kayba 


karşılık, gönderilen sinyallerin 
kanalı meşgul etme zamanı da 
azalır. 
Yerel merkez ofis anahtarları, 
uzak mesafeli telefon konuşma- 
ları için genellikle fiber optik kab- 
lolarla birbirlerine bağlıdır. Deniza- 
sin telefon konuşmaları uluslararası 
özel anahtarlam yönlendirilir. Bura- 
dan da bu konuşmalar denizaltı fiber 


optik kablolariyla ya da uydu aracılı- 
Şayla taşınırlar. 

Bürün ülkeler birbirine fiber op- 
tik kablolarıyla bağlı değildir. An- 
cak çoğu, uydularla Uluslararası 
İletişim Uydular! Organizasyonu 
(İntelsar) sistemine bağlıdır. Uy- 
du aracılığıyla yapılması gereken 
telefon konuşmaları, uluslararası 
anahtarlarca İntelsar'ın dünya 
üzerindeki en yakın istasyonlarına 
yönlendirilir. Intelsat, radyo dalga 
bandında uydu çalıştıran organizas- 
yonlardan biri. Bu telefon konuşma- 
ları, sayısal olarak radyo dalgalarına 
modüle edilir, güçlendirilir ve 15 
metre çapındaki antenlerle uyduya 
gönderilir. 

Uyduda radyo dalgası sinyalleri 
çok daha zayıftır. Çünkü dalgaların 
enerjisinin büyük bir kısmı uzaya da- 
kilip kaybolur. Bu zayıflama mesafe- 
nin karesiyle orantılıdır. 

Eğer iletişim uydusu 36000 km 
yükseklikte bir yörüngedeyse, sin- 
yalleri toplamak için çok büyük bir 
anten gerekir (2-3 metre çapında). 
Daha sonra bu sinyaller güçlendirile- 
rek, Dünya'daki alıcı istasyona geri 
gönderilir. İstasyonda bu radyo sin- 
yalleri ses sinyallerine dönüşecek bi- 
çimde, yukarıda anlatılan işlemlerin 
ters yönünde işlenir. 

İntelsar'ın uydularının her biri 
onbinlerce telefon konuşmasını taşı- 
yabilir. Enerji kaynağı olarak Güneş 
ışığıyla beslenir bu uydular. Öte yan- 
dan uydunun antenlerini Dünya'ya 
bakacak biçimde tutmak, Güneş ve 
Ay'ın çekim kuvvetine karşı koymak 
için, yararlanılan iticileri çalıştırmak 


amacıyla, hidrazin gibi yakıtlar da 
kullanır. 


Ana İstasyon 
Olarak Uydular 


Kişisel iletişim amaçlı uydu sis- 
temleri, tek bir global ağ içinde hem 
uydu, hem de hücresel sitemlerin 
avantajlarını toplamak için çalışıyor- 
lar. Bu yeni sistemde uydular yörün- 
gelerinde hareket halindeyken, hüc- 
resel ana istasyonlarla sürekli bir bağ- 
lantı sağlayacak. Bu sayede de cep te- 
lefonlar ya da taşınabilir telefonlar 
doğrudan iletişime geçebilecek. Bun- 
dan başka yeni ağlar, klasik uydu sis- 
temleri gibi geniş alanlara da hizmet 
verebilecek. Hatta şu anda hizmet ve- 
rilmeyen alanları da kapsayacak. 

Bu avantajlar, ancak bazı gelişmiş 
teknolojilerle elde edilebilecek. Kul- 
lanılacak cep telefonlarının en üstün 


daha büyük verici veya daha odaklanmış an- 
ten demektir. 
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ve şaşırtıcı yanı, antenlerinin çok kü- 
çük olmasıdır. Bu kadar küçük bir an- 
tenin, hareket halindeyken bile artar- 
da uydulardan, bozulma ya da kesin- 
ti olmadan sinyali alması gerçekten 
çok büyük bir gelişmedir. Ayrıca, 
başın yanında tutularak kullanılan 
telefonda gönderilen sinyal gücü- 
nün 1 watt'ın altında olması, radyo 
frekanslı dalgaların beyne ve diğer 
organlara verebileceği zararı azaltı- 
yor (düşük güçte çalışması aynı za- 
manda pil ömrü açısından da önemli). 

Bunlar ne anlama geliyor? Tele- 
fondan gönderilen sinyaller çok zayıf, 
ve bu sinyallerin senkron yörüngede- 
ki uydu tarafından "duyulması" 10-12 
metre çapında bir anten gerektiriyor. 
Bu kadar büyük bir anteninse yörün- 
geye yerleştirilmesi çok Zor. 

Yeni kişisel iletişim uydu sitemle- 
rinde uydular Dünya'ya çok daha ya- 
kın yörüngelere oturtulacak. Yörün- 
geyi 36 000 km'den 10 000 km'ye dü- 
şürmekle, cep telefonlarından uydu- 
ya erişen sinyal gücünün 13 kat art- 
ması sağlanıyor. Böylece, alçak yörün- 
gedeki uydu anteni, şu anda jeosenk- 
ron uydularda bulunanlarla aynı bü- 
yüklükte olabiliyor (yaklaşık 2 ile 3 
metre). 

Elbette bu da bir takım sınırlama- 
lara yol açıyor. 36 000 km yukarıdaki 
yörüngede bir uydu Dünya'nın yakla- 
şık dörtte birini "görebiliyor", Yani bü- 
tün dünyayı kaplamak için 3-4 uydu 
yeterli. Halbuki 10 000 km uzaklikta- 
ki bir uydunun periyodu yaklaşık altı 
saattir ve Dünya'nın daha az bir bölü- 
münü görür. Bütün Dünya'nın kap- 
sanması için bir düzine ya da daha 
fazla sayıda eşit aralıklı uyduya gerek- 
sinim var. Alçak yörüngelerde kulla- 
nilan uydu sistemlerindeyse çok daha 
fazla uyduya gereksinim duyulur. 
Çünkü bu uzaklıkta uydular her ya- 
rım saatte bir anten görüşünden çıkar. 
Bu nedenle antenin, en az iki ya da üç 
uyduyu her an görebilmesi gerekir ki, 
anten de bir önceki uydudan bağlan- 
uyı kesmeden başka bir uyduyla bağ- 
lanti kurabilsin. 

Buna ek olarak, cep telefonların- 
dan gönderilen sinyaller zayıftır. Bu 
yüzden, bağlantının sağlanmasındaki 
bütün yük uyduya düşüyor. Bağlantı- 
nin gerçekleşebilmesi için, uydu çok 
dar (bir derece ya da daha küçük açı- 
da, her biri Dünya'da belki de 150 
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km'lik hücreleri kapsayan) radyo 
dalgası huzmeleri kullanmak 
zorunda olabilir. İstenilen ser- 
vis alanını kapsaması için bö: 
le pek çok huzme kullanıl- 
ması gerek. 

Uyduların yörüngesi, 
Güneş panellerine ve di- 
Ber katı hal elemanlarına 
zarar verebilecen Van Al- 
len radyasyon kemeri- 
nin altında ya da üstün- 
de olmalı, Başka bir de- 
yişle 10 000 km'nin üs- 
tünde ya da 1500 
km'nin altında bulun- 
malı. Ancak, 1500 km'nin altındaki 
uydularla Dünya'nın çevresini yete- 
rince kapsamak için yaklaşık 50 ya da 
daha fazla uyduya ihtiyaç var. Çünkü 
her bir uydu ancak çok küçük bir alan 
görebilir (bir metre öteden bir filin fo- 
toğrafını çekmeye çalıştığınızı düşü- 
nün). 10 000 km ve 1500 km'lik (da- 
iresel) yörüngeler artık “orta yük: 
likteki yörünge” ve “alçak yörünge” 
olarak anılıyor. 


Sistemde 
Karşılaşılacak 
Güçlükler 


Kişisel iletişim uydu sistemlerinin 
bir avantajı, uyduyla abone arasında 
bir engel olmaması. Bu da, güç tüke- 
timinin düşük olmasını sağlayacak. 
Öte yandan, mevcut hücresel sistem- 
lerdeyse, radyo kulesi genellikle gö- 
rüş alanı dışındadır. Bu nedenle ileti- 
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Iridium'un spot huzmeleri her biri 150 km çapındaki alanları kapsar. Cep 
telefonundan gönderilen sinyaller zayıf, bu yüzden uydunun gönderilen 
spot ışınlarının dar olması gerekir. 


şim bağlantılarının güçlü olması gere- 
kiyor. Uydu ve abone arasındaki ileti- 
şim bağı güçlü olmayacağı için sinyal- 
ler, bina, ağaç ve öteki engeller yü- 
zünden kesintiye uğra tır. Son 
zamanlarda yapılan araştırmalar, orta 
yükseklikteki yörünge uydularıyla ça- 
lisan sistemlerde, uyduların yüksekte 
olmasının ve daha yavaş hareket edi- 
yor görünmesinin avantaj sağladığını 
gösteriyor. 

Uydunun yüksekte bulunması, 
aynı zamanda daha az sayıda uydu fa- 
kar daha geniş antenler gerektiriyor. 
Bu yüzden alçak yörüngeli uydular, 
jeosenkron uydulara göre daha ucuz 
olan orta yükseklikteki yörünge uy- 
dularından da daha küçük, hafif ve 
çok daha ucuz olacaktır. Zorluklar- 
dan biri de abonenin bir kapsama ala- 
nından diğer bir kapsam anına 
geçmesi, Ancak iki tür kapsama alanı 
var: huzmenin kapsadığı alan ve uy- 
dunun kapsadığı alan. Bir abonenin, 


Geçit 


belli bir huzmenin kapsadı- 
ğı alanda konuşurken baş- 
ka bir huzmenin alanına 
geçmesi fazla bir sıkıntı 
yaşatmaz. Ancak, alçak 
yörünge uydularında 
sık sık karşılaşılacak bir 
durum olan, bir uydu- 
nun kapsama alanından 
başka bir uydunun kap- 
sama alanına girilmesi, 
işi biraz daha zorlaştırı- 
yor. Buradaki zorluk, 
yeni uydu, kapsama 
alanına girecek abone- 
nin gönderdiği sinyali 
alıncaya kadar haberleşmede kesinti 
olmasıdır. 

Bir başka zorluksa alçak yörüngeli 
uydularının nasıl anlaşacağı. Varsaya- 
lım ki Ankara'daki bir abone 
yo'daki bir aboneyle bağlantı kur; 
Burada önemli olan, uyduların sinyali 
nasıl (yani hangi uydular üzerinden) 
yönlendireceğini hesaplayıp bulma 
dır. Ancak Motorola firmasının İridi- 
um projesinin 1 Kasım tarihinde servi- 
se girmesi firmanın bu zorlukların üs- 
tesinden geldiğini gösteriyor. 


Kuruluşlar 


Bu konuyla ilgili olarak günümüz- 
de birçok proje var. Bunlar arasında 
zirvede, 3.4 milyar dolarlık yatırımla, 
ilk uydu cep telefonunu üreten fir- 
manın Iridium projesi, yer alıyor. Iri- 
dium teknik açıdan en karmaşık pro- 
jelerden biri. Bu firma Türkiye'de de 
Turkcell firması ile anlaşma sağladı, 
Iridium, her biri aynı anda 1 100 tele- 
fon konuşmasına olanak sağlayan ve 8 
yıl yetecek yakıtıyla 66 uydudan olu- 
şuyor. Bu 66 uyduya ek olarak 6 da 
yedek uydu bulunuyor. Uydular 6 de- 
Bisik düzlemdeki yörüngeler üzerin- 
de eşit aralıklarla, Dünya'dan 780 km 
yukarıda dönüyorlar. İçerdiği hizmet- 
ler şöyle: Ses, saniyede 2.4 kilobit ve- 
ri, ve çağrı cihazı, Iridium telefonları- 
nin en büyük özelliklerinden biri 
hem hücresel telefon olarak (hücresel 
servis verilen alanlarda), hem de uydu 
telefonu olarak kullanılabilme: 

Şu anda Iridium'a en büyük rakip 
olarak Avrupa-Amerikan işbirliğiyle 
kurulan Globalstar firması görülüyor. 
Ancak bu firma geçen Eylül ayında 
Kazakistan'da roket bilgisayarındaki 
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bir bozukluk yüzünden 12 uydusunu 
kaybetti. Firma, açığını kapatmak 
için haftada bir uydu üreterek gele- 
cek sene sonunda hizmet vermeye 
hazırlanıyor. 

Globalstar uyduları, Globalstar 
abonesini bir başka aboneye doğru- 
dan bağlamıyor. Onun yerine kullanı- 
cıyı geçitlere bağlıyor. Aranan taraf 
sayesinde mevcut telefon şe- 


aracılığıyla bağlanıyor. Bunda- 


amaç mevcut ucuz iletişim sistem- 
lerinin kullanımını artırmak. Ancak, 
aranan kişi bir başka Globalstar kulla- 
nıcısıysa bu bağlantı uydu aracılığıyla 
sağlanıyor. 


örüngeye oturtulacak 52 
r uydusundan 48'i işlem 


——A 


Delta 2 roketinin fırlatılması 
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3,5 metrelik 
koruyucu 
kapsül 


yörüngelere, her birinde 6 uydu bu- 
lunduran 8 yörünge düzlemine yer- 
leştirilecek, Space System/Loral şir- 
ketince üretilen uydu yaklaşık 450 ki- 
logram ağırlığındadır. Normal i 
ler için 1100 watt kadar da güç tüke- 
tecek. İlk nesil uydular tam perfor- 
mansta en az 7.5 yıl işlemde kalacak 


biçimde tasarlandı. 

Firmanın açıkladığına göre bu sis- 
tem, kendi sınıfında, yüksekliğini ve 
yörüngesel konumunu kaybetme; 
mek amacıyla GPS'ten (Global Po: 
tioning System) arlanan ilk sis- 
tem. Yüksekliğini sabit tutmak için 
aynı zamanda Güneş sensörleri, 
Dünya sensörleri ve manyetik sen- 


sörden yararlanıyor. 

Globalstar uydusunun antenleri 
Dünya'da binlerce kilometre çapında 
bir servis alanını kapsayacak şekilde 


Uydunun Cape Canaveral'de fırlat- 
maya hazırlanması (sol üst). Cape 
Ganaveral'da Boeing Delta Il roket- 
lerinin depoda tutulması (üstte). 
Roketin fırlatılması (sağda) 


Ikinci aşama 


Yardımcı roketler 


Delta Il Fırlatma Aracı 


Dört uydu 
taşıyan 
yönlendirme 
kademesi 


Yönlendirme bölümü 


| 


Ara aşama 
Kablo kanalı 


Yakıt deposu 
Orta gövde bölümü 
Okstlayici deposu 


16 huzme yollayacak biçimde tasar- 
landı, 


Iridium mu 
Globalstar mıP 


Sorunlardan biri, yaklaşık bir dü- 
kendi sınırların- 
dan Iridium ve diğer firmaların ileti- 
şim kurmasını kabul etmemesi, Bu- 
nun yanında yaklaşık 3000-3500 dolar 


civarında olan Iridium telefonları ge- 


zine ülkenin henüz 


çen Kasım ayında piyasaya 
Uydu konuşma ücretinin, daki 
dolar olması bekleniyor. "Diğerlerine 
göre biraz daha pahalı olabilir, ancak 


servislerimiz. çok daha üstün ola 
ar" diyor Iridium firması sözcüsü Cra- 
ig Bond. Diğer taraftan Globalstar, te- 
lefonlarının 750 dolar civarında olaca- 
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Sırasıyla, Globalstar uyduları üretimi, iki aşamada uydunun iş istasyonundan bir diğer iş istasyonuna aktarılması, uydunun Isıl/Vaküm 
Odası'nda denenmesi, uydunun son birleştirilmesi ve gönderme öncesi kontrolü, fırlatma merkezine gönderilmek üzere hazırlanması, 
yüklenmesi, Cape Canaveral'de uçaktan indirilmesi aşamaları görülmektedir. 


ğını ve konuşma tutarınınsa dakikada 
0,65 dolar olacağını belirtti. "Bu, sıra- 
dan bir insana dünyanın heryerinden 
ulaşılabilme ve heryerinde ulaşabil- 
me imkânı verecek" diyor Globals- 
isü Max Mastrangelo. 


Daha Yüksekteki 
Yörüngeler 


ICO Global Communications ve 
Ellipso şirketlerinin yürüttükleri pro- 
jeler daha yüksekteki yörüngelere 
oturtulacak uydulara dayanıyor. Fir- 
ma, uydu aracılığıyla sayısal ses, veri, 
faks ve kısa mesaj servisleri vermeyi 


hedefiyor. Kuruluş sırasına göre dün- 
yada üçüncü, Avrupa'da ilk Uydu 
Aracılığıyla Küresel Mobil Haberleş- 
me (GMPCS - Global Mobile Perso- 
nal Communication By Satellite) şir- 
keti olan ICO Global Communicati- 
ons, 2000 yılında servis vermeyi he- 
defliyor. ICO`nun projesinde 10 390 
km yüksekliğindeki 12 uydu (bunlar- 
dan ikisi yedek) ve yeryüzünde 12 
uydu erişim merkezi bulunuyor. Bu 


12 uydu S ve C bandında çalışacak ve 
herbir uydu aynı anda 4500 konuşma- 
ya olanak sağlayacak. 2600 kilogram 
olan bu uyduların güç tüketimi 8 700 
W ve çalışma süresi de 12. Kullanıcı 
ve uydu arasındaki bağlantı 2 GHz 
bandında olacak. Şirket uyduların ta- 
şınması için Amerikan Atlas IA ve 
Delta TI, Rus Proton ve Ukraynadan 
Zenit araçlarını kullanacak. 12 uydu 
erişim merkezinden altusının inşası 
Eylül ayı ortasında tamamlandı. İz 
sürme, uzaktan ölçüm ve denetim ye- 
tenekli bu merkezlerin montajları 
Avustralya, Şili, Almanya, Hindistan, 
ABD ve Güney Afrika'da yapıldı. Uy- 
du erişim merk e uydular arasın- 
daki bağlantıysa 5 GHz ve 7 GHz 
bantlarında olacak. Kullanıcıyla uydu 
arasındaki bağlantıyı mümkün oldu- 
Zunca sağlam yapmak amacıyla ICO 
her bir uyduyu 163 huzme göndere- 
cek şekilde tasarladı. 

Ellipso düşük maliyetli (910 mil- 
yon dolar) bir proje olarak düşünüldü. 
Uyduları Globalstar'ın uydularına 
benziyor. Dünya'yı 61 huzmeye göte 
bölecek. Her bir uydu yaklaşık 700 


Ses Amaçlı Kişisel İletişim Uydu Sistemleri 
GLOBALSTAR Ico ELLIPSO ECCO 
Şirket Motorola Lora/Quacomm 10O Global Mobile Constellation 
Communications Communications | 
Holdings 
Aktif Uydu Sayısı 68 48 10 i 45 
Yörünge ödemesi Oo Bderesieğk — Zdsresleğk 2 alps şekindeeğk 7 dereseleğik 
Düzlemleri kutup yörüngesi 1 ekvator üzerinde 1 skvator üzermde 
aips dairesel 
un TAY) TAHTAYI 0355107) 520-7848 (O YY) Z000 AY) 
a 4223-7846 OYN) 
Yörünge Düzlemine t. 6 5 4; & 
Düşen Uydu Sayısı s “ 
Her Uydüdan Çıkan — <ë 18 183 ai 32 
Spot İşin Sayısı 3 
Açıklanan Maliyet 34 26 48 09: 28 | 
(milyar dolar) 
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kilogram civarında ve 5 ile 7 yıllık 
ömürleri var. Yedeklerle birlikte 17 
uydudan oluşacak sistem 2001 yılında 
servis vermeye başlayacak. 


Sonuç Olarak Kim 
Kazanacak? 


Bunu tahmin etmek olanaksız. 
Ancak pazardaki pastadan ilk parçayı 
Iridium alacak. Öte yandan Iridium 
ve İCO'nun yatırımları teknolojik 
risk olarak değerlendiriliyor. Bunun 
yanı sıra, değinilen beş sistemin dı- 
şında kalan sistemlerin pazara girme- 
sine daha çok var. Bu süre içinde de 
ilk girenler pastanın büyük bir kısmı- 
nı yemiş olacaklar. Ancak gene de s0- 
nucu kullanıcılar belirleyecekler. 


Veri Alışverişi 
Amaçlı Sistemler 


Ses amaçlı kişisel iletişim uydu 
sistemleri dışında bir de veri alışveri- 
şi amaçlı sistemler var. Bu tür sistem- 
ler büyük yatırımlar gerektiriyor. An- 
cak İnternet'in kullanım sayısındaki 
artis firmaların yatırım yapmasını te: 
vik ediyor. Yapılan araştırmalar günü- 
müzde İnternete evden bağlanan 
yaklaşık 50 milyon kişi olduğunu gös- 
teriyor. Tahminlere göre bu sayı 2000 
yılında 150 milyon olacak. Yapılan bir 
başka rahmin de 1996 yılında 1 milyar 
dolardan daha az bir hacme sahip bu 
pazarın 2000 yılına kadar 30 milyar 
dolara ulaşması, 

Bu uydular çok daha yüksek fre- 
kanslarda, diğer adiyla Ka-bandında 
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Güneş paneli sürücüsü —— 
L-Band vericisi 


| 
Bir uydu şeması örneği 


—— x kanadi yansıtıcısı 
— Uzay aracı kontrol mekanizmas| 


— Momentum tekerleği 
— Konum motoru 

— yardımcı lticler 
Nikel Hidrojen Aküler 


çalışacak. Ka-bandının seçilmesi ne- 
deni diğer frekanslarda çalışan uydu- 
larla bir karışıklık yaşanmaması, Ka- 
bandında karşılaşılan en büyük so- 
run; 1-1.5 cm arasındaki sinyal dalga- 
larının yağmur yüzünden zayıflaması. 
Bu nedenle şimdiye kadar Ka-ban- 
dında çalışan (yazının başında da be- 
lirtilen) sadece birkaç deneysel uydu 
vardı, Ancak bu yeni ağlar için mü- 
hendisler yağmur zayıflaması gibi so- 
runların üstesinden geleceklerini 
açıkladılar, 

Başlangıçta projeler arasında al- 
çak yörünge çözümü olan iki şirket 
vardı. Bunlardan biri gene Mötoro- 
la'nın Celestri projesi, diğeri de ara- 
larında Microsoft firmasının patronu 
Bill Gates'in de bulunduğu Telede- 
sic firmasının projesi. Ancak daha 
sonra Motorola, Celestri projesinden 
vazgeçti; bu konudaki deneyimini 
Teledesic firmasıyla birleştirdi. 
Firmanın, 288 uydudan oluşan 
sistemi 9 milyar dolara mal olaca- 
ğı sanılyor. Teledesic, uydularını 
1375 kilometre yüksekteki yö- 
rüngeye oturtmayı planlıyor; sis- 
temin milyonlarca kişinin aynı 
anda bağlanabilmesine olanak 
sağlayacağını belirtiyor. Kulla- 
nıcıların iki bağlantı yolu 
var; bunlardan biri 64 
Mbs downlink bağlan- 
u yolu, bir diğeri 2 
Mbs'lik uplink bağ- 
lantı yolu. Bunun 
da, mevcut stan- 
dart analog mo- 
demlerden 2 000 
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kez hızlı olduğu bildiriliyor. Öneri- 
len öteki sistemler Teledesic projesi- 
ne göre daha ucuz. Daha basit bir ta- 
sarımı bulunan Loral firmasının 
Cyberstar projesi, 3 uyduyla sınırlı 
bir kapsama alanına sahip olacak. 
Öte yandan Hughes firmasının Spa- 
ceway projesi, 16 jeosenkron uydu 
ve 20 orta yükseklik uydusundan 
oluşacak biçimde tasarlandı. Lock- 
heed Martin ve GE Americom İse, 
orta bir çözüm öneriyorlar. Herbiri 
9'ar jeosenkron uyduyu yörüngeye 
oturtacaklar. Projelerin maliyetiyse 4 
milyar dolar, 

Öte yandan, veri alışverişi amaçlı 
uydu sistemleri, ses alışverişi amaçlı 
uydu sistemlerine göre daha riskli bir 


ICO'nun çift işlevli (uydu ve 
hücresel) çalışacak telefon- 
ların güç tüketimi 0.25 
watt'ı geçmeyecek 
(solda). Iridium 
için tasarla- 

nan telefon 

ve çağrı 
cihazları 

(üstte ve 
sağda) 


Yatırım. Çünkü bu konudaki ihtiya- 
cın büyüklüğü konusunda fazla bir 
tahmin yapılamıyor. 


Ortaya Çıkabilecek 
Sorunlar 


1 Kasım'dan bu yana servise giren 
İridium'un radyo dalga frekansları 
(1621.35-1626.5 megahertz) uluslara- 
rası rla korunan gökbilim göz- 
lemlerinin yapıldığı banda (1610.6- 
1613.8 megahertz) çok yakın. Moto- 
rola firması, uyduların bu bantta giri- 
şim meydana getireceğini daha önce 
kabul etmişti. Sonuç olarak bazı rad- 
yo gökbilimciler Iridium'un engel- 
lenmesini istiyorlar. 

Sovyetler Birliği'nin Sputnik'i at- 
tığı 4 Ekim 1957 tarihinden bu yana, 
atılan bütün uyduların toplamından 
çok daha fazla sayıda olan yörünge 
bir sürede fırlarılaca- 
ğından söz ediliyor. En büyük sorun, 
bundan önceki uzay çalışmalarından 
kalan uydu enkazlarıyla birlikte uy- 
dularla ileride kullanılamayacak du- 
ruma gelecek uyduların uzayı hurda- 
lik haline getirmesi. Bu da, yörünge- 
deki yaklaşık 10-12 yıllık civarında 
ömrü olan uyduların, enkaz halindeki 
uydularla karşılaşma tehlikesini artı- 
riyor. Bir başka olasılık da uydunun 
ömrü dolduğunda atmosfere düşme- 
si, Bu arada kimi firmaların yetkilile- 
ri uydu yenileme projesinden de söz 
ediyorlar. 

Yakın bir gelecekte evde oturarak 
Internet ve öreki çoklu ortam kay 
nakları aracılığıyla ticaret ve eğlence 
dünyasına bağlanacak duruma gele- 
ceğiz. Ancak bu teknolojinin 
yaşamımıza ne gibi sağlıklı 
katkılarda bulunacağı bakış 
açısına göre değişir. 
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Bilimi ve Teknik 


Chat with . Vera. buffer saved on Mon Nov 02 19:46:47 1998 
DCC Chat session 


Client: Vera. (194.242.81.63) 


Acknowledging chat reguest... 
DCC Chat connection established 


<bbkara> slm 

< Vera. > slm 

<bbkara> naaber 

< Vera. > iyilik, sinemadan geliyorum, senden? 

<bbkara> noolsun, hankı fime gidende? 

< Vera. > x-files 

<bbkara> a.. iyi di mi. 

< Vera. > iyi iyi... 

<bbkara> baksana nooldu ööle dün kayboldun birden ortamdan, 

sensiz kaldım sanal ortamda. 

< Vera. > yaa sorma, makina choktuu... 

<bbkara> hadi be. nesi varmış yavrucağızın? 

< Vera. > anakartta bishey varmish, uyumsuz muymush ne... 

<bbkara> kızım başta hata yapmışın sen de. aslında var ya pütün 

kartları intel almak lazım haa.. 

< Vera. > nie ki... hem intel bi tek anakart yapmiyo muydu? 

<bbkara> yok be güzelim VGA'sıydı. Ethernet'iydi bi sürü modeli 

var arkadaşların. 

<-Vera. > iyi mi peki onlar ki? 

pokana intel olduktan sonra niye soruyon ki bunu? hepimiz intelci 
jil miyiz? 

<_Vera_> hmm dooru.. iyi de nerden alcas? 

<bbkara> valla bu işi yllardır yapan bi şey var 

<_Vera_> ney? í 

<bbkara> empa var misal, teknik destek o biçim falan, ilgileniyo 

adamlar. Ç 

<_Vera_> iyi, U dün bishiy soruyodun sen en son? 

<bbkara> şey diycektim; massive attack'ı aldın mı yaa. son albüm.. 

<_Vera_> aldim tabii.. super.. 

<bbkara> ne zaman görcem ben seni yaa? 

<_Vera_> ben ne zaman istersem ;) 


DCC session closed ; 
End of Chat with _Vera_ buffer Mon Nov 02 19:46:47 1998 
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Bu bir reklamdır. 


DNA 


Vericisiz Organ Nakli 


Organ nakli yapan cerrahların ha- 
yali, doku ve kan grupları alıcıya tam 
uyan bir veri n alıcıya organ nak- 
letmekrir. Gerçekte bu zor bir iştir; uy- 
gün verici kolüy bulunamaz. Yeni tek- 
nolöjilerle bu mümkün olabilecektir, 
Burada temel olay klonlamadır. Bir 
ineğin yumurta hücresi, çekirdeği çı- 
kartıldıktan sonra, alıcının hücresiyle 
birleştirilecektir. Bu embriyon kısa bir 
süre için tüpte büyütülebilir, Bu emb- 
riyondan kök hücreleri (KH) alınacak- 
tır, Kök hücreleri çok çeşitli dokuları 
dönüşebilen ana hücrelerdir. ABD'de 
Worcester, Massachusetts'deki İleri 
Hücre Teknolojisi (ACT) firmasından 
Jose Cibelli “işimiz mükemmel yürü- 
yor" demektedir. 

Hastaya önce kan ve sinir hücrele- 
ri, sonra da diğer organ hücreleri nak- 
ledilebilecekrir. Bu doku ve organlar 
hastanın kendi hücrelerinden klonlan- 
dığından, reddedilme olasılığı yoktur, 

Organ verici insan bulmak çok 
güçtür. Hayvandan insana organ nakli 
yapabilmekse yoğun gen mühendisliği 
yöntemlerini kullanmayı zorunlu kılar. 
Çünkü insan bağışıklık sisteminin 
hayvan dokularını tahrip etmesini ön- 
lemek gerekir, Bir başka yaklaşım, in- 
san embriyonundan kök hilereleri wl- 
maktır, Uygun büyüme faktörleri kul- 
lanılarak, insan KH'lerine tüpte isteni- 
len doku ya da organ yaptırılabilir. Fa- 
kat bu doku ya da organlarda da, bir 
vericiden gelmiş gibi, doku uygunluğu 
aranacaktır. Ayrıca, KH'lerinin düşük 
sonucu elde deilmiş ferüslerden elde 
edilmesi de birçok kişiyi rahatsiz ct- 
mektedir, 

Kuzu Dolly'nin klanlanmasıyla, 
nakledilecek insan organlarını klonla- 
mayla elde etme düşüncesi doğdu. 
Bununla birlikte, korkunç bir düşünce 
oluştu: Klonlama yoluyla beyni olma- 


yan canlılar yaratıp gerekince nakledi- 
lecek organları bunlardan almak! Be- 
yinsiz insanlar her doku grubundan 
üretilip doku uyuşmazlığı sorunu da 
çözülecekti. Beyinsiz olmaları, organ- 
larının birer birer alınması sonucu ya- 
vaş yavaş ölame girmenen doğuracağı 
acılardan onları koruyacaktı. İnsan 
embriyonları klonlamayla henüz çok 
küçükken KH'leri alınabilir ve labora- 
tuvarda klonlamayfla bunlara 
çeşitli doku ve organlar 
yaptırılabilir, Fakat 
bütün bu projeler- 

de ortak nokta: 
Önce bir insan 
embriyonu yara- 
tmak sonra onu 
öldürmek. Buna 
da insan vicdanı 
izin vermezdi. 
Aynca klonlamak 


Hücreler balono po 
blastosist yapar 


üzere kadın yumurtasi bulmak da bir 
Sonundu. 

Massachussets  Üniversitesi'nden 

J. Jerry ve ekibi, inek yumurtalarına 
döndüler. Bunun için Wisconsin Üni- 
versiresi'nden Neal First'ün başarıya 
n deneyinden yararlanacak- 
t, çeşitli erişkin memelilerin 
vücut hücrelerini, çekirdeği çikartil- 
miş inek yumurtasiyla birleştirerek, 
tüpte embriyonlar üretmeyi 
başarmıştı Bu yolla nes- 
li tükenmekte olan 
hayvanları klonla- 
mayı planlıyordu 
First, Fakat şunu 
gördü: Embri- 
yonlar, organlar 
oluşmadan önce 
büyümeyi dur- 
duruyordu, Bu 
tam Jerry'nin iste- 
diği şeydi: Çekir- 
deksiz inek yumurta 
hücresiyle insan vücur 
hücrelerinin klonlanmasından 
oluşmuş. yaşama şansı olmayan bir 
embriyon; çünkü Jerry'ye bütün bir 
canlı değil, onun KH'leri gerekliydi. 
Embriyondan KH elde cimek çok 
zordur yalnız farelerde KH'ler çeşirli 
dokulara dönüştürülebilmişti. Fakat 
Jerry ve arkadaşları bu işi erken dö- 
nem inek embriyonlarında da başardı- 
far. İnek fetüsünün bağ doku fibrob- 
last hücrelerinden klonlama yaparak 
da aynı şey başarılabildi. ACT firma- 
sıysa insan fibroblast hücreleriyle inek 
yumurtalarını birlikte klonlamanın 
patent için başvurmuştur. 

Ortaya etik sorunları çıkmaktadır: 
Insanlar, insan-inek hücrelerinin bir- 
Jeşmesinden oluşan embriyon organla- 
nnın nakline razı olacak mıdır? Eğer 
bu proje gerçekleşemezse bu, teknik 
zorluklardan değil, erik ve yasal sorun- 
lar yüzünden olacaktır. Yine de organ- 
lar yaşayabilecek bir insan embriyonu- 
nundan alınmadığından, bilim adam- 
Tarı rahar bir nefes almışlardır. Bundan 
sonra iş, bilim adamlarının yasa yapan- 
lari ve halkı inandırmasına kalmıştır. 
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Næ 


Kilim ve Trinik 


Teknoloji 


Bilişim teknolojisi 
son yıllarda sanki hiç 
bitmeyecek bir şekilde 
ilerliyor. Teknolojinin 
bu noktaya gelmesinde 
belki de en büyük pay 

Intel'in. Bizi birden 
bire buharla çalışan 
otomobillerden indirip 
ışık hızıyla giden uzay 
araçlarına bindirdi 
dersek pek de yanlış 
olmaz herhalde. 


Intel'in * 


. sponsorluğunda, 


İntel bugün özellikle CPU yani 
mikroişlemci dendiğinde akla ilk 
gelen isim. Hatta CPU yerine Intel'in 
koyduğu standartları kullanıyor 
bilgisayar kullanıcıları: Pentium, 
MMX, P-II gi 


nindaki bu büyük 
üstünlüğü biliniyor bilinmesine ama 
Intel sadece işlemci mi üretiyor? 
Elbette hayır, Intel bugün anakart'tan, 
VGA ve Ethernet kartlarına, 
kapsamlı ve güvenilir network 
çözümlerinden Video-konferans 
ürünlerine kadar bir çok alanda 
yeni teknolojiler geliştiriyor. 
İntel'in sunduğu anakart'lar, her tür 
donanımla kusursuz bir uyum 
içerisinde çalışıyor. Tıpkı CPU'da 
olduğu gibi en son teknoloji Intel 
tarafından geliştiriliyor. Intel 
anakartları sorunsuz çalışmalarıyla 
da haklı bir ün sahibi. Intel Türkiye 
distribütörü EMPA, kartlarda 
çıkabilecek en ufak bir sorun halinde 
hemen yeni bir anakart'la değiştiriyor. 
Yine aynı şekilde Intel'in VGA 
kartları da donanım ve yazılımla 
gösterdikleri uyumla tanınıyor. 


EMPA bütün bu kartlar için 3 yıl 
garanti veriyor. 3 yılın bilgisayar 
dünyasında nelere kadir olduğu 
düşü se bu garantinin altında 
EMPA'nın ürüne duyduğu güvenin 
yattığını söylemek çok doğru 
olacaktır, 

Ayrıca EMPA, 1 Kasım-31 Aralık 
tarihleri arasında tüm kullanıcıların 
Intel teknolojisini kullanabilmesi için 
karlı bir kampanya düzenliyor. Hali 
hazırda kullandığınız Ethernet 
kartlarını ve Hub'larınızı Intel Express 
serisi Ethernet Kartı ve Hub'larla 
değiştiriyor. Hem de Ethernet 
kartlarına 5, Hub'lara 25 dolar 
ödeyerek. Elde edilen Ethemet kartları 
ve hub'lar da ihtiyacı olan eğitim 


EMPA da yıllardır Türkiye'ye Intel 
ürünlerini getiren ve teknik desteğini 
eksiksiz şekilde veren distrübütör 
firma olarak bu ismin arkasında 
güvenle duruyor. 


Intel'in güvenilir kart ailesi tüm donanımla uyum içinde çalışmalarıyla tanınıyor. Intel Türkiye distrübütörü EMPA, kartlarda meydana 
gelebilecek en ufak sorunda dahi, arızayı gidermek yerine kartları yenisiyle değiştiriyor. Bu da yeterince güven verici bir davranış. 


NİVERSİTELERDE 
Mars'ta yaşım üzerine 
dersler verilmesi, çok 
değil bundan on yıl ön- 
cesine değin bilimkurgu 
romanlarına özgü bir konu olarak dü- 
şünülürdü. Ne ki ABD'deki yedi üni- 
versitede bugün uzay araştırmaların- 
daki gelişmeleri işleyen dersler verili- 
yor. Bunlardan biri de Berkeley'deki 


Galifornia 
SA'da çalışmış bir bilim adamı, Larry 
Kuznek, veriyor dersi, Dersin adı Mars 
2012. Bu derste öğrenciler gruplara ay- 
rılmış. Her bir grup Mars'ta yaşama ya 
da Mars yolculuğuna ilişkin bir sorunu 
ele alıyor ve soruna yönelik çözümler 
üretiyor. Üretilenler, İnternet'e aktarı- 
lıyor, Öğrenciler, ürettikleri çözümle- 
rin NASA'daki bilim adamlarının ilgi- 
sini çekebileceğini : 

Son birkaç yıldır Mars'a gösterilen 
ilgide büyük bir artış oldu. Gerçekte, 
Viking I ve Viking Inin 1976'da 
Mars'a inişlerinden sonra “ 
gen”e duyulan ilgi giderek 
İlginin yeni odağı uzay mekiği ve uzay 
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yonu çalışmaları olmuştu. U; 
onlari alanında Sovyetler Birliği 
büyük ilerlemeler kaydederken uzay 
mekiğindeyse Amerika öne geçmişti 
(Sovyetler Birliği'nin geliştirmeye ça- 
lıştığı Buran (kar fırtınası) adlı mekik 
projesi, insanlı hiçbir deneme uçuşu 
yapamadan iptal edildi). 

Uzunca bir aradan sonra Mars'a 
yönelik ilk projeyi Sovyetler Birliği 
üretti. Sovyetler Birliği Temmuz 
1988'de beşer gün arayla Phobos | ve 
Phobos TI adlı uzay araçlarını fırlattı, 
Bu olaydan iki ay sonra ABD de Mars 
Observer adlı bir araç gönderdi. Ne 
yazık ki her iki proje de başarılı ola- 
madı, Bu projelerden sonra uzay ar: 
tırmalarının lideri konumundaki iki 
ülke Mars çalışmalarını dört yıl bo- 
Yunca yavaşlatular. Bu sırada öteki 
projelere ağırlık verdiler. Mars araştır- 
malarinın bu durgun dönemi, Kasım 
1996'da Amerikalıların fırlattığı Mars 
Global Surveyor'la (MGS) sona erdi. 
MGS'den 10 gün sonra da Ruslar, 
Mars 96 adlı bir araç gönderdiler; Ama 
Mars 96, atmosferden bile çıkamayıp 


5 
Mars Surveyor 2001'in 
yüzey aracı ve içinden 

çikacak gezgin robot 


Dünya'ya düştü. MGS'den bir ay 
sonra Amerikalılar, bu kez ikinci bir 
uzay aracını, Mars Parhfinder'ı, fırlar 
ular. Rusların ve Amerikalıların Mars 
araçlarını hep aynı dönemlerde fırlat- 
maları rastlanu değil elbette. Dün- 
ya'yla Mars yaklaşık iki yılda bir bir- 
birlerine en yakın konuma geliyorlar. 
İki ülke de uzay araçlarını işte bu dö- 
nemlerde gönderiyorlar. 


Pathfinder 


Mars Pathfinder'in NASA açısın- 
dan büyük bir önemi vardı. Çünkü bu 
uzay aracı, yeni bir yaklaşımın ilk tem- 
silcis Bütçesi sürekli sınırlandırı- 
lan NASA, uzay araştırmalarını bun- 
dan böyle milyarlarca dolarlık özel 
uzay araçlarıyla yürütmek yerine, çok 
daha küçük, çok daha ucuz ai rla 
gerçekleştirecekti. 

NASA'nın yeni sloganı “daha hızlı, 
daha ucuz, daha i i 
zenlenen bu görevin bir başka önemi 
daha vardı, Mars yörüngesine tâm gir- 
mek üzereyken Dü yla bağlantısı 
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kopan, milyarlarca dolarlık Mars Ob- 
server başarısızlığının yarattığı olum- 
suz izlenimi yıkmak. 

İşler tasarlandığı ve planlandığı gi- 
bi gerçekleşti. Pathfinder, 4 Temmuz 
1997'de başarılı ve biraz da alışılmadık 
iner inmez de 


bir biçimde Mars'a ind 


Düny: 
di. Pathfinder'in iniş biçiminin yanı sı- 
ra, bu projedeki bir başka yenilik de 
ilk kez kullanılan, u 
robot-araç Sojourner'di. Pathfinder y 


görüntü göndermeye başla- 


ktan kumandalı 


da sonradan verilen adıyla Carl Sagan 
Anı İstasyonu, ölçümlerine hemen 
başladı. O ölçümlerini yaparken Sojo- 
urner da projenin amaci doğrultusun- 
da, istasyonun çevresindeki kayaları 
incelemeye yöneldi. 


Mars Parhfinder projesinin ama 
Mars'ın milyarlarca yıl önceki koşulla- 
rini (daha mı sıcak, daha mı sulak, da- 
ha mı Dünya'ya benzer olduğunu) or- 
taya çikartmaktı. Bilim adamları, ilkel 
Mars koşullarının yaşamın ortaya çık 
masına uygun olup olmadığını merak 
ediyorlardı. Ayrıca Mars'tan gelecek 
bilgilerden, Dünya'nın geleceğine yö- 
nelik birtakım dersler de çıkarılabilir- 
di, Bu amaçla Pathfinder, milyarlarca 
yıl önce sıvı suyun bulunduğu sanılan 
bir yere indirildi. Gerçekten de Path- 
finder'in gönderdiği verilere göre, in- 
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diği bölgede 3 ila 4,5 milyar yıl önce 
çok miktarda suyun sıvı halde bulu- 
nduğu anlaşıldı. Ne var ki aynı bölge, 
2 milyar yıldır da kuruydu. 
Sojourner'ın incelediği kayaların 
tümü silisyum oranı yüksek, volkanik 
kayalardı. Üzerleri ince bir toz tabaka- 
sıyla kaplıydı. Bu kayalar özellikle İz- 
landa ve Galapagos Adaları'ndaki an- 
dezitleri andırıyordu. İşin ilginç yanı, 


Mars Surveyor 98'in yüzey aracı 


bunlar, Dünya'nın kuzey kutbunda 
bulunan ve Mars'tan geldiği sanılan 
taşlardan çok farklıydılar. 

Bilim adamları Pathfinder'in görev 


süresini 30 gün olarak saptamışlardı. 
Ama o, tam 83 gün çalıştı. Yine aynı bi- 
çimde, görev süresi bir hafta olarak be- 
ya yakın bir 


süre veri göndermeyi sürdürdü. İki 


lirlenen Sojourner da üç a 


araç üç aylık sürede Dünya'ya 2,3 Gi- 
gabitlik bilgi gönderdiler. Bu bilgiler 
Parhfinder'in gönderdiği 
16.500 ve Sojourner'ın gönderdiği 550 
görüntünün 
ortam sıcaklığı ve rüzgâra yönelik 8,5 


arasında 


anı sira atmosfer basıncı, 


milyon ölçümle, kayalar üzerinde ya 
pılan 16 çeşit kimyasal analizin sonuç- 
ları bulunuyordu. 

Mars Pathfinder projesinin toplam 
maliyeti 266 milyon dolardı. Bu tutar 
böylesi bir görev için gerçekten de çok 
düşüktü (Ekim 1997'de Satürn'e gön- 
derilen Cassini'nin maliyetinin 4 mil- 
yar dolar dolayında olduğu göz önüne 
yandan Pathfinder'dan 


alınırsa). Öte 
ışık bir ay önce fırlatılan Mars 


Global Surveyor'sa eski yaklaşımla 
üretilmiş. milyarlarca dolarlık bir uzay 
aracı. Üç yüz gün süren yolculuğun so- 
nunda 11 Eylül 1997'de, o da Mars 
çevresindeki yörüngesine başarıyla 
oturdu. Onun yörüngeye girişi Path- 
finder kadar ilgi çekmedi, Oysa ondan 
çok daha önemli görevleri vardı 
MGS'nin. MGS, Mars çevresinde 5 yıl 
dolanacak. Bunun ilk iki yılında (yani 
bir Mars yılı -681 gün) Mars'ın ayrıntı- 


Mars araştırmalarında ulaşılması düşünülen son hedef “kızıl g 


š 
a 
` 
a 
a 
a 
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k 


egen”e insanlı uzay 


araçlan göndermek. Resimde, Mars'a inen ilk uzay adamları canlandırılmış. 


li bir haritasını çıkartacak. Ayrıca geze- 
genin yüzeyindeki mineral dağılımı ve 
Mars'ın iç yapısı hakkında bilgi vere- 
cek olan magnetosferi inceleyecek. Bu 
işleri tamamladıktan sonra geri kalan 
zamanda da Mars'a inecek başka araç- 
lar için röle görevi yapacak. 

Buradan da anlaşılacağı gibi, NA- 
SA “kızıl gezegen”e yönelik araştırma 
çalışmalarını bundan böyle kesintisiz 
olarak sürdürmeyi planlıyor. Pathfin- 
der'la başlayan bu yeni dönemin ikin- 
ci projesiyse Mars Surveyor 98. Bu 
proje kapsamında biri yörünge öteki 
de yüzey aracı olmak üzere iki araç 
Mars'a gönderiliyor. Mars Surveyor 
98'in yörünge aracı bu ay fırlatılacak 
Yörünge 


racının hemen ardından, 
Ocak 1999'da da yüzey aracı gönderi- 
lecek. NASA bundan böyle her 26 ay- 
da bir, tıpkı bu projede olduğu gibi 
ikişer uzay aracını Mars'a göndermeyi 


planlıyor, Bu projelerin takvimleri bile 


hazır. Araçlar 2001, 2003 ve 2005 yılla- 
rında fırlatılacaklar. 2005'te Mars'a 
gönderilecek yüzey aracının daha önce 
gönderilen yüzey araçlarından farklı 
bir özelliği olacak. Bu araç Mars'a in- 


dikten kısa bir süre sonra, beraberin- 
deki kaya ve toprak örnekleriyle Dün- 
ya'ya geri dönecek; Mars Surveyor 
2005'in yüzey aracının 2008'de Dün- 
ya'ya inmesi planlanıyor. 2010 yılın- 
dan sonrası için de (bir başka deyişle 
yalnızca 11 yıl sonra) NASA'nın hede- 
fi insanlı uzay araçlarını Mars'a gön- 
dermek. 

Bugüne değin “kızıl gezegeni he- 
def alan uzay araçlarını iki ülke, ABD 
ve Rusya, firlatiyordu. Ne var ki bu 
yıldan İtibaren Mars'a araç gönderen 
ülkelerin sayısı ikiden üçe çıktı. Ja- 
ponya, Planet-B adlı uzay aracını 3 
"Temmuz'da Kyushu Adası'ndaki K. 
goshima Uzay Merkezi'nden fırlattı. 
Planct-B şu anda Mars'a doğru yol ali- 


ABD ve Rusya Mars'a araç gönderecekleri zaman, Dünya'yla Mars'ın birbirlerine en yakın olduğu 
zamanı beklerler. Bu durum da yaklaşık olarak her 26 ayda bir oluşur (solda). Mars'a araç gönderen 
ülkeler arasına artık Japonya da katıldı. Japonlar, Temmuz ayında Planet-B adlı uzay aracını bir H-I 
roketiyle fırlattılar. Planet-B, Mars'ın çevresinde çok basık bir elips şeklinde bir yörüngeye yerleşti- 
rilecek. Böylece Mars'ın hem alt atmosferi hem de üst atmosferiyle iyonosferi incelenebilecek. 
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yor. Bu uzay araci Japonlarin gezegen- 
lere gönderdiği ilk araç. Onun Mars'a 
11 Ekim 1999'da ulaşması öngörülü- 
yor. Planer-B'nin Mars çevresindeki 
yörüngesi çok basık bir elips şe 


linde 
olacak. Uzay aracı bu yörüngenin ba- 
sık. bölgelerinden geçerken o Mars'a 
150-300 km kadar yakınlaşacak. Öte 
yandan elipsin keskin bölümlerinden 
geçerken de gezegenden 27.000 km 
kadar uzaklaşacak. Planet-B'nin yö- 
rüngesi kasıtlı olarak bu şekilde seçil- 
miş. Amaç gezegene yakın geçişler si- 
rasında Mars'ın iç yapısının, yüzeyinin 


ve alt atmosferinin; uzak geçişler sıra- 
sında da üst atmosfer ve iyonosferinin 
incelenebilmesi. 


ABD ve SSCB'nin uzay araştır 
ları çok yönlü olmakla birlikte 1970'li 
yıllarda ve 1980'li yılların başında bu 
araştırmaların esas olarak iki hedefi 
vardı: Mars ve Venüs'e araç indirmek 
Amerikalılar Viking Í ve Iyi Mars'a, 
Sovyetler Birliği de Venera serisi uzay 
araçlarını Venüs'e indirdiler. 1980'li 
yılların sonuyla 1990'lı yıllarda Rusya 
Mir'deki çalışmalarına ağırlık verirken 
(ve bir yandan da şanssız Mars dene- 
melerini sürdürürken) NASA da Gü- 
neş Sistemi'nin öteki cisimlerine (Gü- 


nes, Jüpiter, kuyrukluyıldızlar vs) yö- 
neldi. Bunlar çok büyük bütçeli ve bü- 
yük uzay araçlarının kullanıldığı proje- 
lerdi. Bu tür projelerin sonuncusu 14 
ay önce Satürn yolculuğuna başlayan 
Cassini'ydi. 

Cassini gelmiş geçmiş en büyük 
uzay araçlarından biriydi. Toplam ağır- 
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liği 5650 kg olan Cassini'de, 27 farklı 
bilimsel çalışma yapabilecek 12 aygıt 
bulunuyor. Bunların yanı sıra Huygens 
adlı, ESA yapımı küçük bir uzay son- 
dası daha taşıyor. Bu projenin amacı, 
18 uydusu ve halkalarıyla birlikte bir 


bütün olarak Satürn sistemini incele- 
mek. Huygens de Satürn'ün en büyük 
uydusu Titan'a inecek. Titan'ın 400 
km kalınlığındaki turuncu renkli at 
mosferi, Dünya'nın milyarlarca yıl ön- 
ceki atmosferine benzediği için bilim 
adamları açısından büyük önem taşı- 
yor, 

Cassini'nin Satürn rotası oldukça 
ilginç. Önce ters yönde Venüs'e doğru 


an Cassini, iki kez bu gezegenin 


kınından geçip onun çekim kuvveti- 
nin etkisiyle hızını artıracak. Sonra 
Dünya'ya yönelecek. Dünya'nın yal- 
nica 800 km açığından geçerek bir 
kez daha hızını arttırıp Jüpiter'e yöne- 
lecek. Son kez de Jüpiter'in çekim 
kuvvetinden yararlanarak hızını saatte 
90.000 km'ye çıkaracak ve Satüm'e 
yönelecek. 

Cassini'nin 6 yıl 9 ay sürecek yol- 
culuktan sonra Satürn'ün çevresindeki 
ilk yörüngesine 10 Temmuz 2004'e 
girmesi bekleniyor. Böylece projenin 
ikinci evresi -bilimsel araştırmalar- 
başlayacak, Dört yıl sürecek bu evrede 
Cassini, Satürn'ün çevresinde 70 fark- 
li yörüngede yaklaşık 1,7 milyar kilo- 
metre yol alacak. Satüm'ü, onun hal- 
kalarını ve uydularını inceleyecek. 
Dört yılın sonundaysa Cassini'nin esas 
görev süresi bitecek. Ne var ki aracin 
daha yıllarca yetecek yakırı bulunaca- 
ğından, uzatılmış bir görev de düşünü- 


lüyor Cassini için. Ama bu görevin he- 


Cassini'nin Rotası 


yu sanka Spterin 
Yörüngesi 
Dünya'nın 
Yörüngesi 
İİ anan 
Yörüngesi 
ww 1 + 


Solda Cassini'nin izlediği ilginç rota görülüyor. Böyle bir rota seçilmesinin nedeni, gezegenlerin 


defleri henüz saptanmamış durumda 

Cassini bu ayın 1Winde ikinci kez 
Venüs'ün çekim kuvvetinden yararla- 
mip hızını artırmak için çok önemli bir 
manevra yapacak 


Uluslararası Uz 
İstasyonu 


y 


21. yüzyılda bilimsel araştırmaların 
itici gücü, Uluslararası Uzay İstasyo- 
nu'nu olacaktır. Bu dev istasyonun ilk 
modülü nihayet geçen ayın 20'sinde 
Kazakistan'daki Baykonur Uzay Üs- 


sü'nden firlanldi ve Yer'den 200 km 


yukardaki ilk yörüngesine oturtuldu. 
Böylece gelmiş geçmiş en büyük uzay 
projesinin de ikinci evresine geçilmiş 
oldu. Projenin ilk evresi Mart 1995'te 
başlamış ve Moskova'daki uzay mer- 
kezinden yönlendirilmişti. Birinci ev- 
rede güdülen amaç; değişik uzay kuru- 


Venüs 


luşlarının birbirlerini tanıması ve işbir- 
liğiyle birtakım bilimsel çalışmaların 
yürürülmesiydi. Bu evrede Rusların 
ekonomik nedenlerle bir türlü firlata- 
madığı, Mir uzay İstasyonunun. son 
modülleri, Spektre (tayf) ve Priroda 


(gökkuşağı), fırlatıldı ve Mir'e kenet- 


lendi. Böylece Mir, planlandığı son 
durumuna ulaşmış oldu. Her iki mo- 
dülde de Rus donanımlarının yanı sira 
NASA ve ESA'ya ait bilimsel aygıtlar 
da bulunmakta, Ayrıca bu evrede 
Amerikan uzay mekiğiyle, Mir'e do- 
kuz sefer düzenlenmesi planlanmıştı. 
Haziran 1995'te başlayan bu seferler 
de geçtiğimiz Haziran ayında sona er- 
di. Bu seferler sırasında uzay mekiğiy 
le Mir'e taşınan NASA ve ESA astro- 
notları, Rus kozmonotlarla birlikte bi- 
limsel 


çalışmalar yürüttüler ve uzayda 
yaşam becerilerini geliştirdiler. Bu s1- 
rada kimi Rus kozmonotlar da birta- 
kım bilimsel çalışmalarını uzay meki- 


Cassini'nin 6 Kasım 1998 


tarihindeki konumu 


Hız: 73.786 kmlsaal 
Alınan yol: 960 milyon km 


itle çekim kuvvetlerinden yararla- 


narak uzay aracının hızını yükseltmek. Sağdaki resimdeyse Cassini'nin 6 Kasım'daki konumu görülüyor. 


Aralık 199% 


Uluslararası Uzay İstasyonu'nun ilk modülü Zarya (öteki adıyla İşlevsel Kargo Bloku) 20 Kasım'da Dünya çevresindeki ilk yörüngesine 
oturtuldu (solda). 3 Aralık'ta uzay mekiğiyle gönderilen Unity (öteki adıyla Node) de Zarya 'ya eklendi. Yörüngeye gönderilecek 
üçüncü parça olan Servis Modülü'yse eğer bir gecikme olmazsa Temmuz 1999'da fırlatılacak (sağda). 


ğinde gerçekleştirdiler. Öte yandan ilk 
kez bir Amerikalı astronot Soyuz (bir- 
lik) uzay aracıyla Mir'e gitti ve orada 
115 gün kaldı, Rus, Amerikalı ve Ja- 
pon uzay adamları Mir'de çalıştıkları 
da EVA (Extra 


süre boyunca çok s 


Vehicular Activities saraç dışı etkinlik- 


ler) gerçekleştirdiler. Yerdeki kontrol 
merkezleri de aralarındaki veri alışve- 
riş yöntemlerini geliştirdiler. 

Sonuç olarak Uluslararası Uzay İs- 
tasyonu'nun ilk evresinde, bugüne de- 
gin çalışmalarını hep birbirinden ayrı 
(hatta gizli) yürüten uzay kuruluşları, 
birbirlerini tanımaya başladı. Birbirle- 


Mir, Skylab ve 
Ötekiler... 


Birçok ulusun katkılanyla oluşturulacak bir 
uzay İstasyonu düşüncesi, İlk olarak 198; 
ortaya atılmıştı, Bu düşünceyi ortaya atan Ülke 
ABD'ydi. ABD bundan önce 1973'te, Skylab 
(gökyüzü laboratuvarı) adlı bir uzay istasyonu: 
nu yörüngeye yerleştirmişti. ABD, uzay istas- 
yonlarının bilimsel araştırmalardaki öncü rolü- 
nün bilincindeydi. 

1973'te Skylab'e üç sefer düzenlendi, Ast- 
rönotlar sırasıyla 28, 59 ve 84 gün kaldılar is 
tasyonda. Yerçekiminin olumsuz “etkileri yü- 
zünden Dünya'da yapılamayan çok önem: 
Ii bilimsel deney ve araştırmalar gerçekleştirdi: 
ler. Skylab'e giden son ekip Şubat 1974'te 
yeryüzüne geri döndü. Ne yazık ki bu Üç kısa 
çalışmadan başka çalışma yapılamadı 
Skylab'de. Istas; 11 Temmuz 1974'te 
Dünya'ya düştü 

ABD'nin öncülük ettiği yeni istasyonun adi 

| Freedom (özgürtük) olacaktı, Freedom prole- 
sinde NASA'nın yanı sıra ESA (Avrupa Uzay 

| ens NASDA (Japon uzay aja cs, 


ns) ve CSA 
(Kanada uzay ajansi) yer alıyordu. İstasyonun 
planlama: çalışmaları başlatıldı. Ne var ki Fre- 
edom projesi daha planlama aşamasındayken 


Sovyetler Birliği, Mir Uzay İstasyonu'nun İlk 
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tinin tasarım, deney, eğitim, çözüm 
üretme ve işletme yaklaşımlarını öğ- 
rendi ve birikimlerinden yararlandı. 
İstasyonun ikinci evresi, yapımını 
NASA'nın üstlendiği İşlevsel Kargo 
Bloku'nun Haziran 1998'de fırlatılma- 
sıyla başlayacaktı. Bu modül, para kar- 
şılığında Moskova'daki Khrunichev 
Uzay Merkezi'ne yaptrılıyordu -Rus- 
lar ona Zarya (gündoğumu) adını ver- 
mişlerdi, Zarya'nın: fırlarlışından he- 
men bir ay sonra yine NASA'nın so- 
rumluluğundaki Node-1 (ya da öteki 
adıyla Unity —birlik) adlı parça yörün- 
geye oturtulacak ve Zarya'yla birleşti- 


(çekirdek) modülü Mir'i Şubat 1986'da yörün 
geye yerlaştiriverdi. İstasyonun öteki modülleri 
de (Spektre ve Priroda dışında) 1990'a kadar 
art arda fırlatıldı ve İstasyona eklendi. 

Sovyetler Biriği'nin bu girişiminin amacı 
Batı'ya güç gösterisi yapmak değildi. Çünkü 
Mir zaten Sovyetler Birliği'nin yörüngedeki ilk 
uzay Istasyonu değildi, Mir'den önce be 
İstasyonunu başarıyla Dünya yörünge: 
leştirmiş Sovyetler Bitliği bu alanda Dünya'da- 
ki hiçbir ülkenin sahip olmadığı bir bilgi ve dè- 
neyim birikimi edinmişti 

Bu ülkenin uzay istasyonlarına yönelik ça- 
lışmaları daha 1960'larda başlamıştı, Çalışır 
lann İlk meyvesi Salyut 1, 1971'de yörün; 
oturtulmuştu. Ancak Salyul 1'e gönderilen 
kozmonatlar istasyona kenetlenernedller. Da 
ha sonra fırlatıları Üç uzay istasyonu da başa- 
nsz oldu. Ama Sovyetler Birliği kararlı bir bi- 
çimde bu alandaki çalışmalarını sürdürdü. 

Görüldüğü gibi Mir, gerçekte yıllardır yürü. 
tülmekte olan büyük bir uzay programının yal 
nızca son halkasıydı. Mirin firlatılmasından 
sonra NASA da uzay istasyonu çalışmalarını 
hızlandırdı, Ancak uzay istasyonunun planları 
bütçe sınırlamaları yüzünden sürekli değişiyor; 
istasyon da giderek küçülüyordu. 

Uzay istasyonunun bütçesinde yapılan son 
sınırlamalardan sonra, 1993'te ABD Başkanı 
Clinton uzay istasyonunun maliyetini 
mek Için uluslararası katilin arttırma: 


rilecekti. İki modülün birleştirilmesin- 
den beş ay sonra da yani Aralık 
1998'de de Servis Modülü fırlatılacak- 
u. Ama bunların hiçbiri gerçekleştiri- 
lemedi, N. nın baş müteahhiti Bo- 
cing Şirketi, bu üç parçadan yalnız: 
Unity'yi kendisi üretti ve öteki iki mo- 
dülden daha önce bitirilen Unity, uzun 
bir süre firlatılmayı bekledi. Çünkü 
Rusya içinde bulunduğu ekonomik 
bunalımdan dolayı hem mevcut uzay 
istasyonu Mir'e hem de Uluslararası 
Uzay İstasyonu'nun iki modülüne bir- 
den kaynak ayıramıyordu. Bu yüzden 
de bu iki temel modülün yapımı ge- 


rektiğini açıkladı, Bu açıklamanın hemen ardın. 
dan da Rusya projeye davet edildi. Rusya gö: 
rev süresi yakında dolacak olan Mir'in yeri 
Mir 2'yi göndermeyi  planlamaktaydı. Ancak 
ekonomik sorunlar yüzünden daha Mir'in 
iKi modülünü bile firlatamamıştı. Bu nedenle 
böylesi bir öneri Ruslar için de oldukça çeki 
elydi. Görüşmelerin sonunda Haziran 1994'te | 
yapılan anlaşmayla Rusya da Ulusiarara: 
Uzay İstasyonu'nun yapımında yer almaya 
başladı 


Bilim ve Teknik 


cikti. Bunun üzerine Haziran 1998'de 
istasyonun yapım sürecini yeniden dü- 
zenleyen bir takvim hazırlandı. Bu 
takvime göre Zarya'nın fırlatılması Ka- 
sim ayına erteleniyordu. 

Neyse ki bu kez modül bitirildi. 
Geçen ayin sonunda, NASA'nın $o- 
rumluluğunda olan ve Ruslara yaptın 
lan Zarya, Kazakisran'dâki Baykonur 
Uzay Üssü'nden, bir Proton fırlatma 
aracıyla fırlatıldı ve yörüngeye yerleş- 
tirildi. 19,3 ton ağırlığındaki bu modül 
35m' lik iki güneş paneli taşıyor. Yapı- 
mına 1994'ün Aralık ayında başlanan 
modülün kenetlenme kapılarına Rus- 
ların Soyuz ve pilotsuz çalışabilen 
Progress (ilerleme) uzay araçları ke- 


nerlenebiliyor. Zarya'da 16 yakıt tankı 


bulunuyor. Bu tanklar altı tondan fa 
yakıt alıyor. Modülde, yörünge deği- 
şiklikleri yapmayı sağlayacak iki bü- 
yük motor ve yükseklik ayarında kul- 
anılacak küçüklü büyüklü 


36 roket 


bulunuyor. 
Zarya'nın ardından, Amerikan ya- 
pimi Unity de Kennedy Uzay Ùs- 


sü'nden uzay mekiği Endeavour'la bu 
ay başında gönderildi. Unity, yörünge- 
de Zarya'ya eklendi. Ne var ki yörün- 
gede birleşmiş durumdaki bu iki mo- 
dül, uzay adamlarının çalışmalara bas- 
layabilmesi için yeterli değil. Çünkü 
yaşam destek sistemleri Servis Modü- 


On altı ülkeden 100 000 dolayında insanın katkılarıyla gerçekleştirilmekte olan Uluslararası 
Uzay İstasyonu, Dünya çevresinde dolanan en büyük araç olacak. Mir'in üç katı büyük- 
lüğündeki istasyonun, yaklaşık olarak 60 milyar dolara malolacağı tahmin ediliyor. 


lü'nde bulunuyor. Servis Modülü, 
Mir'in çekirdek modülü Mir'e benzi- 
yor. Ancak ondan daha rahat bir çalış- 
ma ortamı sunacak uzay adamlarına; 
içinde mutfak ve herkes için aynı birer 
bölme bulunacak. Ayrıca uzayı seyre- 
debilmek için 14 penceresi olacak, 

İlk plana göre bu ay fırlatılması ge- 
reken modülün fırlatılışı da Temmuz 
1999'a ertelendi. Böyle olunca iki Rus 


1. 


Bu ay başında uzay mekiğiyle yörüngeye çıkarılan Unity'nin, Zarya'ya kenetlenmesi 
resmedilmiş (üstte). Uluslararası Uzay İstasyonu'nun modülleri 2004 yılına değin, 44 
fırlatışla yörüngeye gönderilecek ve uzay adamlarınca orada birleştirilecek. Alttaki re- 
simlerde Zarya, Ünity ve Servis Bloku'nun birleşerek oluşturacağı yapı görülüyor. 
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i 
ik BES 


ve bir Amerikalı'dan oluşan ilk ekip 
de istasyona en erken Ocak 2000'de 
gidebilecek 

Bu gecikmeler yüzünden 12 yaşın- 
daki Mir'in terk edilmesi, Rusya'yla 
öteki katılımcı ülkeler arasında sorun 
oldu. Çünkü öteki ülkelere göre 
Mir'in varlığı Uluslararasi Uzay İstas- 
yonu'nun yapımını geciktiriyor. Rus- 
ya'nın 1998 başlarında yaptığı açıkla- 
maya göre, bir Fransız, bir Slova 
bir Rus'tan oluşan Mir'in son mürett 
batı Şubat 1999'da Mir'e gönderilece- 
kti, Bu ekip 1999 yılı ortalarında Dün- 
ya'ya geri dönecekti, Ekibin dönüşü- 
nün ardından da Mir kontrollü bir bi- 
çimde okyanusa düşürül, 


ve 


için Mir'e gönderilecek iki uzay aracı 
onu daha alçak yörüngelere çekip düş- 
meye bırakacak). Ne ki Rusya'nın ge- 
çen ay yaptığı son açıklamalar Rus- 
lar'ın Mir'den kolay kolay vazgeçeme- 


yeceğini gösteriyor. Bu yeni açıklama- 


luslararası Uzay İstas- 


lara göre Mir, 
yonu'na ilk mürettebatın gitmesinden 
6-7 ay sonra belki- düşürülecek, Rus- 
ya'nın bu yeni açıklamaları dev proje- 
nin öteki katılımcılarını kaygılandırı- 
yor. Çünkü Uluslararası Uzay İstasyo- 
nu'nun büyük bir bölümünü Ruslar 
yapacak. 


Çağlar Sunay 
Kaynaklar 
Büyük Kyiflerin Sonuncusu, Bilim ve Teknik Dergi, Kasın 1947 
Uzay İrasyonlan, Bilim ve Teknik Deri, Nan 198 
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bitenden 
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Yan kabileye keçi derisi rulumda 
şarap götürmeyi akıl eden girişimci- 
den, mikroişlemciyi bulan kişinin 
açık görüşlülükleri geleceğin perdele- 
rini açarak, hay 
düşünemeyeceği 


1 pek çoğumuzun 
üde kolaylaştırdı. 
Bugün yenileme inin tam Ortasın» 
da yaşıyoruz. Yenileme, hiçbir kuru- 
mun tekelinde değildir. İlk kişisel 
bilgisayar Apple'ın yaratıcısı Steve 
Jobs ve Steve Woznick'ın atölyelerin- 
den de çıkabileceği gibi, manyetik 
kaseti ve kompakt diski bulan araştır- 
ma ve geliştirme bölümlerinde takım 
çalışması yürüten Philips Elektronik 
gibi daha kurumsallaşmış yapılardan 
da çıkabilir. 


Buluş Fabrikası 


Yaşamı boyunca 1093 Amerikan 
patenti alarak rekoru elinde bulundu- 
ran Thomas A. Edison'a bir göz ata- 


lum, Edison'un kafasında düşünceler 


50 


pat diye bir anda oluşmuyordu. Birkaç 
istisna dışında, Edison'un. buluşları, 


belirli sorunları çözmek için ortaya ati- 
lan yollardı. 

Edison, ışık yaratmak için elektriği 
nasıl kullanabileceğini düşünürken, 
bir gün bir kamp: gezisinde kırık bir 
bambu oltasının ateşle parladığını gör- 
dü. Ona elektrik ampülünün içindeki 
filaman fikrini bunun verdiği söylenir. 

Edison birçok buluşu kendi başı- 
na gerçekleştirmişse de pek 
çok buluş birlikte çalış- 
ma sonucu ortaya 
çikti, Hatta bu- 
günün araştır- 
ma birimleri 
onun “buluş 
fabrikası” nı 
izleyen süreç- 
lerdir. Başlı ba- 
sina kendisi bir 
yenilik olan Edi- 
son'un laboratuvarı fo- 


Son günlerde dünya pazarlarında 
bir iklim değişimi göze çarpıyor. 
Güneydoğu Asya'da başlayan 
ekonomik kriz dünya üzerinde et- 
kilerini gösterirken, mevcut en- 
düstrilerin yavaş yavaş yok oldu- 
ğu görülüyor. Dev şirketler birleş- 
me yoluna giderken, kurulu olan 
ilişkiler, yeni endüstriler tarafindan 
yıkılıyor. Talepler sürekli yenilenir- 
ken, var olan ürünlerin yerine yeni 
ürünler pazara hakim oluyor. 
Ucuz işgücü, ürün geliştirme gibi 
olguların öneminin azaldığı, Ar-Ge 
çalışmaları sonucunda ortaya Çi- 
kan yeni ürün üretmenin, yenile- 
menin öneminin arttığı görülüyor. 
Buna en iyi örnek, plakların yerini 
kasetlerin onların da yerini kom- 
pakt disklerin (CD) almasıdır. 
Önümüzdeki birkaç yıl içindeyse 
CD'ler de yerlerini gelişmiş sayısal 
disklere (DVD) bırakacaktır. Bütün 
bu değişim içinde devletler ve şir- 
ketler yenilik yaratmak için çeşitli 
yönetim biçimleri getiriyor, var 
olan iş, çalışma anlayışında 
önemli değişikliklere gidiyorlar. 


nograf, kopya makinesi gibi buluşlar 
yaparken, hareketli-görüntü makine- 
si, alkalinli pil, çimento karıştırıcısı ve 
mikrofon gibi ürünler üzerinde 
önemli geliştirme! pu, Peki Edi- 
son'u bu kadar verimli yapan şey ney- 
di? Bunlardan biri, araştırmacılarının 
içgüdülerini izlemesine izin vermesi- 
dir, “Burada hiç bir kural yoktur! Biz 
birşeyleri yapmaya çalışıyoruz” diyor- 
du diplomasız dahi, 
Edison gibi birçok çağdaş 
kurum da araştırmacı» 
larının en iyi 


so- 
nuçlaı alması 
için birçok en- 
geli ortadan 
kaldırıyor. 
Bunun da 
önemli bir 
nedeni var; 
girişimciler 
ürettikleri 
lerle pek çok defa çok 


ürün- 
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tedir. Bir 


yöneticinin söylediği gibi; “Geleceği 


arl pazarlar oluşturabilm. 


en iyi şekilde tahmin etmek, onu ya- 
ratmaktır.” 


Geleceği Yaratanlar 


Yeniliğin en büyük özelliği alişıla- 
geleni yıkmaktır. Bu yıkıcı olgulardan 
biri, 1984 Nisan'ında Netscape adlı İn- 
ternet programını piyasaya süren Marc 


Andreessen oldu. Bir lisans öğrencisi 
olarak Andreessen, Illinois Üniversite- 
si'nin Süperbilgisayar Uygulama Ulu- 
sal Merkezi (National Center of Su- 
percomputing Applications, NCSA) 
öğrenci ve çalışanlarıyla birlikte Mosa- 
ic adli İnternet tarayıcısı prototipini 
geliştirdi. Bu prototip, bilgisayar ileti- 
şimi yanında, artan bir biçimde her 


nlenmesini ve ula- 


türden verinin dü 
şılmasını değiştirdi 

Bu gibi gelişimler başka yenilikle- 
ri de ortaya çıkardı. Bunlardan biri 
amazon.com'dur. Bilgisayar ve işlet- 
me konusunda geçmişi olan Jeffrey P. 
Bezos, 1994 yılında İnternet'i kitap 
satmak için kullanmaya başladı. Bu fi- 
kir pek çoklarınca kuşkuyla karşılan- 
dı. Ne de olsa kitap kurtları, kirapları 
satın almadan önce raflardan alip ince- 
lemek isterdi. 


yrıca kim İnternet'e 
kredi kartını verecek kadar güvenebi- 
lirdi ki... 
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Ama amazon.com, İnternet'te ko- 
lay aşılamayacık güvenliği sağlayâcik 
ılımla birlikte diğer pek çok kitap- 
çının vermediği olanaklar sunmaya 
başlı 


ve 


adı; düşük fiyat, geniş bir kitaplık 


ün bilgisi. Bezos'un başarısı adeta 
önün önsezilerini kutluyor. Şimdilerde 
kitap satıcıları onun her biri 3 milyon- 
dan fazla müşteri ve kitap kapsayan 
kolleksiyonunu yakalamak için aman- 
sız bir yarış içindeler tabii eğer geç kal- 
madılarsa. 


Bir Başarı Öyküsü 


Son yıllarda en başarılı 
ürün olarak göze 
arpan başka bir 
yeniliğe bakalım. 
Birçoğumuzun bir 
şeyleri unutmamak 
için sürekli kullandı- 
gı küçük sarı kâğıtçık- 
lar; 3M'in Post-It not kâ- 
ğitları. 


20 yıl önce 


3M'de araştır- 

macı olarak çalişan Spence Silver yeni 
bir yapıştırıcı bulmak için çalışmalarına 
başlamıştı. Ama ortaya çıkan sonuç 
bulduğu yapıştırıcının çok kuvvetli ol- 
maması gibi bir sorun içeriyordu. Ya- 
pıştırıcının yine de garip özellikleri bu- 
lunduğu için 3M bunun patentini aldı. 
Bu güçsüz yapıştırıcıya kullanım alanı 
yaratmak için, buluş bir beyin fırtınala- 
ması grubu önüne kondu. Birkaç yıl 


sonra bu gruptan biri olan Art Fry, kili- 
sede şarkı söylerken kitap ayraçlarının 
sürekli düşmesine kızıyordu. Derken 
aklında bir fikir oluşmaya başladı. 
3M'de her ar 
yüzde 15'ini kendi seçtiği bir proje 


tirmaci Zamanının 


üzerinde sürdürebilir. Fry'de bu zama- 
nini kilisedeki sorunu çözmek için 
kullandı. 1978 yılında Silver'in yapıştı- 
nasim bir kâğıda uyguladı. Birkaç de- 
nemeden sonra yapıştırıcının kitabı 
yırtmadığını ve mürekkebi çıkarmadı- 
ğını farketti. 
1980 yılında 3M Post-It not kâğıt- 
larını piy 
pek bir başarı elde ettiği 


ya sürdüğünde 


pd söylenemez. Ancak 
MV ağ pazarlamacıların 
ö bir fikri vardı; 
Post-It ülke ça- 

pinda birçok sek- 


retere gönderildi. 

Büyük kolaylık sağ- 

layan bu ürün sekreterlerce 

hemen kabul gördü. Dünya çapında 

pek çok büroda sarı etiketler, yapıştır- 
cısının tutmadığı ölçüde tuttu. 

Post-It notlarini son günlerde baş- 
ka bir yerde de görür olduk. Kırtasiy 
yi azaltmak için yazışmaları bilgisayı 
ortamında yapan şirketlerde, bilgisa 
yarların masaüstlerindeki Sarı renkli 
kareleri fark edebilirsiniz. Değişen ko- 
şullara 3M bir yazılım 


uyum sağladı. 
Post-It notları özellikle bürolarda ken- 
dilerine bir yer edindi. 


Yeni Yöntemler 


En önde olmak için şirketler, yara- 
ucılığı destekleyen ortak bir kültür ya- 
ratmak zorundadır. Bu, bürokrasi tara- 
fından pek çok defa sekteye uğratılır; 
ama lider şirketler, yalnızca yeniliği 
yaratan değil, bu yenilemenin sürekli 
pılmasını sağlayan yollar bulan şir- 
ketlerdir. Bunun için de birçok şirket 
yönetim ve stratejilerini yeniden göz- 
den geçirerek, kendileri başlı başına 
yenilik olan yeni çalışma biçimleri ge- 
liştiriyor. 

Seramik teknolojisinde çalışan bir 
Japon şirketi, Kyocara, yapılanmasını 
birkaç kişiden olu mip” gruplan- 
na ayırır. Bu yapılanma, grupların. gö- 
rece liderler ya da yaratma potansiyeli 


ya 


fazla olan kişilerce yönetilmesini w 
böylece yenilikler elde edilmesini sağ- 
lamaktadır. Bunun sonucunda şirket, 
jet motorlarından güneş pillerine ka- 
dar pek çok alanda ürünler yaratmış ve 
geliştirmiştir. 

Yarancılığa ulaşmanın gizli gerçek- 
lerinden biri de, çalışanlara hata y 
maktan korkmamasını öğretmektir. 
Edison pil deneylerinde belki de 
10.000 defa yanıldı ama, bunu şu şe- 
kilde ifade ediyordu. “Yanılmadım, 
yalnızca işe yaramayan 10,000 yol bul- 
dum.” 

Finlandiya'nın Nokia şirketi ben- 
zer bir strateji belirlemiştir. Şirket, 
eğer denemelerde bir kez olsun hata 
yapılmıyorsa hiçbir şey öğrenilmediği- 


*de bu ses- 


ni düşünüyor. Hatta Fin: 
ve kararlı yol için bir isim bile var: 


tketler Ar-Ge çalışmalarını da 
farklı yollardan sürdürmektedir. Ja- 
ponya'nın NEC şirketi Ar-Ge bölüm- 
lerini kendi alanlarındaki gelişmeleri 
'akalamalari için dünya çapında yay- 
miştir. Bilgisayar ve iletişim üzerine 
yürütülen araştırmalar hem ifornia 
ya'da yürütülmektedir. 
California’ daki San Jose bölümü, Sili- 
kon Vadisi'ne açılan bir pencere olarak 
işlevini sürdürürken, Almanya'daki 
bölüm Avrupa'daki gelişmeleri izle- 
mektedir. 

Ar-Ge çalışmalarında farklılık yarat- 
mak amacıyla mimari açıdan da düzen- 
lemelere gidilmiştir. IBM New York'ta- 
ki yeni merkezini bu anlayışa göre inşa 
ermiştir. Binanın uçan Z biçiminden, 
ılımlı ofis düzenine kadar her şey grup 
çalışması esnekliğini sağlayacak biçim- 
de düzenlenmiştir. Bu ise şirketin yeni 
vizyonunu belirliyor: Değişim. 


600 kişilik çalışanı olan bu merke: 
de herkes küçük odacıklar barındıran 
açık ve geniş bir alanda işlerini yürüt- 
mektedir. Buradaki amaç birlikte ç: 
lişmaya teşvikle yeni düşüncelerin 
doğmasını sağlamakrır. Her bilgisayar 
IBM'in hızlı bilgisayar ağına da bağlı 
olduğu için ofiste yoğun bir iletişim 
ortamı olacağı açık, 

Binanın başka bir özelliği alışıla- 
gelmiş bir olguyu daha yıkıyor. Artık 
uzun koridorlardan yü p büyük 
kapılar arkasında oturan yöneticiler 
yok. Z yapılı binanın orta kanadında 
konumlanan yöneticiler günlük hare- 
ketin tam da içinde bulunuyor. 


Yeni Ürünler 


Son günlerde bilgisayar, iletişim ve 
otomotiv sektörlerinde yoğun olarak 
yeni ürünlerle karşılaşılıyor. Kimi 
ürünler kendilerine bir pazar yaratma 
konusunda deneme aşamasındayken, 
kimileri getirdikleri teknolojiyle ra- 
kiplerini piyasadan silecek gibi. 

1980'li yıllarda piya çıktığın- 
dan beri bilgisayarlardan, özellikle de 
yüksek fiyatli mikroyongaları sayesin- 
de, pek çok şeyi yapması bekleniyor- 
du. Bu amaç doğrultusunda gelişen 


teknoloji, yongaların da fiyatlarının 


düşmesiyle, sözcük ve sayıları düzen- 


resimler 
çizen ve hatta müzik yapan kişisel bil- 
gisayarlar üretti, 

Önümüzdeki günlerde yongaların 
fiyatları daha da düşerek, bilgisayarla- 
nn bugün vaptığı işlerden çok daha 
fazlasını, çok daha hızlı bir biçimde 
gerçekleştirmesini ak. Kişisel 
bilgisayarların gelişimini izleyen, dün- 
yanın üçüncü kişisel bilgisayar üretici- 
si olan Acer, bu doğrultuda X Bilgisa- 
yarları adlı yeni bilgisayarlar üretmeye 
hazırlanıyor. Bu bilgisayarlar bugünkü 
kişisel bilgisayarları kullanmanın zor- 
luklarından arınmış, telefon gibi ku 
nimi çok kolay olan bilgisayarlar ola- 
Bunlarla banka işlemlerinden, te- 
levizyon kontrolü, Internet'e giriş gibi 
kişisel bilgisayarlarla yapılabilen pek 
çok işlem çok daha kolay biçimde ger- 
çekleştirilebilecek. 

Bir başka benzer yenilik cep tele- 
fonlarından geldi. Nokia'nın ürettiği 
Communicator adlı telefon, bir cebe 
girecek kadar küçükken bir bilgisayar 
gibi çalışıyor. Bir adres defteri, yapıla- 


leyen, İnternete bağlanan, 


ay 
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cak işler listesi tutmasının yanında, 
dokümanları fakslıyor, e-posta gönde- 
riyor ve İnternet'e girebiliyorsunuz. 


Profesyoneller için hazırlanmış da olsa 
Communicator sağırlar için kablosuz 
iletişim sağlıyor. Yazı şeklinde alınan 
mesajlar yanıp sönen bir ışıkla kullanı- 
cıya haber veriliyor. Şirketin bundan 
sonraki geliştireceği ürün işaret dilinin 
aktarımını sağlayacak mobil telefonlar 
olacak 

Yeni ürünlerin otomotiv sektöründe 
yoğun olarak ortaya çıktığını görüyoruz. 
Birkaç yıl önce güvenlik konusuna iyi- 
den iyiye önem veren bu sektör, artk 
hava yastığı, yan koruma demirleri gibi 
yenilikler getirdi. Şimdiki yeniliklere 
baktığımızda bunların kapsadığı alanlar 
güvenlikten, ekonomiye hatta yepyeni 
motorlara kadar genişliyor 

Bunlardan biri, Cadillac'ın kullan- 
dığı Gece C Ordu daya- 


irüş sistemi 
tirdi. 1.8 litrelik bir GDI motoru, aynı 
hacimdeki bir motordan yüzde 10 da- 


naklı olan bu sistem, arabanın önünde- 
ki yolu tarayarak ısı kaynaklarını bulu- 
yor ve sürücüye yol üstünde bir yaya ya ha fazla güç sağlarken, yüzde 20 yakıt 


da bir hayvanın bulunduğunu belirti- tasarrufu da sağlıyor. Ayrıca bu yeni 


yor, Bu sistemle sürücünün görüş alanı- motor CO, emilsiyonunu yüzde 20 


nin beş kat arttığı İleri sürülüyor. oranında düşürüyor. 


Mitsubishi'nin GDI (doğrudan Akaryakırla çalışan motorların ya- 


benzin enjeksiyonu) adlı motoru şim- ninda elektrikli motorlarda da önemli 
diden uluslararası boyutta 9 ödül ka- gelişmeler var. Daimler-Benz'in NE 
CAR 3 modeli, NASA'nın 
vi'nde kullandığı teknolojiye dayanı- 
yor. NECAR 3 de Amerikan astronot- 


larına güç sağlayan yakıt pilleri kullanı- 


zanmış durumda, Yeni 180 patentle bir Ay Göre- 
araya getirilen bu motor, bir dizel mo- 
tordaki doğrudan yakıt enjeksiyon ve- 

rimliliğini, benzinli motorlara 


uygulama tekno- yor. Bu yakıt pilleri, platinli bir karali- 


lojisini ge- zörde hidrojen ve oksijen gazlarını bir- 
leştirerek elektrik üretiyor. NECAR 3 
normal bir Mercedes modelinden fark- 
h görünmese de, kaportasının altında 
içten yanmalı bir motor yok. Egzos bo- 


rusundan yalnızca su buharı çıkıyor. 


Yenilik ve Eğitim 
Yenil 


önemli öğe yaratıcı 


n altında 


ği yatan en 
tim olarak 
il, 


deneye dayalı bir eğitim ve öğre- 


karşımıza çıkıyor. Ezbere değ 


tim, öğrencileri araştırmaya teşvik 
eden, projelere dayalı bir sistem, 
yeniliğin ortaya çıkmasına zemin 
hazırlıyor. Bunu göz önüne alan 
AT&T iletişim şirketi, İnternete 
bir yenilik getirerek bir Görsel Sinif 
kurdu. İlk ve ortaöğretim için kuru- 
lan bu sistem, öğrencilerin bir İnternet 
sayfası rasarlamasını amaçlıyor. Dünya 
üzerinde 300 okuldan 100 takım Gör- 
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sel Sınıf'ta yerini almış durumda, Ta- 
kımlar dünyanın her yerindeki okul- 
lardan kurulu olabiliyor. Örneğin bir 
takım Kanada, Japonya, Avusturya'da- 
ki sınıflardan kuruluyken başka bir ta- 
kım Amerika, Çin, Türkiye'den olabi- 
liyor, Görsel Sınıf arkadaşları bilgisa- 
yar üzerinden tanışıp, fikirlerini payla- 
şıyorlar. Takımdaki her grup veri top- 
lama, sayfa tasarımı, sayfa içeri gi gibi 
konuları paylaşıp birlikte bir Internct 
sayfası hazırlıyor. Ücretsiz olarak katı- 
labilinen bu sistem, okul çocuklarını 
hem bilgisayar ve İnternet'le tanıştır- 
mayı, hem de onların yaratıcı düşün- 
melerini sağlıyor 

Yenileme için küçüklü büyüklü 
pek çok şirketin, hatta devletin sefer- 
Devletler, 
bir yandan Ar-Ge teşvikleri yaparken, 
fikri olan kişileri desteklemek için ku- 
luçkalama merkezleri kurarak onlara 


ber olduğunu görüyoruz. 


yardımda bulunuyor. Şirketlere bakti- 
Eımızda, pek çoğunun çoktan bir Ar- 
Ge yapılanmasını gerçekleştirdiğini 
yeniliği teşvik için yeni yönetim bi- 
çimleri hatta mimari değişikliklere bi- 
le gittiklerini görüyoruz. 

linin 
esinden 99'unun kavramadan oluştu- 


Edison, dahiliğin yüzde 


gunu söylüyordu. Kavrama için eğiti- 
min çok önemli olduğu tartışma götür- 
mez bir gerçek 

Özgür Tek 


Beyin Hücreleri 
Yenilenebiliyor mu? 


Memeli hayvanların beyinlerinin pek çok bölümünde yeni beyin hücreleri oluşur. Bu, hayvanların 
gelişme sürecinin belirli bir erken döneminde gerçekleşir. Bunun tersine, fareler gibi bazı canlıla- 
rın beyinlerinin hippocampus adı verilen bölümlerindeyse, yeni beyin hücreleri canlının erginlik 

süresince de üretilir. Bu bulgular, primatların ve insanların beyninde de, doğal olarak yeni beyin 
hücrelerinin sürekli üretilebilme olasılığını akla getiriyor. 


EÇTİĞİMİZ günlerde 
Princeton Üniversite- 
si'nden Dr. Elizabeth 
Gould ve arkadaşları, 
maymunlar üzerinde bir 

çalışma yaptılar. Bu çalışmada yaygın 

ol kabul görmüş "gelişmiş ergin 

hayvanların yeni beyin hücresi ürete- 

mediği" biçimindeki inanışı değiştire- 
cek sonuçlar elde ettiler. Öte yandan 
nörologlar da, benzer sonuçların insan- 
lar için de geçerli olacağına kesin gö- 
züyle bakıyorlar. Eğer bu gerçekten 
doğruysa, belki yakın bir gelecekte 
hem parkinson ve alzheimer gibi sinir 


sistemindeki bozukluklardan kaynak- 
lanan hastalıklar hem de darbe ya da 


gelen bozukluklar, yeni beyin hücrele- 
rinin büyümesini sağlayacak ilaç ya da 
bazı yöntemlerle tedavi edilebilecek. 

Dr. Id ve el aptıkları heye- 
can verici araştırmada, marmoset may- 
munlarının (Callithrix jacchus) sürekli 
olarak yeni beyin hücreleri ürettiğini 
buldular. Aynca bu yeni hücrele 
beynin öğrenme ve bellekle ilgili bü 
mü hippocampusta olduğunu da göz- 
lemlediler, 

Çalışmada, maymunlara iki farklı 
kimyasal işaretle; 
Bunlardan ilki bölünen beyin 
rini, daha sonra veri 
gunlaşmış sinir hücrelerini iş 
için kullanılmış. Böylece, yetişkinlik 
döneminde oluşan her hücre izlenebil- 


miş. Deney sonucunda, bu işaretlere, 
yani yeni Imis ve olgunlaşmış sinir 
hü rine, beyinin hippocampus bö- 
lümünde rastlanmış. 

Araştırmacılar, yaptıkları hesaplara 
göre günde binlerce yeni beyin hücre- 
sinin üretildiğini ve bu arada da öteki 
hücrelerin ölerek, yeni üretilenlere yer 
açtıklarını belirtiyorlar. 

Dr. Gould, yı 
hippo 
ilginç yanı olduğunu belirtiy 
ği gibi bu bölüm, beynin öğrenme ve 


ginç özelliği 
larda bu bölümün küçülüyor olması, 

Bilim adamları bu ikinci olasılığı da, 
aynı maymunlar üzerinde araştırmışlar. 
Yalnız büyütülen erkek bir maymun, 


konmuş. len maymunun 
strese girdiği, bunun sonucunda, kan 
basıncının arttığı ve kalp atışlarının hız- 
landığı gözlenmiş. Araştırma sonucun- 
da, strese girdikten sadece bir saat son- 
ra, hem yeni beyin hücresi üretiminin 
önemli ölçüde azaldığı hem de hippo- 
campusun küçüldüğü görülmüş. 

Dr. Gould yaptığı açıklamada, may- 
munlarla elde ettikleri ve yetişkinlerin 
beyinleriyle ilgili klasik görüşlere ters 
düşen bu sonuçların, tuhaf gelebilece- 
i lüyor; ama erginlik boyunca ye- 
ni beyin hücrelerinin üretilmesi ve bu 
üretimin stresle engellenmesinin, in- 
sanlar da dahil, birçok canlı türü için 
geçerli olabileceğini de ekliyor. 

Bu araştırmadan önce de, çeşitli 
canlılarda yeni beyin hücrelerinin üre- 
tildiğini gösteren çalışmalar yapılmış; 
ama bunlar göz ardı edilmişti. 1960'ta, 
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Purdue Üniversitesi'nden 
Dr. Joseph Altman, farele- 
rin yaşamları boyunca yeni 
beyin hücreleri ürettikleri- 
ni, bu işlemin de hippo- 
campus ve beynin koku 
alma duyusuyla ilgili bö- 
lümlerinde gerçekleştiğini 
göstermişti. 

1980'lerde Rockefeller 
Üniversitesinden Dr. Fer- 
nando Nortebohm, kuşla- 
rin da yeni beyin hücreleri 


üretip üretmediklerini in- 
celedi. Çalışmalarında, 
kuşların beyinlerinin mev- 
simlere göre büyüyüp kü- 


çüldüğünü; çiftleşecekleri 


zaman, eşlerini etkileye- 
bilmek için yeni şarkılar 


örenmeleri gerektiğinde 


beyinlerinin büyüdüğünü, 
üredikten sonraysa küçül- 
düğünü güzlemlemisti 
Nottebohm, çiftleşme za- 
manında beyinde meyda- 
na gelen bu büyümenin, 
yeni beyin hücreleri üre- 
tilmesinden kaynaklandığı 
Yaptığı 
araştırmaların sonucunda, 


sonucuna vardı 
kuşların sürekli yeni beyin 
hücreleri ürettiklerini ve 
bunların düzenli olarak yaşlı, ölmüş 
ptadı 

On beş yıl önce Dr. Nottebohm, 


hücrelerle yer değiştirdiğini sa 
“Yeni Nöroloji İçin Umur" adlı bir top- 


lantıda, insanların da yeni beyin hücre- 


leri  oluşturabildiklerine inandığını 
açıklamıştı. Bu açıklama toplantıdaki- 
lerin tepkisini çekmişti. Oldukça yay- 
gin bir inanışa göre, yetişkin insanların 
belli sayıda beyin hücresi vardır; bu 
hücreler zaman içinde hastalanma ya 
da içki içme gibi değişik nedenlerle 
ölürler. Bunların yerlerine yeni hücre- 
ler gelmez. Bilim adamlarının karşı çık- 
yeni hücrele- 


tıkları başka bir noktaysa 
rin hippocampusta üretiliyor olması 
Onlara göre öğrenme ve bellemeyle il- 
gili bu bölümün, belleğe alınan bilgile- 
ri yaşam boyu saklayabilmesi için, hüc- 
re yenilenmesi olmadan aynı kalması 
gerekir, 

Bu gelişmelerden sonra, az sayıda 
bilim adamı bu konuda çalışmayı sür- 
dürmüştür. Bu araştırmacılar içinde de 
Dr. Gould, yüksek canlılarda, erginlik 
döneminde bile yeni beyin hücreleri 
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Bir sinir hücresinin, nöronun, büyütülmüş görüntüsü 


nin üretildiğini, bu işlemin hippocam- 
pusta gerçekleştiğini, ve stresin yeni 
hücre üretimini engellediğini kanıtla- 
yan ilk bilim adamı olmuştur. 

Dr. Gould'un hemen ardından, Ca- 
lifornia Salk Enstitüsü'nden Dr. Fred 


ve arkadaşları, yeni beyin hücre- 
lerinin insanlarda da üretildiğini ve in- 
san beyninin yaşam boyunca kendini 
yenileme gücünün bulunduğunu gü 


$- 
terdiler. 

Bu araştırmada, bromodeoksiüridin 
(BrdU) adı verilen kimyasal madde ile 


tedavi gören, ileri seviyedeki ser 


hastalarının beyinlerini incelediler. Bu 


madde bazı durumlarda, çabuk bölü- 
nen kanser hücrelerini işaretlemekte 
kullanılır. DNA'yı oluşturan bazlardan 
biri olan timinin bir benzeridir Brdl 
ve çoğalmakta olan hücrelerin DNA'la- 
nna bağlanır. Bütün bu çalışmalar so- 
nucunda BrdU'ya, hastaların hippo- 
campusunda rastlandı. Sonuç olarak, 
insanın hippocampusundaki hücrelerin 
de DNA sentezledikleri ve çoğalabil- 
dikleri gösterildi. 


Araştırmacılar yayım- 
ladıkları makalede, yetiş- 
kin ve hatta yaşlanmış fa- 
relerde, mücadele gerek- 
tiren uyarıcı bir çevrenin, 
beynin bellekle ilgili bö- 
lümünde yeni beyin hüc- 
relerinin üretimini arttır- 
dığını, açıkladılar, Acaba 
uyarıcı çevrenin fare bey- 
ni üzerindeki bu etkisi, 
bilim adamları, yazarlar ve 
filozoflar gibi zihinsel ola- 
rak etkin insanların, uzun 


süre nasıl çok iyi zihinsel 
fonksiyon gösterdiklerini 
açıklayabilir mi? 

Bu araştirmalardan 
önce, insan beyninin ze 
delenme ve hastalıklar 
karşısında çok sınırlı bir 
kendini yenileme potan- 
siyeli olduğu kabul edili- 
yordu. Ama Dr. Gage ve 


arkadaşları, beynin bazı 
alanlarında edilgin biçim- 
de uyarılmayı bekleyen 
öncü hücreler olduğunu 
gösteren kanıtlar elde et- 
tiklerini açıkladılar. Belki 
bu hücreler, biyomedikal 
yöntemlerle işlenerek, 
onların yeni nöronlar oluş- 
turma potansiyellerinden daha çok ya- 
ralanılabilir. 

Uyarılacak bu öncü hücreler, sinir 
sistemi hastalıklarının tedavisinde ve 
omurilik yaraları ya da kafa travması gi- 
bi durumlardan kaynaklanan sinir hüc- 
resi kayıplarını dengelemekte kullanı- 
labilir, 

Bu buluşlar, beyinle ilgili çalışma- 
larda yeni ufuklar açıyor. Los Ange- 
les'teki Cedars-Sinai Tıp Merkezi'nde 
bir grup araştırmacı, beyin hasarları 
olan hastaların tedavisinde bu fikirler- 
den, yeni yöntemler geliştirmek için 
yararlanmayı umuyorlar. İlk olarak da, 
insanlardaki omurilik hasarlarının teda- 
visi için çalıştıklarını, gelecek altı ay 
içinde bir çözüm üretebilecelerini um- 
duklarını açıklıyorlar. 


Armağan Koçer Sağıroğlu 
Konu Danışmanı: H. Avni Öktem 
(Autumn 1998) 
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İnsan Evriminde Gen Detektifliği 


Genlerin İzinde 


EANDERTHALLER, 
kalıntılarının Avru- 
a'da bir mağarada 
aşık 150 yıl önce 
kez bulunuşundan 
bu yana, tarih öncesindeki en çok so- 
run yaratan insanlar olmuşlardır. Ne- 
anderthallerin Avrupa'da en azından 
200 bin yıl yaşadıklarını biliyoruz. 
Ancak 35 bin yıl önce -tam da mo- 
dern görünüşlü Cro-Magnonların be- 
lirdiği sırada- birden ortadan kaybol- 
dular. İlk buluntudan bu yana bilim 
adamları sürekli olarak Neanderthal- 
lerin atamız olup olmadığı sorusu 
üzerinde sık sık tartıştılar. 1971'de 
doktora tezi için Avrupa'daki ulaşa- 
bildiği tüm Neanderthal iskeletlerini 
ölçen Christopher Stringer, yıllardır 
bu türün, günümüz insanlarının 
olamayacak kadar modern in 
dan farklı olduğunu iddia ediyo 
cak, bu süre içinde aynı kemi 
rinde çalışan başka bilim adamla- 
ri başka sonuçlara ulaşmışlardı. Bu 
çalışmalara göre bu tür ya bugünkü 
Avrupalıların doğrudan atasıydı, 
da en azından Cro-Magnonlarla çi 
leşip genlerinin bir kısmının gü 
müz Avrupalılara ulaşmasını sağla- 
mışlardı, (Neanderthallerin evrimi ve 
yok oluşlarıyla ilgili daha fazla bilgi 
için Bilim ve Teknik'in Mayıs 1996, 


56 


342. sayısındaki "Neanderthaller" 
başlıklı yazıya bakabilirsiniz.) Pale- 
oantropologların tüm çabalarına kar- 
sin, başka birçok iskelet incelemesin- 
de olduğu gibi, Neanderthallerin so- 
nunun tükeniş mi, yoksa evrim mi ol- 
duğuna kesin karar vermek mümkün 
olamadı 

1997 yılında Svante 
Pennsylvania Üniversitesi'nden mes- 
lektaşları, Düsseldorf yakınlarındaki 
Neander Vadisi'nde bulunan ve türe 


Paabo ve 


Şanidar'da bulunan bu kafatası ya da başka 
Neanderthal fosillerinden gelecek yeni DNA 
bulguları, bu türün doğa tarihindeki yerini 
kesinleştirecek. 


Pennsylvania ve Münih'te bulu- 
nan iki farklı laboratuvar ekibi, 
1997 yılı içinde, 
Neanderthallerin evrimine ilişkin 
soruları ortadan kaldırdılar. Hem 
de bir tek kemik bile inceleme- 
den. 1856 yılında bulunan 
Neanderthal iskeletinden 
aldıkları bir parça DNA üzerinde 
yaptıkları çalışmaların sonuçları, 
Neanderthallerin 30 bin yıl önce 
ortadan kalkan, tümüyle farklı 
bir insan türü olduğuna dair 
varsayımları güçlendirdi. 


adını veren ilk iskelet kalıntılarının 
sağ üst kol kemiğinden aldıkları par- 
çanın hâlâ bozulmamış DNA taşıya- 
bileceğini düşündüler, Paabo fosilin, 
birçok kez dokunulmuş ve üzerinin 
de iki kez verniklenmis olmasına kar- 
şın, çok iyi korunduğunu söylüyor. 
Araştırmacılar bu fosilde insan 
hücresinde bulunan iki tip DNA'dan 
birisini arıyorlardı: Mito- 
köndriyal DNA (mtDNA). Mito- 
kondriyal DNA, sadece kadınların bir 
sonraki kuşağa aktardığı özel bir kalıt- 
sal materyaldir. Daha hızlı mutasyona 
uğradığı ve çekirdek DNAına göre 
çok daha az sayıda nükleotidten (in- 
san için yaklaşık 16500) oluştuğu için 
mtDNA evrimsel incelemeler için 
çok uygundur. Her hücrede 
bir çekirdek bulunmasına karşın çok 
sayıda mitokondri vardır. Bir fosildeki 
çekirdek DNA'sı bozunmuş olsa da, 
aynı fosilde meDNA'nın bozunmamış 
bir-iki zinciri bulunabilir. Ayrıca 
mtDNA anne-baba genlerinin bir ka- 
rışımı olmadığından bir türün geçmi- 
şini de izlemeye olanak vermektedir. 
Mirokondriyal DNA, Kaliforniya 
Üniversitesi'nden bir grup bilim ada 
mi 1987 yılında bu materyali kullana- 
rak, yaşayan insanların dişi arasını 
gösteren bir soy ağacı oluşturmaya ça- 
lıştıklarında ünlenmişti. Bu grubun 


yalnızca 


yalnızca 
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iddiasına göre "Mitokondriyal Havva" 
yaklaşık 200 bin yıl önce Afrika'da ya- 
şamıştı, Araştırmanın sonucu, günü- 
müz insanlarının kökenin Neandert- 

haller olmadığı; tersine Neandert- 

hallerin ve Çin ile Güney Doğu As- 

ya'daki çağdaşı olan türlerin tamamı- 

nın yerlerini "Mirokondriyal Hav- 

va”nın torunlarına bıraktığı anlamına 

geliyordu. Yani, modern insan yakla- 
şık 100 bin yıl önce Afrika'dan çıkmış, 
yeryüzünün tüm kıtalarına yayılmış 
ve bu kıtalarda o sırada yaşayan tüm 
diğer insan topluluklarının yerini al- 
misti, Mitokondriyal DNA üzerinde 
yapılan ilk çalışma, Christopher Strin- 
ger ve başka bazı bilim adamlarının 
savlarına uygun düşse de, çok tartışıl- 
miş ve dinmek bilmeyen bir fırtınaya 
yol açmıştı. 

Peki, mtDNA'dan elde edilen bu 
yeni sonuç inanılır bir nitelik taşıyor 
mu? Ya da, bu çalışma Neanderthal- 
lerin insan evrimindeki yeri hakkın- 
da bize neler söyleyebilir? Daha önce 
de, dinozorların ya da fosil yaprakla- 
rın DNA'ları üzerinde benzer çalış- 
malar yapılmıştı (Jurassic Park filmini 
anımsayalım). Bu çalışmaların sonuç- 
larının, farklı birçok nedenlerden 
ötürü, sorgulanabilir olduğu ortaya 
çıkmıştı. Narin DNA zincirlerinin, 
binlerce ya da milyonlarca yıl bozun- 
madan kalma olasılığı kimi bilim 
adamlarınca sorgulanmış, Kimi bi- 
lim adamlarıysa fosile ait küçük mik- 
tardaki DNA 
manda, çok daha (örneğin, 
var atmosferindeki ya da fosile doku- 
nan bir araştırmacının elinden geçen) 
büyük O miktarlardaki modern 
DNA'nın bulaşma (kontaminasyon) 
olasılığını vurgulamışlardı. Ancak söz 
konusu araştırmacıların bu konudaki 
geçmiş başarıları, Neanderthal 
DNA'sının ayrı iki laboratuvarda ba- 
ğımsız olarak koj nması ve yakın 
zamandan bir bulaşma olasılığına kar- 
şı, olası her testin uygulanmış olması, 
bu araştırmada yukarda anlatılan so- 
runların daha az gündeme gelmesini 
sağladı. 

Paabo'nun grubu, aldıkları örnek 
içinden 379 birimlik bir meDNA'yı 
soyutlamayı başardı, Tüm mtDNA 
dizisinin yaklaşık kırkta birini bir ara- 
ya getirebilmişlerdi. Daha sonra, bu 
genetik örüntü Afrika, Asya, Avrupa, 
Avustralya, Okyanusya ve Kuzey 
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Jurassic 
Park filminin 
yapımcıları , filmi fosil- 

leşmiş bir böcekten aldıkları 
'DNA'dan dinozorları yeniden yaratma 
olasılıkları üzerine kurmuşlardı. Kehribar 
içinde fosilleşmiş böcekler gerçekten de 
araştırmacılara mükemmel halde korun- 
muş DNA sağlıyor. 


Amerika kıtalarından 2000 kişiden 
alınan örneklerle karşılaştırıldı, Mo- 
dern insanlardaki aynı dizi birbirin- 
den ortalama olarak sekiz pozisyon 
farklıdır. Neanderthal tü 
DNA'sı modern insanınkiy laş- 
urıldığında 27 pozisyon farkının bu- 
lunduğu saptanmış. Yani, Neandert- 
hal DNA'sı modern insanlardan alı- 
nanlara çok daha yakınsa da , bunlar- 
dan belirgin bir biçimde farklıydı. 
Üstelik, Neanderthal DNA'sı, hangi 
kıtadan olduklarına bakılmaksızın, 
modern insan popülasyonlarından 
eşit oranda uzaktı, Sonuç olarak Ne- 
anderthaller, günümüz Avrupalıları- 
na, Asyalılara ya da Afrikalılar ol- 
duklarından daha yakın değildiler. 


Mumyalar eski insan popülasyonlarının 
DNA'sını incelemede önemli kaynaklardır. 


Bu da, Neanderthallerin -tümüy 
da kismen olsun- Avrupalılarla 
kili olduğu savını çürütüyor. 
Daha sonra 59 şempanze 
dizisiyle karşılaştırılan Ne- 
anderthal DNA'sında, 
farklılıkların genelde 
insan ve şempanze 
arasındaki farkların 
gözlendiği yerlerde 
bulunduğu 
mış, Karşılaştırma için 
kullanılan modern in- 
san ve şempanze 
mtDNA'sında 55 pozisyon 
farkı bulunuyor. 

Mitokondriyal DNA'da oluşan 
mutasyon hızını zaman içinde sabit 
kabul eden araştırmacılar, Neandert- 
hallerin modern insanlara köken 
oluşturan çizgiden çok önceleri ayrıl- 
dığını tahmin ediyo! Modern in- 
sanın kökenine ilişkin genetik çalış- 
malar 125-150 bin yıl önceyi gösterir- 
ken, Paabo ve ekibi Neanderthalle- 
rin bu çizgiden 550-690 bin yıl önce 
ayrıldıklarını belirlemiş. Bu bulgu 
da, Neanderthallerin günümü 
ninin atası olamayacağının kesin bir 


ey 


$- 


saptan- 


insa- 


göstergesi. 

Yine de elde edilen bilginin, bir 
Neanderthal fosilinden alınan, yal- 
nızca bir diziye dayandığını unutma- 
mak gerekir. Araştırmacılar makalel, 
rinde, "Neanderthal mtDNA di 
modem insanın yakın zamanda, Afri- 
ka'da farklı bir tür olarak oluştuğu ve 
Neanderthallerin yerini -aralarında 
hemen hemen hi: leşme olmaksı- 
zm- aldığını göstermektedir." diyor- 
lar. Böyle dedikten sonra, başka gen- 
ler üzerinde yapılacak çalışmaların 
başka sonuçlar verebileceğini de ek- 
liyorlar. Mitokondriyal DNA sadece 
anne tarafından aktarıldığından, Ne- 
anderthal erkekleri tarafından bu- 
günkü popülasyonlara taşınma olas 
lığı bulunan kalıtsal mirası bu çalış- 
mada bulmak olanaksızdır. Yine de 
fosil sayısındaki artış, Neanderthalle- 
rin bugünkü insanlardan çok daha 
farklı özelliklere sahip oldul 
iyimser olasılıkla bile bugünkü insan 
üzerinde çok küçük bir etki bırakmış 
olduklarını düşündürtüyor. 

Neanderthal kemiğinden alınan 
mtDNA üzerinde yapılan bu çalışma, 
şu ana kadarki en önemli adımı oluş- 
tursa da, tek çalışma değil elbette, 


ni, en 


İnsan Evriminde 
Diğer Gen 


Çalışmaları 


Neanderthal DNA'sı, genetik bi- 
liminin insan evrimine sağladığı tek 
katkı değildir. Yukarıda bahsedilen 
mtDNA çalışmaları, şempanze ve 
diğer kuyruksuz büyük maymunla- 
rın DNA incelemeleri de insan evri- 
minin anlaşılmasına yardım ediyor. 

İnsanlarla kuyruksuz büyük 
maymunların yakınlıklarını gösteren 
çalışmalardan ilkini, 1975'te Mary 
Claire King ve daha sonraları "Mito- 
kondriyal Havva" çalışmasıyla ünle- 
necek olan Allan Wilson yaptı. 

İnsan ve şempanzenin yakınlığı- 
ni anlamak. için çeşitli yöntemler 
kullanılır. Bunlardan biri, iki türe ait 
proteinlerdeki aminoasit bileşimini 
ve dizilişini kıyaslamakur. (amino- 
acid sequencing); Şempanze ve insa- 
nın İZ proteininde bulunan 2633 
aminoasit karşılaştırıldığında, bun- 
lardan yalmzca 19'unun farklı oldu- 
ğu görülmüş. Modem insan ve şem- 
panze türlerinin protein bileşimin- 
deki fark % l'den azdı ya da başka 
bir devişle insan ve şempanzenin 
proteinleri % 99 oranında aynıydı. 


Fosil ya da mumyalardan DNA parçası 
alıp, bunun Üzerinde Incelame yapmak fikri 
80'lerin başından beri var olsa da, 


44 proteinin elektoroforeziyle de 
aynı sonuç alındı. Elektroforez yön- 
temi, gen alellerinin değişmesine 
bağlı, hafifçe değişik protein şekille- 
rini de (varyantları) ortaya koyar. 
Fark yine % 1'di. Kullanılan bir baş- 
ka teknik DNA melezleşmesiydi 
(DNA hybridization). Bilindiği gibi, 
bir türün DNA'sı birbirine uyan iki 
DNA zincirinden oluşur. Uyumdan 
kasır, bir zincirdeki sitozun öbür zin- 
cirdeki guanine; adeninin, timine 
karşılık gelmesidir. Bu yöntemde, A 
türünden alından bir rek DNA zinci- 
ri, B türünden alınan bir tek DNA 
zinciriyle eşlenerek, bir melez DNA 
zinciri oluşturulur. Bu iki tek zinci- 
rin oluşturduğu veni sarmal ne kadar 
sağlamsa ya da başka bir deyişle, 
melez DNA'yı tekrar iki DNA zinci- 
rine ayırmak için uygunlanması ge- 
reken sıcaklık ne kadar yüksekse, 
bu iki tür de birbirlerine genetik 
yönden o ölçüde yakın demektir. 
DNA melezleştirme çalışmaları da, 
insanla şempanze arasındaki yakınlı- 
ğin % 99 olduğunu göstermiştir. 

“6 1 farka dayanarak insanla şem- 
panze arasındaki farklılık 1 ile gösteri- 
lirse, insanla goril arasında 1,4, insanla 
orangutan arasında 2,2, insanla babun 
(şebek) arasında 4,5 fark vardır. 


Polimeraz Zincir Tepkimesi (PCR) 


umut verici |. 
1986'te Kary Mulls'in Polimeraz Zincir 
Tepkimesi verdiği yeni kopyala- 


İnsanda 46, şempanze ve goril- 
deyse 48 kromozom bulunmasına 
karşın, birkaç küçük bölgesel fark 
dikkate alınmazsa, insan DNA'sının. 
tümü kuyruksuz büyük maymun 
DNA'sı. bileşimindedir. Aynca, in- 
sanda görülen kromozom anormal- 
likleri, örneğin 21. kromozomun İki 
tane yerine 3 tane oluşu (Down 
sendromu, ya da mongolizm denen 
hastalık) hem insanda, hem de may- 
munlarda görülebilmektedir. 

Moleküler biyologlar, şempanze- 
goril-insan arasındaki ilişkinin niteli- 
ğini ortaya koymaya çalıştılar, Bunu 
yaparken, aynı zamanda insan-kuy- 
ruksuz büyük maymun ayrımının ne 
zaman meydana geldiğini de belirle- 
meyi denediler, Burada, yukarıda da 
vurgulandığı gibi, modern insanların 
kökeninin şempanzeler olmadığım, 
yaklaşık 200 bin yıl önce Afrika'da 
ortaya çıktığını göz önünde tutmak 
gerekir, Modern insan ortaya çıktı- 
nda kendisine doğrudan köken 
oluşturan ata türün (arkaik Homo sa- 
piens), ateşi kontrol edebildiği, alet 
üretip avlanabildiği, bir sosyal orga- 
nizasyona sahip olduğu, yani çoktan- 
dır insan özelliklerini kazandığı bi- 
linmektedir. Moleküler biyologlar ve 
paleoantropologların ortaya koymaya 


n = S — mini 
Psödo-eta-globin genindeki nükleotid (A- 
adenin, T-timin, G-guanin, C-sitozin) sıra- 
lanışının, DNA molekülüne nükleotid giri- 
şinin ve DNA'dan nükleotid çıkışının ki- 
yaslanması. Bu psödogenin 7236 nükle- 
otidinden 10'u insanda ve şempanzede 
aynıdır (yeşil renkliler). Maviler şempanze- 
de ve gorilde, kahverenkliler insanda ve 
gorilde, kırmızılarsa insanda ve orangu- 
tanda aynı olanları göstermektedir. Buna 
göre insan ve şempanze birbirleriyle diğer 
üç türle olduğundan daha yakın ilişkilidir. 


Bilim ve Teknik 


Soyu tükenmiş Kuvaga'dan (Güney 
Afrika yaban eşeği) alınan DNA dizisi 
üç modern türünkiyle karşılaştırılıyor. 

Kuvaga dizisi, zebranınkiyle birçok 
yerde aynı. Kuvaga dizisi diğer omur- 

galılardan bir pozisyonda ayrılıyor. 
(kırmızı şerit). Bu, kopyalama sırasında 
oluşan ve PCR tarafından düzeltilen bir 
hata, Verilerden yola çıkılarak 
oluşturulan evrim ağacı sağ tarafta yer 
alıyor. 
çalıştıkları şey, bir ortak primat ata- 
dan bugünkü şempanzeyi, gorili, in- 
sanı ve tüm bunların doğrudan atal: 
rını oluşturan kolların nasıl ve ne z: 
man ayrıldıklarıdır, 

Kuyruksuz büyük maymunların 
diğer primatlardan ne zaman ayrıl- 
dıklarını anlayabilmek içi 
yon denen, canlıların kalı 
yalinde (şans ya da başl 
sonucu) oluşan bir değişimi bilmek 
gereklidir. Aslında bilinmesi gereken 
birim zamanda kaç mutasyon olduğu 
ya da DNA'nın kaç bazının değiştiği- 
dir. 

Bu hızı tahmin etmek çok zordur. 
Bunun için, in olmayan ve bos- 
luklar içeren paleontolojik ayarlama- 
lar yapmak gerekir. Bir başka zorluk, 
bu hızın bir genden ötekine, hatta 
genin bir bölgesinden b: bir böl- 
gesine göre değişmesidir. Söz konu- 
su türe göre de hız farklılık gösterir. 


| i Balina 


MIDNA tarafından 
kodlanan 11 
proteinin aminoasit 
Sıralanışının 
incelenmesi şunu 
göstermiştir. 
Balinagillerle, 
gifttoynaklilann 
ayrılması 60 milyon 
yil önce olmuşsa, 
insan ve 

| şempanzenin ayrılışı 

| da 13,5 milyon yıl 


| önce gerçekleşmiştir. 


Aralık 1998 
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İstatistik modeller tüm bu paramet- 
releri dikkate alsa da, sonuçların yine 
kesin olmayacağı tahmin edilebilir. 
Mitokondriyal DNA üzerindeki 
11 gen tarafından kodlanan 11 prote- 
ini ele alalım. Evrim hizi zaten değiş- 
ken olan gen proteinleri dikkate 
alınmaz. Ortak atadan en erken ayrıl- 
dığı kesin olarak bilinen orangutani 
bir yana bırakalım. Artık bazı palecon- 
tolojik rlamalar yapabiliriz. 28 
milyon yıl önce yaşamış olan A4gyp- 
topithecus, yeni dünya maymunları 
(Plathyrhini) ve eski dünya m: 
munları (Catarhini) gruplarının ortak 
atası olarak kabul edelim. Bu iki gru- 
bun bugün yaşayan türlerinin ortak 
atadan bu yana geçirdikleri mut; 
yonları bugüne kadar geçen z: 
bölersek mutasyon hızını buluruz. 
İnsanın ve şempanzenin geçirdiği 
mutasyon sayısı, bu hıza bölünecek 
olursa, bu canlıların dört milyon yıl 


a 


Eski dünya maymunlariyla, yeni dünya 
maymunlarının ortak atası kabul edilen 
Aegyptopithecus. Mutasyon hızı bu fos- 
ilden itibaren hesaplanırsa, bugünkü 
şempanzelere ve modem insana giden 
dalların ortak atadan 4 milyon yıl önce 
ayrıldığı ortaya çıkıyor. 


önce ortak atadan ayrıldıkları sonu- 
cuna varılır, Ancak, 28 milyon yılı bir 
yana bırakıp daha eski, ancak daha 
tartışmasız olan, balinagillerle çift- 
toynaklıların 60 milyon yıl önce ay- 
rılmasını temel alırsak, insanla şem- 
panzenin dallanması 10-14 milyon 
yıl önceye gider. (Bugün birçok bi- 
lim adamı bu dallanmanın 5,5-6 mil- 
yon yıl önce oluştuğuna inanıyor.) 
Bugün için kesin sonuçlara varıla- 
mamış. Ancak genetik incelemeler, 
n insana en yakın hayvanın 
şempanze olduğunu, ayrımlaşmanın 
4-14 milyon yıl önce başladığını orta- 
ya koymuştur. Ayrıca bu çalışmalar, 
genetik yakınlığın dış görünüşle her 
zaman bağlantılı olmadığını göster- 
mesi bakımından da öğreticidir. Ör- 
neğin, yeryüzündeki insan türleri 
birbirlerinden fiziksel görünüş olarak 
çok farklıysa da, genetik çeşitlilikleri 
şempanzelerindekinden daha azdır. 
Buna karşın, şempanzelerin dış görü- 
nüşleri insanlar kadar çeşitlilik gös- 
term 
Neanderthal fosili üzerinde yapı- 
lan mtDNA çalışması, Neanderthal- 
leri insan evriminden çıkarmamış: 
modern insanın doğa tarihindeki ye- 


rinin daha kesin olarak anlaşılmasını 
sağlamıştır. Şempanze, goril ya da di- 
ger kuyruksuz büyük maymunlar 
üzerinde yapılacak daha kapsamlı 
genetik incelemeler doğa tarihindeki 
yerimize ilişkin portremizin gerı 
yakın olmasını sağlayacaktır. İster 
kalıtsal materyal, ister fosil incele- 
melerinden elde edilmiş olsun, her 
yeni bi 


gi insanın insan olmaya giden 
yolda geçirdiği aşamaları gösteren 
evrim ağacının -ve dallarının- 
yeniden şekillenm 
açmaktadır. Bu ağı 
bir zamanlar ana kollardan bi- 
ri olduğuna inanılan bir aşa- 
manın, artık yan dallarda de- 


düzelten ve düzenley: 
olduğu asla unutulma! 


Mürat Maga 
Selçuk Alsan 
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Çekirdekli Hücre 


Çekirdekli hücrelerin nasıl oluştu- 
ğu otuz yıldır bilindiği sanılıyordu. Ok- 
sijensiz yaşayan, ilkel çekirdeksiz bir 
hücrenin solunum yapabilen bir bakre- 
riyi fagositozla içine aldığı sonra da bu 
bakterinin hücrenin bir parçası haline 
dönüştüğü düşünülüyordu. Bu büyük 
ortak yaşam kuramıyla yarışan yeni bir 
kuram ortaya atılmıştır. Bu kurama gö- 
re “ev sahibi” çok eski bir bakteridir ve 
iki ortağı birbirine yaklaştıran şey de 
hidrojen eksikliğidir. Bütün bunlar çe- 
kirdekli hücreler daha ortaya çıkmadan 
oluşmuştur. İşte bu yazıda, Kanada İle- 
ri Araştırmalar Enstitüsü Evrim Biyo) 
jisive Dalhosie (Halifax) Üniversitesi 
profesörü W. Ford Dolirte bize bu iki 
kuramı anlatıyor. 

Bakterilerden yeşil bitkilere, man- 
tarlara ve hayvanlara kadar bütün canlı- 
larda yaşamın temel birimi hücredir. Ya- 
pi bakımından farklı iki tür hücre var- 
dır Çekirdeksiz (prokaryot) ve çekir- 
dekli (ökaryot) hücreler, Çekirdeksiz 
hücreler bakteriler ve arkeobakteriler- 
dir. Arkeobakteriler gerçek bakteriler- 
den farklı bir gruptur. 1970'li yıllarda 
keşfedilmiş olan bu mikroskopik canlı- 
lar, çevrelerindeki aşırı yüksek sıcaklık, 
aşını tuzluluk, asitli ortam gibi fiziksel 
koşullara dayanabilirler. Bu nedenle 
bunlar Dünya'nın ilk zamanlarından 
kalma canlılar olarak düşünülmektedir- 
ler. Arkeobakteriler bugün de çevre- 


mizde göllerde, topraklarda, vb. yaşa- 
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maktadırla neğin metan oluşturucu 
metanogen bakteriler Archeobacteri- 
acra sınıfına girerler. Çekirdeksiz hüc- 
relerde hücre organcıkları (organel) yok 
gibidir; bütün görevler sitoplazmada ya- 
pılir ve genetik madde (DNA) halka bi- 
çiminde olup serbesttir. Çekirdekli 
hücrelerin bir çekirdeği vardır; çekirde- 
Bin içinde iplik şeklinde kromozomlar 
bulunur. Çekirdek, çekirdek zarıyla si- 
coplazmadan ayrılır. Çekirdekli hücre- 
lerde zarlardan oluşmuş bir ağ, hücre or- 
gancıklarının etrafını çevirir; ayrıca pro- 
lam bir ağ 
sistemi vardır; buna hücre iskeleti de- 


tein liflerinden yapılmış s 


leti sayesinde biçimlerini korurlar. Hüc- 


re iskeleti hücre organcıklarının dağılım 
ve hareketini sağladığı gibi hücre bö- 
lünmesi sırasında da önemli rol oynar. 

Biyologlar uzun süre ökaryot hücre- 
lerin prokaryotların evrimiyle ortaya 
çıktığına inandılar. 1970'te Am- 
herse'deki Massachussets Üniversite- 
sinden biyolog Lynn Margulis, hücre- 
lerdeki mitokondrileri ve plastları açık- 
layan bir model ortaya attı. Mitokondri- 
ler ökaryot hücrelere gerekli enerjiyi 
sağlayan organellerdir. Hücre solunu- 
mu mitokondrilerde yapılır. Mitokond- 
riler enerji depolayan ATP (adenozin 
trifosfat) molekülünü yaparlar. Plasılar 
yosunlarda ve yeşil bitkilerde fotosen- 
tezi sağlarlar; yeşil bitkilerde bunlara 
kloroplast denilir. 


sını altüst 


Hücresel biyoloji dün 
eden bu yeni kuram nedi 
sında oksijensiz yaşayan prokaryot ar- 
keobakteriler, beslenmek için çevrele- 
rindeki katı parçaları içlerine almaya 
başladılar (fagositoz). Ökaryorların 
kirdek zarı dahil iç zarları ve hücre is- 
keletleri buradan gelmektedir. Bu pro- 
karyot ve ökaryot arası (proto-ökaryor) 


rim sira- 


hücreler, prokaryotlardan fagositoz yo- 
luyla besleniyorlardı. 

Bazen fagosirozla bir arkcobakteri- 
nin içine girmiş olan bakteriler, sindiri- 
lerek ölmek yerine, ev sahibi bakteri- 
nin içinde yaşamayı sürdürüyordu. Kar- 
şılıklı yarar sağlayan ve sürekli olan bu 
ortak yaşamda (simbiyoz) konuk, oksi 
jenle y 


ayan (aerob), “ev sahibi” ise 
oksijensiz yaşayan (anaerob) bir ba 
riydi, Konuk büyük olasılıkla alfa-pro- 
teobakteriler grubuna gitti; bu tip ba 
terilere bugün de toprakta sık sik rasr- 
lanır. Ev sahibiyse bir arkeobakteriydi. 
Konuklar solunumları sırasında oluştur- 
dukları ATP'ye karşılık kendilerine bir 
yuva (fiziksel korunma) ve besin (ev 
sahibinin atıkları) buluyordu, Ev sahibi 
ise diğer karyotlara göre “hücre solunu- 
mu” yapabilmek gibi bir üstünlük ka- 
zanmış oluyordu (hücre solunumu be- 


te- 


sinlerin oksijenle yakılması anlamına 


gelir). 

Giderek konuğun ve ev sahibinin 
DNA zincirleri birbirleriyle bütünleşir. 
Genlerini kaybeden konuk, arık ba- 


Prokaryot (çekirdeksiz) bir hücrede (sol) 
tek ve halka biçimi kromozom, hücre 
sitoplazması (sitosol) ile temas 
halindedir. Ökaryot (çekirdekli) bir 
hücrede (sağ) çekirdeğin içinde iplikçik 
halindeki kromozomlar bulunur; çekir- 
dekle sitoplazma arasında çekirdek zarı 
vardır; bu zar, hücre içi bir zar 
şebekesinin (endoplazmik retikulum) bir 
parçasıdır. Endoplazmik retikulum 
üzerinde ribozomlar bulunur; ribozom- 
lar protein sentez ederler. Golgi cisim- 
ciği de bir zar borucuklar sistemi olup 
hücrenin dışarıya salgı yapmasını 
sağlar. Plast tanecikleri bitkilerde yeşil 
klorofil taşır ve kloroplast adını alır. 
Çekirdekli hücrelerde aktin lifleri ve 
tüpçükler içeren bir hücre iskeleti 
bulunur; bu iskelet organelleri yerli yer- 
ine yerleştirir ve hareket ettirir. 
Çekirdekli hücrelerde mitokondriler 
bulunur (mavi); bunların içinde halka 
biçimi kromozomlar (kırmızı) görülüyor. 


Bilim ve Teknik 


Ëimsiz yaşayamazdı; çünkü solunum 
için gerekli enzimleri kodlayan genler, 
evsahibinin çekirdeğine geçmişti. Böy- 
lece simbiyozla yaşayan iki tür bakteri 
birleşerek tek tür halini ald; konuk 
bakteri bir organel oldu. Bugün rastla- 
dığimız mitokondriler işte bu evrimden 
kalma konuk bakterilerdir; bunlar hay- 
vanlarda ancak bir düzine protein yapı- 
mını kodlayacak kadar DNA içerirler. 

Buna benzer olarak, klorofil taşıyıcı 
kloroplastlar, siyanobakteriler denilen 
bir başka bakteri soyundan gelmekte- 
dirler (fotosentez yapabilen prokaryot- 
lara eskiden mavi yosunlar deniliyor- 
du). Hücre biyolojisinde bu iç ortak ya- 
şam (endosimbiyoz) bugün de geçerli- 
liğini koruyan bir varsayımdır. 

1975 ile 1995 yılları arasında mole- 
küler genetik, bu senaryoyu doğrula- 
yan sonuçlar ortaya koydu. Ökaryot 
hücrelerde mitokondriyal DNA'nın ve 


kromozomlarda mitokondriyal enzim- 
leri kodlayan genlerin baz sırası, mito- 
kondrilerin bakterilerden kaynaklandı- 
Ëini kanıtladı. Ayrıca ökaryotik canlıla- 
rin çekirdeğindeki DNA'nın arkeobak- 
terilere yakın atalardan geldiği gösteril- 
di. Yüksek canlıların hücrelerinde bu- 
lunan DNA'nın kendini yenilemesi 
(replikasyon), haberci RNA tarafından 
kopyalanması (transkripsiyon) ve ha- 
berci RNA (mRNA) şifresinin ribo- 
zomlarda çözülerek protein sentezine 


dönüştürülmesi gibi hücre operasyon- 
larının, bu ilkel bakterilerde de bulun- 
ması İlginçtir. 

Bu temel veriler Margulis'in endo- 
simbivoz varsayımını doğrular gözü 
mektedir. Şi 
sini ve yeni varsayımı görelim. Bu baz 
sıraları bize yalnızca mitokondri genle- 
rinin bakterilerden kaynaklandığını 
gösterir. Bu kuramın kabul edilmesinin 
nedeni, ökaryot canlıların çekirdek 
DNASında bakteri genlerinin ne işi ol- 
duğunu açıklayacak başka bir kuram 
olmamasıydı. Son 2-3 yıldır veni yayın- 


mdi bu varsayımın eleştiri- 


lar, kesin sanılan bu varsayımı sarsmaya 
başlidı. Bir defi ökaryotların çekirdek 
genvmünde mitokondriyal) bir görev 
üsdenmemiş bakteri genleri de vardır. 
Öte yandan, bugüne kadar doğrudan 
eski protoökaryotlardan geldikleri 
lan bazı mitokondrisiz ökaryotlarda da 
mitokondriyal genler bulunmaktadır. 
Mürgülis'in. varsapımındaki bü çe 
tiğkileri açıklliyabilmek için bazı yuzar- 
lar onu biraz değiştirdiler. Fakat New 


sani- 


elk 1998 


Arkeobaktori 


Ökaryot 


York Rockefeller Üniversitesinden 
William F. Martin ve Braunschweig 
Üniversitesi'nden Miklos Müller yeni 
bir model ortaya att. “Hidrojen varsa- 
yımı” denilen bu model bazı bakımlar- 
dan mevcut olandan daha akla yakın- 
dir. Bunun bu konuda son 30 yil içinde, 
hücresel moleküler ve biyokimyasal 
bakımdan en iyi formüle edilmiş ve 
gerçekten yeni tek kuram olduğunu 
söyleyebiliriz. 

Martin ve Müller'in kuramında da 
ilkel bir simbiyoz vardır. Simbiyotik 
bakterilerden biri aerobik bir alfa-pro- 
teobakteri, diğeri bir arkeobakteri vey 
onun yakın bir akrabası idi, Margulis 


varsayımının aksine, burada iki ortağın 


yaklaşmasının nedeni solunum değil, 
hidrojen ve karbondioksiti. Bu iki gaz 
günümüzde organik maddeleri ferman- 
tasyonla parçalayan bazı dlfa-prote- 
verilmektedir 


obakterilerce ortama 


nuk proteobakteri bu gazları oluştu- 
rurken, arkeobakteriler besin ve enerji 
için yalnız bu gazları kullanmışlardır. 
Günümüz arkeobakterilerinden meta- 
nogenler de hidrojen ve karbondioksit 
alarak metan gazı (CH) yaparlar. Ana- 


erobik bir ortamda yeterince organik 
madde ve suda erimiş H. ve CO; varsa 
sözkonusu bu iki bakteri türü bağımsız 
yaşavabilir. Bazen iki tür bakteri arasın- 
da yalnız beslenme konusunda işbirliği 
olur; her birinin besin yakma ürünleri 
ötekine yarar; özellikle anaerobik bakte- 
rilerde görülen bu olaya ortak beslen- 
me (sintrofi) denir. Fakat ortamda H; 
yoksa arkcobakteri (ev sahibi) H. ya- 
pan protcobakteriye (konuk) bağımlı 
hale gelir. Ev sahibi ve konuk birbirle- 
rine ne kadar yakin olurlarsa bu gaz 
alışverişi de o ölçüde kolay olur. Sonun- 
da konuk ve konuğun genleri ev sahi- 


binin içine girmişlerdir. Ev sahibi or 
nik maddeleri içine alabilmek için ge- 


rekli protein zarları ve glükoz yakıcı 


Mitokondrilerin evrimsel kaynağı 
üzerine klasik endosimbiyoz varsayımı- 
Evrimin çak erken bir evresinde 
bakteriler, arkeobakteriler ve ökaryotlar 
birbirinden ayrılmışlardır. Ökaryotların 
atası arkeobakterilerdir. Resimde üç 
evre görülüyor. 1) Hücre iskeleti ve iç 
zarların oluşması ve bu sayede 
besinlerin ve özellikle bakterilerin 
fagositozu. 2) Alfa-proteobakterilerin 
hücre içi solunum sembiyotları 
(endosembiyot) ve sonra mitokondri 
haline geçmeleri. 3) Alfa-proteobakteri 
genlerinin büyük bir bölümünün yok 
olması ve az bir bölümünün 

çekirdeğe girmesi. 

(glikolitik) enzimleri sentez etmeye 
başlamış, bu sayede oksijene gerek ol- 
madan glükozdan 


ve piruvat üret- 
mitokondrilerde solu- 
yakılarak CO; ve H.O 


miş, piruvat 
num sirasinda 


oluşturmuştur. 

Böylece arkeobakteri kendibeslek 
(ototrof) halden dışbeslenen (heterot- 
rof) hale geçer. Kendibeslek canlılar 
Ha GO, vb. gibi basit moleküllerden 


organik madde yapabilirler dışbesl 


nenlerse yalnız karmaşık organik mole- 
küllerden yararlanabilirler. Bu şekilde 
sembiyotun evrimi olmuştur: 1) Orta- 
dan yok olmuştur (mitokondrisiz ökar- 
`, geviş getiri- 
cilerin sindirim sistemindeki bazı man- 


yotlar); 2) Bazı pratozoa 


tarlar vb. bazı anaerobik ökaryotlarda 


görülen hidrogenosom organeline d 
nüşmüştür. Hidrogenosom piruvatı ya- 
karak H; ve CO; oluşturur, 3) Mito- 
kondri halini almıştır. 

Martin ve Müller'in modeli öl 
larda yalnız mitokondrilerin örijinini 


ryot- 


araştırıp diğer organellere önem verme- 
diği için eleştirilebilir. Fakat aynı eksik- 
lik Margulis'in varsayımında da vardır. 
aryot ge- 
nomlarında bakteri genleri bulunmasını 
açıklayabilir. Hidrojen vars al- 
miz bunu değil, var olan gen tiplerini de 


Margulis varsayımı yalnızca 


yimiysa 


(glükoz vakıcı, zardan geçirci vb) kap- 
sar. Aynca mitokondrisiz ökaryotların 
besin yakmasını daha iyi açıklar. 
Martin ve Müller modelinin üstün- 
lüğü, ökaryot hücrelerin orijinini yeni 
bir biçimde açıklamasıdır. Bütün bun- 
lara rağmen klasik iç ortak yaşam (en- 
dosimbiyoz) kuramı, özellikle klorop- 
lastları açıklayabildiği için, halen geçer- 
lidir. Genomun baz sırası anlaşıldığın- 
dan veya anlaşılmak üzere olduğundan 
herhalde bu iki 


kuramdan biri diğerine 
yeğlenebilecektir. 
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Korkunun Bütün 


NSAN binyıllardır korkuyor 
Henüz mağaralarda yaşarken ve 
dünya hakkında çok şey bil- 
mezken doğa onu korkuturdu. 
Şimşekler, karanlık, gökgürül- 

tüsü, vahşi hayvanlar gibi birçok şey- 

den korktu insanoğlu. Çünkü onların 
ne olduğunu bilmiyordu. Giderek do- 

Bayı tanımaya başladı insan; korkusunu 

yenebilmek için büyüyü, dini ve bilimi 

keşfentti. Başlangıçta bu üçü içiçeyken 
sonraları birbirinden ayrıldı ve daha ke- 
sin çizgilerle tanımlanır oldu. Bugün 
insanın korkusunu yenmesi için ona en 


çok yardım eden bilimdir. Yine de bu, 
insanların inançlara ve büyüye de baş- 
vurmasını engellememiştir. 

Korkmak son derece doğal bir dav- 
ranıştır; yaşamımızı devam ettirmek 
için gereklidir de. Birçok korkunun öğ 
edinildiği 


renilerek bilinmektedir. 
Korkunun bir başka kaynağıysa bilin- 
meyene karşı olan korkudur. İnsan bil- 
mediği, açıklayamadığı, ya da anlaya- 
madığı şeyden korkar. İlkel insanın yıl- 
dırımdan, ateşten ya da vahşi hayvan- 
lardan korkmasının nedeni budur. K: 
ranlıktan korkmak da bilinmeyene 


bir etkisidir 


ölüm, ateş. 


Sesleri 


karşi yaşadğımız korkuyla ilintilidir. 
Karanlıktan korkarız çünkü en önemli 
duyumuz olan görme duyumuzu ka- 
ranlıkta yitiririz. Her yanımızı çevrele- 
yen karanlığın içinden tehlikenin ne 
i bileme- 


zaman ve nereden geleceği 
yiz. Bir canlı karanlıktan korkmayı öğ- 
renmemişse, nereden geleceğini bile- 
mediği saldırılara karşı ister istemez sa- 
vunmasız kalacaktır. Birçok canlı türü- 
nün varlığını sürdürebilmesi için öğ- 
renmesi gereken ilk şeylerden biri teh- 
likelerden korkmaktr. Korkuların bü- 
yük ölçüde öğrenilen davranışlar ara- 
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sında olduğunun en iyi göstergesi kü- 
çük çocukların korkusuzluğuyla açıklı 
nabilir. Sözgelimi, hiç aslan görmemiş, 
aslana karşı uyarılmamış küçük bir ço- 
cuk, aslana korku duymadan, merak 
içinde yaklaşacaktır. Oysa büyükleri 
onun aslana doğru yaklaştığını görünce 
büyük bir korkuya kapılacaklardır. 
Yaptığının çok korkunç olduğu kendi- 
sine anlatılan, ya da anne babasından 
önce aslandan bir tepki alan çocuk, ar- 
tık korkmaya başlayacaktır. İlk baştaki 
korkusuzluğunun yerini ikinci bir kar- 
şılaşmada tedirginlik alacaktır. Korku- 
nun canlılara sağladığı en büyük fayda, 
onların hayatta kalmayı sürdürebilme- 


leridir. 


Korkuların Kökeni 


Bilim adamları primatlarla yaptıkla- 
rı deneyler sonunda çok ilginç sonuç- 
larla karşılaşmışlardır. Bu hayvanların 
yer aldığı çeşitli deneylerde, yılanlara 
verdikleri tepkiler oldukça fazladır. Bir 
yılanla ilk kez karşılaşan yavru primat- 
larda bile bu korkunun yaşanması il- 
ginç bir sonuçtur. Deneylerin bir diğer 
aşamasında deneklerin karşısına yılan- 
la sürekli bir arada gösterilen çiçekler 
çıkarılır. Bir süre sonra deneklerin artık 
çiçekten de korktukları gözlemlenir. 
Bu deneylerde gizemini koruyan bir 
nokta var, Gerek diğer primat türleri- 
nin gerekse insanın yılanlara karşi duy- 
duğu korku acaba gerçekten genetik 
kodlarına dek uzanıyor mu? Eğer öy- 
leyse bunun nedeni tam olarak ne ola- 
bilir? Ünlü bilim adamı Carl Saj 
"Cennetin Ejderleri" adlı kitabında bu 
soruları da yanıtlamaya çalışır: 

"yavru babunlar ve diğer yavru 
larda doğuştan gelme yalnız 
üç korku vardir. Düşmek, yılanlar ve 
karanlık. Bunlar bir ölçüde ağaçlarda 


prima 


yaşayanların Newton çekim yasasının 
tehlikelerinden, eski düşmanlarımız 
olan sürüngenlerden ve görsel yönden 
çevreye uyum sağlamış memeliler için 
en dehşet verici varlıklar olan, gece sal- 
nlarından korkmanın karşılığı- 
dır... Pek çok kültürün halk masal 
rında ejder mirlerinin yaygın oluşu 
herhalde bir rastlanu değildir. İnsanla 


ejder arasındaki o uzlaşma bilmeyen 
düşmanlık, ejderhayı öldüren Aziz Ge- 
orge örneğiyle batıda en güçlü şeklini 
bulur. Fakat bu, batıya 
lik olmayıp, dünya çapında bir olgudur. 


özgü bir ayrıca- 


Aralık 1998 


Sesi 


lik emreden ya da dikkat çekme 
sını güden bir insanın çıkardığı 
seslerin sürüngen tıslamalarının garip 
birer taklidi olması sırf rastlantı mıdır? 
Birkaç milyon yıl önceki büyük vahşi 
canlıların bizim ilk atalarımız için so- 
run olmaları mümkün müdür? Ve bun- 
ların neden oldukları dehşet ve ölüm- 


am 


ler insan zekâsının evrimine yardımcı 
olmuş mudur? Yoksa yılan mec: 
okorteksin daha sonra olan evriminde 
beynimizin saldırgan ve töresel sürün- 
gen bölümlerinin kullanılışını mı sim- 
gelemektedir?..." 

Korkuların birçoğu temelsizdir. 
Birçok insan bu korkularının aslındı 
temelsiz ve saçma sapan olduğunu bi- 
lir. Yine de korkmayı sürdürür. Haya- 
letlerin var olmadığını, ya da gecenin 
içinden bir vampirin uçarak bize gel- 
meyeceğini bildiğimiz halde bunları 
düşündüğümüzde tüylerimiz diken di- 
ken olur. Çünkü korkunun akılla bağ- 
laşmayan bir yönü vardır. Aklımız ne 
kadar mantıklı düşünürse düşünsün 
korku bütün sesleriy 
Korku arttıkça akıl devreden çıkar; ge 
ride yalnızca kişinin kendine telkin et- 
tiği bir korku kalır. Bundan kurtulmak 
içinse kişinin başvuracağı şey yine 
kendi aklıdır. Bilimkurgu yazarı Frank 
Herbert, Dune adlı yapıtında korkuya 
karşı mücadele eden insanların ağzın- 
dan şöyle söyler; "Korkmamalıyım. 
Korku akıl katilidir. Korku, top- 
tan yok oluşu getiren küçük 
ölümdür, Korkumla 
yüzleşeceğim. 
Üzerimden ve # 
içimden geçme- 
sine İzin verece- 

Ëim. Ve geçip git- 
tiği zaman, geçtiği v 
yolu görmek için iç 

gözümü ona çevirece- ' 
Bim. Korkunun: gittiği yerde T 
hiçbir şey olmayacak. Yal- / 


ne- 


e insana fısıldar. 


nızca ben kalacağım." Korkuların bir 
türü de toplumsal değer yargıları tara 
fından yaratılan ve desteklenen korku- 
lardır, Sözgelimi kötülük simgesi sey- 
tandan, kötü cin ve perilerden kork- 
mak, dolayısıyla onların neden olduğu 
ileri sürülen kötü şeyleri yapmamak 
toplumsal düzeni koruyacaktır. Bu tür 
korkular bu nedenle toplumsal yaşama 
eklemlenmiş olabilir. Ya da öldükten 
sonra ahirette ceza görme ve cehen- 
nemde yanma korkusu, insanların suç 
işlememeleri için önemlidir. Bu tür 
korkuların yok edilmesine çalışılmaz, 
tam da tersi olarak pekiştirilir. Geçmiş- 
te ve günümüzdeki toplumların he- 
men hemen hepsinde bu anlayış ge- 
çerlidir. Yine de bunlara ait istisnalar 
olmuştur. Sözgelimi MÖ 4. yüzyılda 
yaşayan Yunan filozofu Epikuros'un 
kurucusu olduğu öğreti toplumsal 
normlarını farklı bir şekilde ortaya ko- 
yar. Epikuros, ruhun bedeni terk ettiği 
anda atomlarına ayrışuğını, dolayısıyla 
ikinci bir yaşamın olmadığını, ölüm- 
den de korkulmaması gerektiğini ileri 
sürer. Ona göre tanrı korkusundan kur- 
tulmanın yolu da konuya felsefi açıdan 
yaklaşmaktan geçer. Epikuros tanrıyı 
yadsımaz; fakat korkulmaması gerekti- 


ğini ileri sürer. Korkusuzluk anlamına 
gelen athamai kelimesi de Epikuros 
felsefesinde hiçbir şeyden korkmama- 
yı anlatır. 


Korkunun Biyolojisi 


Korku sırasında insan vücudunda 
çok büyük bir hareketlilik yaşanır. Dı- 
şarıdan gelen fiziksel ve kimyasal u 


ncılar duyu lifleri veya kimya 
cılara dayanıklı alıcılar tarafından omu- 
riliğin arka köküne, oradan da korrek- 
sin yankafa bölümüne iletilir, Burada 
devreye otonom sistem girer. İç organ- 
ların hareketlerini ve salgılarını kontrol 

eden otonom sistem, sempatik ve pa- 
rasempatik sistem olarak ikiye ayrı- 
lir. Dışarıdan gelen bir tehlikeye 
karşı, korku sinyalini veren 
beynimiz, sempatik sistemi 
devreye sokar. 
lamıştır. Böbreküstü bezleri- 
nin iç kısımlarından salgı- 


lanan adrenâlin sayesin- 
de kalp kasılmalarının hı- 
zı ve gücü artar. Kan da- 
marlarının bir kısmı daralır, 
böylece kan basıncı yükselir. 
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Bunlarla birlikte akciğerdeki ince 
bronşlar da açılır ve böylece kisi daha 
rahat soluk alıp verir. Uyarılan kaslar da 
harekete hazırdır. Böylece vücüt ken- 
dini tehlikeden olabildiğince hızlı 
uzaklaştırmaya ya da olası bir saldırıya 
olabildiğince iyi karşı koymaya hazırlar. 
Tehlike geçip de korkumuz sona erdi- 
Zinde ise parasempatik sistem devreye 
girer ve kolinejik salgılar yoluyla kalp 
atışlarımız yavaşlar, vücut salgılarımız. 
artar ve rahatlarız. 


Fobiler 


Yunanca'da korku sözcüğü pho- 
bos'dan gelen fobi, bir düşüncenin, 
nesnenin ya da belirli bir durumun kor- 
kusuyla belirlenmiştir. Fobi türünden 
bir korku, kişinin yaşantısını tümüyle 
küşatır. Böylece özel bir takmağa dönü- 
şür. Takınaklaşmış fobiler, kişinin nor- 
mal her türlü etkinliğini engellemey 
başlayacaktır, Psikologlar fobilerin kt 


keninin geçmişte ya: 
yimler olduğunu düşünmektedir. Söz- 
gelimi sudan fobi derecesinde korkan 
birisi geçmişinde, özellikle de çocuk- 
luk döneminde, bir boğulma tehlikesi 


anılan kötü dene- 


atlatmış olabilir. 

Birçok insanda bazı şeylere karşı 
belli korkular vardır. Kimileri yüksek- 
ten, kimileri karanlıktan vb. korkar, Bi- 
linen ve kabul edilen 200 çeşit fobi var- 
dır. Fobiler aynı zamanda yer 
ve yaşanılan toplumsal çevreye göre de 
değişiklikler gösterebilir. Sözgelimi 
yüksekten korkma uzun süredir insan- 
la beraber vardır bunun bir uzantısı sa- 
bilecek uçaktan korkma son yüzyil 
içinde ortaya çıkmıştır. Ya da çölde ya- 
şayan birisi denizde boğulma korkusu- 
nu tanımayacaktır. Bazı korkular birçok 
insanda tekrar ederek kendilerine ait 
kategoriler oluşturmuştur. Bellibaşlı fo- 
bilerden birkaçı şunlardır: Agorafobi 
(Meydan, açık alan korkusu), senkop 
(bayılma korkusu), klostrofobi (kapalı 
yer korkusu), akrofobi (yükseklik kor- 
kusu) 


zamana 


yıla 


Bu fobiler arasında agorafobi, bir 
yer, bir sokak, bir arazi gibi açık bir ver- 
den geçmekten duyulan korkudur. Ki- 
side açık bir alanda terlemeler, titreme- 
ler ve kaygının eşlik ettiği gerçek bir 
panik hali belirir. Hasta olduğu yerde 
bir adım bile atamadan durur ya da du- 
lara yapışır gibi sürünerek geçer, Bir 
ileri aşama ise kapalı bir yere çılgıncası- 
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na bir kaçıştır. Agorafobi hastaları kor- 
kularının ve paniklerinin üstesinden 
gelebilmek için oldukça büyük çabalar 
harcarlar, Genellikle bir sokağı bir baş- 
tan bir başa geçmek gibi son derece si- 
radan bir olayda bile kahramanca bir 
cesaret göstergesinde bulunmaları ge- 
rekir, 

Senkop ya da bayılma korkusu da 
çoğunlukla agorafobiyle birlikte görü- 
lür, Öyle ki agorafobiye bağlı heyecan- 
lanma, gi 
den geçme duyumları ortaya çıkarır. Ki- 


el bozukluklar ve kendin- 


şi bunları duyumsadığında biraz sonra 
gelecek olan bir bayılmanın belirtileri 
olduğuna inanır. Ne var ki panik ne ka- 
dar büyük olursa olsun bayılma olmaz. 
Bu tür bayılma korkusu bazen kişinin 
yanında biri varsa, kaybolur. 

Bir başka fobiyse klostrofobi, yani 
kapali yerde kalma korkusudur. Kapalı 
yer korkusu olan insanlar, sinema, tiyat- 


ro, asansör, otomobiller vb. kapalı yer- 
lerde bulunmak istemezler ve böyle bir 
durumdan son derece rahatsız olurlar, 
Fobi oldukça güçlüdür ve kişi hastalık 
belirtilerinin saçmalığını bilse bile ken- 
dine engel olamaz. Sözgelimi bir apart- 
manın en üst katındaki sevdiklerini gör- 
mek isteyen bir hasta merdivenler ne 
kadar dik ve çok olursa olsun asansöre 
binmekten kaçınır ve merdivenleri tir- 


manmayı seçer. Benzer şekilde yüksek- 
ten korkan kişiler için yüksek bir yere 
çıkmak ya da yüksekten aşağı bakmak 
dayanılmaz bir deneyimdir. 

Fobiler geçmişimi i korkularla 
ilgili olabilir, Carl Sa göre en sık 
görülen düşler arasında yer alan düşme, 
takip ya da hücum edilme bu geçmiş 
korkuların bir genetik kalıntısıdır. Şö 
le diyor Sagan: "düşme korkusunun bi- 
zim ağaçlarda yaşayan atalarımızla ya- 
kından ilgisi bulunduğu açık olup, bu 
korkuyu diğer primatlarla paylaştığımız 
bellidir. Eğer ağaçta yaşıyorsanız ölme- 
nin en kolay yolu düşme tehlikesini 
unutmaktır, Karanlık Bir Dünyada Bili- 
min Mum Işığı adh kitabında Sagan'ın 
bu konudaki görüşlerini daha net anla- 
yabiliyoruz: "Kimi zaman uyumak “üze- 
re' iken, aniden yüksek bir yerden düş- 
rüğümüzü duyumsarız; kol ve bacakla- 
rimiz bir yere tutunacakmışçasına bir 
hamleye hazırlanır. Ürkü refleksi adı 
verilen bu güdünün, atalarımızın ağaç 
üzerinde uyuduğu dönemlerden kalmış 
olabileceği düşünülüyor. Ağaçta değil 
yerde olduğumuzu bile bile, bir an için 
böyle bir anı tazelemesine gereksinim 
duyuyor olmamız ilginç değil mi?" 

Nedenli ya da nedensiz, mantıklı 
ya da saçma bütün canlılarda olduğu gi- 
bi her insanın sahip olduğu korkular 
vardır. Korkmak canlıların temel davra- 
nış biçimlerinden biridir ve soyun d 
vam ettirilebilmesi için gereklidir. Bu- 
nun yanı Sira biz insanlar zaman zaman 
kendimizi korkutmaktan da hoşlanıyo- 
ruz. Eğer öyle olmasa korku filmleri ve 
romanları en çok ilgiyi çeken sanatsal 
türler arasında yer alır mıydı? 
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Bilim ve Teknik 


İŞE İNANARAK BAŞLADIK... 
VE BUGÜN 


BEKO OLARAK 38 AYRI ÜLKEDEYİZ... 


HER ZAMAN İNSANA DEĞER VERDİK... 


VE ŞİMDİ 


"HİZMETİNDEYİZ... 
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Tip 
TÜRKİYE'DEN “BİR DÜNYA MARKASI” 


KAZANDIRMANIN GURURUNU 


HEP BİRLİKTE YAŞIYORUZ. 


SE www.bekoticaret.com.tr Bir dünya markası 


Senatör John Glenn, 1962 yılında Friendship 7 kapsülüyle tek başına uzaya gönderildiğinde 41 
yaşındaydı. O sıralar, ABD'yle SSCB arasındaki uzay yarışı bir ölüm kalım savaşı olarak görülüyordu. 
Uzaya ilk insanı Sovyetler göndermişti. 20 Şubat 1962'de Glenn, uzaya gönderilen ilk Amerikalı 


astronot oldu. 77 yaşındaki John Glenn, geçtiği 
göreviyle, bu kez bilim adına yeniden uzaya gönderi, 


günlerde Uzay Mekiği Discovery'nin STS-95 
Bilimadamları, değişik yaş gruplarından insan- 


ları uzaya göndererek, yaşlanma ve uzay yolculuğunun insan bedenine yaptığı etkiler arasındaki 
ilişkiyi gözlemeyi amaçlıyorlar. Bu görevle Glenn, ülkesinde ikinci kez kahraman ilan edildi, 


UNDAN 36 yıl önce 20 

bat 1962'de John Glenn ad- 

h Amerikalı astronot, bir 

deneme roketi üzerindeki 
sülle çıktığı yolculuk! 


birçok 
ronotun tersine, Glenn'in ikinci bir kez 
gitme şansı olmamıştı. 


durumda olduğunu gösterin 
bu çalışmalarda Glenn'i de görevlen- 


mekiği Discovery ile uzaya ya gönderile 
Glenn, uzaydaki en yaşlı kişi oldu. 


. Ekipte ayrıca u: 
pon kadın astronot Dr. Chiaki Mukai 
"nın ilk astronotu Avrupa 


ki'y 
, 1981 yılında Uzay Mekiği 
tılmasından bu 


e nin 
gerçekleştiri 
oldu. Görevde u y 
kullanıldı. Bu, Discovery'nin 25. uçu- 


şuydu. Uzay Mekiği Programı'nda kul- 
ılan öteki uzay araçları Columbia, 
vor, Atlantis, ve S 


Solda, Mukai, mekiğin penceresinden Dünya'ya bakıyor. Sağda, Duque ve Lindsey Discovery'deki 7. günlerinde işe ara vermiş dinleniyorlar. 


da'daki Kennedy Uzay Merkezi'nden 
uzaya fırlatıldı. Dokuz günlük görevi- 
nin sonunda mekik, Türkiye saati ile 
sabah 03:04'te yine Kennedy Uzay 
Merkezi'ne iniş yaptı. 

Dokuz günlük görev boyunca astro- 
notlar Güneş'in koronasını incelemek 
amacıyla SPARTAN uydusunu yörün- 
geye bıraktılar, Bir “Güneş gözleme- 
vi"yle donatılmış SPARTAN haberleş- 
me uydusu, ilk olarak geçen Kasım'da 
yörüngeye yerleştirilmiş; ancak çalıştı- 
rılamamıştı. Mürettebat, Hubble Uz: 
Teleskopu'nun yörüngedeki sistemleri 
test platformu üzerinde de radyasyon 
testleri gerçekleştirdi. Bu platform te- 
leskopa 1999 yılında gerçekleştirilecek 
başka bir görev sırasında takılacak. Ro- 
bot araç-gereçleri ve optik kristallerin 
büyümesiyle ilgili çalışmalar da mekik- 
tekilerin görevleri arasındaydı. 

Astronotlar ayrıca, NASA'yla birlik- 
te Amerikan Yaşlanma Enstitüsü'nün 
tasarladığı bir dizi up deneyini gerçek- 
leştirdi. Bu deneyler, uzay uçuşunun 
yol açtığı fiziksel stres ile yaşlanmanın 
etkileri arasında ilişki olup olmadığını 
bulmak için tasarlanmıştı. Deneylerin 
odak noktasını Glenn'in kas kasılmala- 
rı, kemik erimesi, denge kaybı ve uyku 
bozukluklarıyla başa çıkma yolları oluş- 
turuyordu. Araştırmacılar, Dünya'da 
yaşayan yaşlıların (kalp, akciğer ve ba- 
gışıklık sisteminin zayıflamasıyla bir- 
likte) benzer sorunlardan neden etki- 
lendiğini öğrenmeyi umuyorlardı. 


Ağırlıksız Ortama 
Uyum Sağlama 


Geroantologlar (yaşlanma s 
üzerine çalışan bilimadamla 
sanların karşılaştığı sağlık sorunları ko- 
nusunda yapılacak araştırmaların, ya- 


reçleri 


Aralık 1998 


şamlarının ileriki dönemlerinde pahalı 
tıbbi bakımlara ihtiyaç duyacak birey 
sayısını azaltacağını söylüyorlar. Y; 
maya bağlı olarak ortaya çıkan sağlık 
sorunları üzerine yapılan çalışmalar, 
uzaydaki düşük ağırlık etkisine fizyolo- 
jik olarak uyum sağlama sürecinin, yaş- 
lanmaya bağlı olarak ortaya çıkan 
semptomlara benzer semptomlar ortaya 
çıkardığını gösteriyor. Bu nedenle ge- 
roantologlar ve " da yaşam” uz- 
manları insanların anmaya ve u 
da ağırlığın yokluğuna nasıl uyum sağ- 
ladığını belirlemek ve mümkün olursa 
çareler geliştirmek için birlikte çalış- 
maya başladılar. 95 çerçevesinde 
uzayda gerçekleştirilecek biyomedikal 
araştırmaların, yaşlanmanın temel me- 
kanizmalarının anlaşılmasına katkıda 
bulunacağı düşünülüyor. 

Uzay ortamının ve yaşlanmanın in- 
san vücuduna yaptığı ortak etkileri şöy- 
le sıralayabi Kalp ve damar yeter- 
sizlikleri, denge bozuklukları, kaslarda 
ve kemiklerde zayıflama, uyku düzen- 
sizlikleri ve bağışıklık sistemi bozuk- 
lukları, Ancak bu değişimlerin astro- 


notlarda tersine döndürülebilmesi 
mümkün. 

Son 30 yıldır u: insan gönderili- 
yor olmasına karşın, bugüne kadar uzay 
ortamında sistemli olarak yapılmış biyo- 
medikal araştırmaların sayısı sınırlıydı. 
Bunlar, 1970'lerin başında Skylab'in bi- 
yomedikal araştırma görevi ve uzay me- 
kiğindeki iki ayrı Spacelab Yaşam Bi- 
limleri görevi oldu. STS-95'in yaşlanma 
deneyleriyle ilgili görevininse oldukça 
yeni ve heyecan verici bir alanda oldu- 
ğu söyleniyor. Deneyler, uzayda yolcu- 
luğunun uyku düzeni üzerindeki etkileri, 
kaslarda kasılma, kalp ve damar düzeni, 
denge ve duruş, ve bağışıklık sistemi 
le ilgili çalışmaları kapsıyordu. Görev 
süresince gerçekleştirilen başka deney- 
ler de vardı; Mürettebatın genç ih 
rindeki fizyolojik değişikliklerin göz: 
lenmesi ve bulguların Dünya'daki yaşlı 
bireylerin fizyolojik özellikleriyle karşı- 
laştırılması; uygun hayvan ve bitki kül- 
türü modelleriyle yapılan çalışmalar. 


Uzay Günlüğü 


29 Ekim Perşembe: Discovery 
mekiği Türkiye saati ile sabah 05:19'da 
9 günlük bilimsel araştırma görevini 
gerçekleştirmek üzere Kennedy Uzay 
Merkezi'nden uzaya fırlatıldı. Mekik, 
fırlacıldıktan yaklaşık dokuz dakika 
sonra yörüngesine eriştiğinde astronot- 
lar, mekik sistemlerini ve Spacelab de- 
ney modülündeki deney larını ça 
lıştırmaya hazırdı. Mekiktekiler günün 
büyük bir bölümünü görev boyunca 
gerçekleştirecekleri deneylerin hazır- 
lıklarıyla geçirdiler. Fırlatılıştan 45 da- 
kika sonra, Discovery'nin yaklaşık 560 
km yukarıda yörüngedeki hareketini 
sağlayan motorları ateşlendi, Bütün sis- 
temleri normal olarak çalışan uzay ara- 
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Gi, her 90 dakikada dünyanın çevresin- 
de bir tur atıyordu. Fırlatılış sırasında 
mekiğin paraşüt kapısı gevşeyerek düş- 
müştü. Yaklaşık 5 kg olan kapıyı kay- 
betmenin uçuşu ve mürettebatın gü- 
venliğini etkilemeyeceği söylendi. 

30 Ekim Cuma: Öğleden sonra 
mürettebat PANSAT (Petite Amateur 
Naval Satellite) adlı haberleşme uydu- 
sunu yörüngeye bıraktı. Uydu, her y 
rünge turunda mekikle arasındaki 
uzaklığı 15 km artırarak Discovery'i iz- 
lemeye başladı. PANSAT hem bazı ye- 
ni teknolojileri deneyecek, hem de 
normalde çok zayıf olan, ya da çok faz- 
la parazit karıştığı için kaybolan radyo 
sinyallerini iletecek. 

Steve Robinson ve Scott Parazyns- 
ki, Discovery'nin yaklaşık 15 m. uzun- 
luğundaki robot kolunun pazar günkü 
SPARTAN'ın bırakılması görevi için 
hazır olup olmadığını kontrol ettiler. 
Robot kol, kargo bölümündeki yansıtı- 
cılarla kullanılacak yeni bir kablosuz 
kamera teknolojisini denemek için de 
kullanıldı. Parazynski ve Robinson, 
Discovery'nin dış yüzeyinde yaptıkları 
kontroller sırasında, küçük bir bölgede 
aracın yalıtımının zayıflamış olduğunu 
gördüler. Bunun mekikte herhangi bir 
soruna yol açmayacağı ifade edil: 

31 Ekim Cumartesi: Bugün, 77 
yaşındaki John Glenn, uzay yolculu- 
ğunun üzerinde yaptığı etkilerin göz- 
lenmesi amacıyla alınması planlanan, 
toplam 10 kan ve 16 idrar örneğini ver- 
meye başladı. Kan örnekleri Pedro 
Dugue'den de alınacak. Kan ve idrar 
örneklerini, her ikisi de doktor olan 
Scott Parazynski'yle Chiaki Mukai ali- 
yordu. 
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Glenn ve Duque kan vermeden 12 
saat önce küçük “izleme molekülleri” 
içeren alanine ve histidine aminoasitle- 
rinden az bir miktar alıyorlar. Bu araş- 
urmanin, yeryüzünde kas zayıflaması 
ve kemik erimesinden zarar gören in- 
sanlara yarar sağlayacağı düşünülüyor. 
Yörüngedeki araştırmacılar bugün ayrı- 


ca, bitki, hayvan ve bazı cansız varlıkla- 
rin ağırlıksız ortamın yaratığı değişik- 
liklere nasıl tepki verdiğini incelediler. 

Dün, mürettebat sudaki iyotun te- 
mizlenmesi amacıyla, ilk kez bu uçuşta 
denenen arıtma sisteminden gelen suda 
kötü bir tat olduğunu bildirmişti. Uzay 
mekiğinde depolanan suyun depoda ve 
borularda mikropsuz kalması için içine 
iyot karıştırılıyor. Ne var ki, içilmeden 
ya da yemekte kullanılmadan önce su- 
yun iyottan arındırılması gerekiyor. Gü- 
nün erken saatlerinde kumandan 
Brown, suyu iyottan arındırmak için da- 
ha önce birçok kereler kullanılmış olan 
eski sistemi devreye soktu. 

Bugün ayrıca Brown ve Glenn, 
kendilerini Ohio'dan arayan öğrencile- 
rin sorularını yanıtladılar. 

1 Kasım Pazar: Öğleden sonra 
SPARTAN Güneş fiziği uydusu, Ro- 


binson'un yi 


ettiği robot kol yardımıy- 
la kargo bölümünden alınarak yörünge- 
ye bırakıldı. Bırakıldıktan birkaç daki- 
ka sonra, uydunun yaptığı manevradan 
tam olarak çalıştığı anlaşılınca, mekik 
Jetlerini ateşleyerek oradan uzaklaştı. 
SPARTAN'ın haberleşme sistemleri de 
birkaç küçük aksilikren sonra kurula- 
bildi. Normalde SPARTAN haberle: 
meye ihtiyaç duymuyor ve bütün göz- 
lemleri otomatik olarak kaydedebiliyor. 
Uydu, iki gün boyunca Discovery'den 
bağımsız olarak uçacak, Güneş atmos- 
ferinin dış katmanlarını inceleyecek. 
Bilimadamları, SPARTAN yardımıyla 
yapılan gözlemler sayesinde Güneş 
rüzgârını yaratan kuvvetleri ve bunun 
Dünya çevresindeki elektromanyetik 
alana etkisini daha iyi anlamayı bekli- 
yorlar. 

Bugün Glenn'den kemik hücresi 
alındı. Glenn, biyolojik mad- 


külti 
delerin ayrışma ve arınma kapasiteleri- 
ni ölçen antirümör kapsüllerini içeren 
iki ayrı çeşit ilacı da denemeye başla- 
dı. Gece boyunca Glenh ve Mukai, 
uyku deneyinin bir parçası olarak, be- 
yin dalgalarını, göz hareketlerini, kas- 
larındaki gerilimi, vücut hareketlerini 
ve solunumlarını izleyen dijital bir ka- 
yıt aygıtına elektrotlar yardımıyla bağ- 
lanacaklar. 

2 Kasım Pazartesi: Bugün Disco- 
very mürettebatı, uzun süreli mekik 
uçuşlarında olduğu üzere günün birkaç 
saatini dinlenerek geçirdi. Öğleden 
sonra Brown ve Glenn, bir süre ABD 
televizyonlarından gazetecilerin görev- 
le ilgili sorularını yanıtladılar. Daha 
sonra Lindsey ve Parazynski, Salı günü 
gerçekleştirilecek olan SPARTAN uy- 
dusunun geri alınması için gereken ha- 
zarlıkları yaptılar. 

Glenn ve Dugue'den kan örnekleri 
alınmaya devam edildi, Mukai ve 
Glenn'e bilişsel performans testleri uy- 
gulandı. Glenn ve Mukai beyin dalga- 

«larını ve vücut fonksiyonlarını ölçen 
elektrot ağını bu gece de taktılar. 

3 Kasım Salı: Öğleden sonra, iki 
günlük görevini başarıyla tamamlayan 
SPARTAN uydusu mekiğe geri alındı. 
Glenn ve Dugue kan örnekleri verme- 
ve bugün de devam ettiler. Uzay uçuşu 
sırasında kalp atışlarındaki değişiklik- 
leri ölçebilmek için Glenn, elektrorlar 
yardımıyla vücuduna bir kayıt cihazı 
bağladı. Diğer deneyler için yapılan ça- 
lışmalara da devam edildi. 


Bilim ve Teknik. 


4 Kasım Çarşamba: Günün erken 
saatlerinde Robinson ve Parazynski, 
uzay mekiğinin Aralık 
lecek olan bir sonraki görevinden önce, 
SPARTAN’ son kez test ettiler. Öğle- 
den sonra Mukai, Brown ve Glenn, Ja- 
ponya Başbakanı Keizo Obuchi'yle bi- 
lim ve teknolojiden sorumlu devlet ba- 
kanı Yutaka Takeyama'dan bir telefon 


gerçekleştiri- 


aldılar, Bugün ayrıca Brown, Glenn ve 
Lindsey, Houston'da NASA'nın 40, ku- 
ruluş yılını kutlayan NASA yöneticisi 
Daniel Goldin'le görüştü. NBC televiz- 
yonundan Jay 
Glenn, Brown ve Lindsey'i bu akşamki 


Leno adh gazeteci 
şov. programına davet etti. Mürertebat 
üyeleri, bugün de mekikteki bilimsel 
deneylerde çalışmaya devam ettiler. 
Brown, Lindsey, Robinson ve Glenn, 
kas, omurga ve kemik iliğindeki değiş- 
melerle ilgili çalışmalara yönelik ola- 
rak, sirt ağrılarıyla ilgili bir anket dol- 
durdular. Glenn, 24 
elektrotları çıkardı. Başka yaşam bilim- 


saattir taktığı 


leri deneyleri de sürdürüldü. 

5 Kasım Perşembe: 5175-95 görev 
süresinin sonuna yaklaşılırken, gerçek- 
leştirilmesi planlanmış olan 80 kadar 
deneyin bir bölümüyle ilgili malzeme- 
ler toplanarak kaldırıldı. Kalan deney- 
ler, yörüngede geçirilecek son tam gün 
olan Cuma günü öğleden sonraya kadar 
sürdürülecek, 

Bugün Lindsey, Robinson ve Du- 
que uzay yürüyüşlerinde kullanılacak 
yeni bir iletişim sistemini denediler 

Elektronik burun” da, bugün son 
kez kullanıldıktan sonra kapatıldı 
¿lektronik burun, insan burnunu tak- 


lit ederek mekiğin içindeki havanın 
kalitesini test eden minyatür bir elekt- 
tonik sistem, 
Mürettebat, 
merkezinde toplanmış olan ABD'li, Ja- 


Houston'daki uzay 
pon ve Avrupalı gazetecilerle ve Avru- 
pa Uzay Ajansı'nın Madrivteki tesisle- 
rinde toplanmış olan gazetecilerle de 
ABD Başkan Yardımcısı Al 
Gore, eski astronot Scott Carpenter ve 
Washington D 
notlarla görüşenler 
Glenn'in uzaya geri dönüşü ve yörün- 


görüştü 


i öğrenciler de astro- 
arasındaydı; 


gedeyken yapılan işler konusunda so- 
rular sordular. Bu gece Glenn ve Mu- 
kai, ölçüm araçlarını son kez taktılar. 

6 Kasım Cuma: Bugün astronotlar 
Cumartesi günkü dönüş yolculuğu için 
hazırlanı 
mekiğin durumu uygun olursa Disco- 


lar. Eğer hava koşulları ve 


Arabik 1998 


Uzay Mekiği 
Discovery'den 
gündoğumu, 


very'nin, Dünya çevresinde attığı 134 
turdan sonra Türkiye saati ile 03:04'te 
Eğer 
ünü iniş yapars 


yeryüzüne inmesi bekleniyor. 


Discovery Cumartesi 
astronotların, Pazar günü Houston'da 
yapılacak olan “hoş geldin” partisine 
katılmadan önce, geceyi iniş yerinde 
geçireceği söylendi 

Ancak, kötü hava koşullarının me- 


kiğin iniş yerini değiştirmesine yol aça- 


bileceği de söylenenler arasındaydı. 


Buna göre Discovery Kennedy Uzay 
Merkezi'ne 16:45'te de inebilirdi, Ikin- 
ci bir iniş seçeneği de, Kaliforniya'daki 
Hava Kuvvetleri 
saatiyle 


Edwards Üssü'ne 


Türkiye 16:35te ya da 
06:17'de yapılmasıydı. Edwards'ta ha- 
vanın Cumartesi günü iyi, fakat Pazar 
günü olumsuz koşullarda olması bekle- 
niyordu. Kennedy Uzay Merkezi'ndey- 
se her iki günde de havanın bozacağı 
tahmin ediliyordu. Bu arada mekikte 
yapılan kontroller sırasında, reaksiyon 
kontrol jetlerinden birinin sızdırma 


yaptığı görüldü ve jet yalıtıldı. Bu sız- 


dırmanın atmosfere giriş ya da iniş sira- 
sında mekiği etkilemeyeceği açıklandı. 
7 Kasım Cumartesi: Bugün Dis- 


covery, 5.8 milyon km'lik yolculuğun- 


Glenn, ilk günkü tıp deneyleri sırasında. 


dan sonra, Türkiye saatiyle 03:04'te 
Kennedy Uzay Merkezi'ndeki yaklaşık 
5 km uzunluğundaki piste iniş yaptı. 
Kalkış sırasında dü 


en acil durum para- 


şür kapısının olmayışı gerçekten de, 
astronotlar için sorun olmadığı gibi ini- 
şi de etkilemedi 
Glenn için, 36 yıl önce Friendship- 
kapsülüyle Atlantik Ok 


yaptığı inişle kıyaslandığında, Disco- 


anusu'na 


very'nin inisinin çok yumuşak olduğu 
söyleniyor. Glenn bugünkü iniş sirasin- 
da, Mercury kapsülüyle yaşadığının 


yalnızca yarısı kadar yani 3g ivmeye 
maruz kaldı 

Mürettebat üyelerinin aileleriyle 
ancak uçuş sonrası kontrollerinden geç- 
tikten sonra görüşeceği söylendi. Astro- 
notlar geceyi Kennedy Uzay Merke- 
zi'nde geçirdikten sonra Pazar günü El- 
lington'da kendileri için düzenlenecek 
olan kutlamaya katılacaklardı. 

Discovery'nin STS-95 uçuşu sira- 
sında yapılan çalışmaların hiçbiri uzay 
yolculuğunda ya da tıpta devrim yarat- 
madı. Zaten beklenen de bu değildi 
Ancak en azından değişik yaşlardan in- 
sanların uzay yolculuğunun zorlu ko- 
şullarına nasıl dayandığı gözlendi 
Glenn'in uzaya gönderilmesinden ön- 
ce, yaşlı bir insanın uzay ortamına nasıl 
uyum sağlayacağı bilinmiyordu. NASA 
uzay ve yaşam bilimleri yöneticisi Wil- 
liams, “Bir yerden başlanmak zorun- 
daydi” diyor, 


Aslı Zülâl 
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Yaşam 


Uzayd 


bu nedenle yıldızlararası bul 


amı 


ta olan Orion bulutsusun 


ldız doğuran kozmik gaz vë er bular Bu yıldızların 
lutlarda Ez edilen 


etriktir; yani polarize ışığı eşit miktarda sağa ve sola değil, yalnız sola çe 
na molekülün levojir veya L-durumu denmektedir. Dünyadaki bütün 
men hemen bütün aminoasitler de levojir durumdadır. Ola ki ilkel canlılardaki amino 
asitler uzayda oluşmuş ve evrimle daha gelişmiş canlılara geçmiştir 


Yeryüzündeki yaşam, çok büyük 
bir enerjiyle dolu genç yıldızlardan do- 
Žan toz tanecikleri üzerinde başlamış 


olabilir. Fransa ve İngiltere'de yapılan 
araştırmalar, bu varsayımı doğrular gö- 
zükmektedir. 

Bugüne değin yaşamın Dünya'nın 
ilkel koşullarında amino asitlerin bir- 
birlerine zincirlenerek proteinler yap- 
masıyla başladığı varsayılmıştı. Fran- 
sa'da Peymenade Yüksek Enerjili Mo- 
leküler Fiziği ve CNRS Strasbourg Si- 
nirsel Kimya Merkezi araştırmacıları- 
nın deneyleri, bu varsayımı sarstı, Bu 
deneylerde, şiddetli yıldız rüzgârları 
yaratan genç yıldızların etrafındaki yıl- 


dızlararası uzay taklit edilmişti. Bunun 
için önce, bir kabın havası bir hayli bo- 
şaltılmış (cm? başına yalnızca 10 mole- 
kül), bunun içine, yıldızlararası tozu 
simgelemek üzere karbon atomları ko- 
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nulmuş ve daha sonra karbon “he- 
def”leri üzerine oksijen, hidrojen ve 
azor molekülleri fırlatılmıştır. Bu de- 
ney sonucu canlılarda bulunan amino 
asitlerden glisin, alanin, izolösin ve 
nükleik asit (DNA ve RNA) bazların- 
dan adenin ve ürasil elde edilmiştir. 
Bu deney, Amerikalı kimyacı Stan- 
ley Miller'in 1 


53'te yaptığı ünlü de- 
neyin uzay koşullarında tekrarlanma- 
sından başka bir şey değildir. Miller, 4 
milyar yıl önceki ilkel atmos- 

fer koşullarını taklit 
etmek üzere, bir 
gaz karışımı (su, 
metan, amonyak ve 
hidrojen) içinde bir 
elektrik kıvılcımı oluş- 
turarak, yaşamın özü sa- 
yılan bazı organik mole- 


külleri elde etmişti. Ancak 


bu deney sonraları tartışmalara yol aç- 
n; çünkü Dünya'nın ilk zamanlarında 
atmosferin amonyal daha yoksul, 
oksijence daha zengin olduğu anlaşıl- 
miu. 

Grasse'dan Dr. Marcel Devienne 
ve Strasbourg'dan profesör Guy Ouris- 
son, şöyle bir varsayımı doğrulamak 
tediler: Yıldızların veya yıldız grupları- 
nın etrafında bulunan kozmik toz ta- 
neciklerinin yıldız rüzgârlarındaki ta- 
necikler tarafından bombardıman edil- 
mesi, canlılarda bulunan organik mad- 
de moleküllerini yaratabilir miydi? 
Yaptıkları deneyler, “yaşamın yapı taş- 
lari” olan aminoasit moleküllerinin 
uzayda çok kolaylıkla oluşabileceğini 
gösterdi. Bu gerçek, radyogökbilimci- 
lerin uzayda, bazıları çok karmaşık 
olan organik molekülleri bolca bulma- 
sini da açıklığa kavuşturmaktadır. 

Demek ki canlıların yapı taşları 
uzayda vardır; oysa Miller'in deneyle- 
rinden beri organik maddelerin yalnız- 
ca ilkel Dünya koşullarında oluşabile- 
ceği düşünülüyordu. Bu organik mad- 
deler, kuyrukluyıldızlar ve göktaşları 
aracılığıyla gezegenlere ulaşmış olabi- 
lirlerdi; elverişli bir ortamda (ne sıcak 
ne soğuk; suyu ve atmosferi olan bir 
çevrede) hücreler haline gelebilirler 
ve bu hücreler de evrimle daha yük- 
sek canlıları oluşturabilirlerdi. 

Fransız araştırmacıların deneyleri 
yaşamın uzaydan gelmiş olabileceğini 
göstermiştir! İlk hücreler, sanıldığı gi- 
bi okyanuslarda değil, uzayı 
olabilir. 

Yaşamın uzayda başlamış olabile- 
ceği düşüncesi yeni değildir. Bir yüzyıl 
kadar önce İsveçli kimyacı Suante Arr- 
henius, “Panspermi” varsayımını ort 
ya atmıştı. Bu varsayıma göre, Düny 
bir zamanlar uzayın öldürücü koşulla- 
rına dayanabilmek için kalın bir ka- 
bukla örtülmüş (kistleşmiş) bakteri ve 
sporlarca işgal edilmişti; Arrhenius 


a oluşmuş 


bunlara “kosmozoer” adını vermiş 
Bugün 
yaşam için gerekli organik maddelerin 


“yaşam tohumları”nın değil, 


Yaşam getiren göktaşı, Avustralya'da 
1969'da bulunan Murchison 
göktaşı, levojir amino asit- 
lerce zengin organik mad- 
de İçermektedir. Yıldızla- 
rarası uzayda oluşmuş, 
hayat öncesi (prebiyotik) 
amino asitler, kuyruklu yil- 
dızlardan doğmuş göktaş- 
larıyla Dünya'ya gelmiş ola- 
bilirler. 


Bilim ve Teknik 


1953'de genç bir Amerikalı kimyacı Stanley 


tüpü, Miller, ünlü bir deney yaptı. Dünya'da 4 mil- 


E y 


yar yıl önce varolan koşulları taklit ederek ha- 
yatın yapı taşları olan aminoasitleri elde et- 
meyi başardık (resimde) Bir cam balon içinde 


Yıldızlararası uzayda genç yıldızların şiddetli rüzgârı, çevresindeki 
kozmik tozları parçacık bombardımanına tutar. Bunun sonucunda 
aminoasitlerden oluşmuş soğuk bir bulut meydana gelir. Fransız 
araştırmacıları uzaydakine benzer bir vakum oluşturdular ve bu- 
nun içinde koydukları karbon tozları üzerine Ha O, ve N molekül- 


su, metan, amonyak ve hidrojenden ibaret bir “ilksel çorba” hazır- 
Tadi; bu karışıma bir elektrik Kıvılcımı verilince aminoasitler mey- 


dana geldi (yanda). 


uzayı dan geldiği düşünülmektedir, Bu 

“yaşam tohumları” varsayı- 
alar çarpıcı olmamakla birlikte, 
yine de önemlidir. Arrhenius 
mı, 1960'lı yıllarda DNA'yı bulanik 
Nobel Tıp Ödülü alan J. D. Watson ve 
EH.C. Crick tarafından, genetik bilgi- 
yi desteklemek üzere yeniden ele 
alınmıştı. 

İngiliz gökbilimcilerin Avustral- 
ya'da Siding Spring gözlemevinde 
yaptıkları gözlemler de yaşamın uzay- 
da başlamış olabileceği varsayımını 
doğruladı. Jeremy Bailey ekibi, Dün- 
ya'dan 1500 ışık yil uzakta bulunan 
Orion bulursusunda kozmik toz bulut- 
ları buldular. 

Orion bulutsusu, yıldız doğumevi 
olarak bilinmektedir; burada gaz ve 
toz bulutlarından binlerce yıldız doğ- 
maktadır. Bunlardan bazıları kuşkusuz 
gezegen olacak ve bu gezegenlerden 
bazılarında yaşam belirecektir. Bu bil- 
giler, pek şaşırtıcı değildir. 
olan şudur: Bu yıldızların yaydığı ışık 
şiddetli bir dairesel polarizasyon 
göstermektedir (ışığın titreşim 
düzlemi dönmektedir); bu, ışık 
dalgalarının uzayda “helezon” 
biçiminde ilerlemesi demektir. 
Bu polarizyon sağ ve sol yönde 
olabilirdi. Yıldızlararası uzayda 
doğan organik moleküler ise da- 
ima asimetrik, başka bir deyişle, 
polarize ışığı daima sola çeviren 
(levajir veya L-) türde olmalıdır. 
Eğer bu böyleyse, bilim adamla- 
nnm 150 yıldır düşündüren bir 


Asıl önemli 


Aralik 1998 


turmuş olabilirdi. 


problem çözülmüş olmaktadır. Prob- 
lem şudur: Canlılardaki hemen hemen 
bütün organik moleküller levojir yani 
L- tipidir. 1848'de Louis Pasteur, orga- 
nik moleküllerde bir karbon atomuna 
bağlanan 4 grup da farklıysa, o mole- 
külün bir levojir, ya da L (polarize ışi- 
ğı sola çeviren) bir de desktroji ya da d 
(polarize ışığı sağa çeviren) tipi oldu- 
ğunu gösterdi. L ve d tipi moleküller 
uzayda üst üste çakıştırılamaz, Amino 
asitler sentez yoluyla elde edilirse, eşit 
miktarda levojir ve dekstrojir amino 
“rasemik form” de- 
nir. Laboratuvarda sentez sırasında L, 
ve d aminoasitlerin oluşma şansı eşit- 
tir. Fakat ne gariptir ki, canlıların vü- 


asit oluşur; buna 


cudunda sentez edilen amino asitlerin 
hepsi levojirdir! Niçin? Kimse bunun 
yanıtını bilmiyor. Fakat şurası açıkça 
belli ki eğer biyolojik sentez sonucu L 


ve d formlarının karışımı oluşsaydı, ge- 
netik bilgiyi taşıyan DNA'nın sentezi- 
ni sağlayacak protein ve peptidler ya- 
pılamazdı. 


leri fırlattılar. Bu yolla aminoasitler elde ettiler. Evren de oluşmuş 
aminoasitler göktaşları vb ile Dünya'ya gelerek ilk hücreleri oluş- 


Yaşam neden levojir organik mad- 
deleri sentez ediyor da desktrojirlerin 
sentezini yapamıyor. Bir rastlantı mı? 
Yoksa bunun fiziksel bir nedeni mi 
var? Bilim bu ikinci olasılık üzerinde 
duruyor. Avustralya'da yapılan son 

özlemler bu bakımdan çok önemli. 
Çünkü genç yıldızların şiddetli polari- 
ze ışıklarının, yalnız levojir organik 
moleküllerin sentezine izin verdiği gö- 
rülmüştür. 

O halde, yaşamın yapı taşları olan or- 
ganik moleküllerin, uzayda levojir olarak 
sentez edilerek Dünya'ya (veya bir baş- 
ka gezegene) inmiş olma olasılığı vardır. 

Yine ilginçtir ki kuyruklu yıldızla- 
rın buzdan çekirdeklerinde yaşam ön- 
cesi (prebiyotik) moleküller vardır ve 


r yıl önce yaşam belirirken 
Dünya yoğun bir gök cisimleri bom- 
bardımanı altında kalmıştır. 

Son zamanlarda Oklahoma ve Vir- 
ginia Üniversiteleri araştırmacıları, 
Güneş Sistemi'nin oluşması sirasında 
levojir moleküllerin çok daha fazla ol- 
duğunu ortaya koydular. Bazı 
göktaşlarında özellikle 1969'da 
Avustralya'da bulunmuş olan 
Murchison göktaşında, bulunan 
amino asirlerin çoğu levojirdi! 

Bütün bu bulgular, Dünya'da- 
ki yaşamın uzayda başlamış ola- 
bileceğini doğruluyor. Kısacası bu 
bulgulara göre her birimiz uzay- 
dan gelmiş yaratıklarız. 


Elektromanyetik bir ışıma tek bir düzlemde titreşim yapı- 
yorsa, ona “polarize olmuştur” denir. Orion bulutsusun- 
dan çıkan polarize olmamış elektromanyetik ışınlar, yıl- 
dızlararası gazdan geçtikten sonra polarize olurlar. 


Kohler P, “Nous sommes toun des catra terestre’ 
Setene et Vie, Riim 08. 


Çeviri: Selçuk Alsan 


Hangisi Daha Sert? 


a y; £ <: 
"Tas gibi ..." ya da "Kaya gibi sert..."benzetmeleri, bir şeylerin ne denli sert olduğunu anlatmak 
için sıkça kullanırız. Oysa kayaların, dolayısıyla onları oluşturan minerallerin tümü için bunu 
söylemek çok da doğru olmaz. Çünkü bir bakır parçası, hatta tırnaklarımız bile kimilerirnden 
daha serttir. Buna karşılık yeryüzünde, yine bir mineral olan elmastan daha sert bir malzeme 
bulamazsınız. İşte mineraller arasındaki sertliğin bu denli farklı olması, bir yandan bu özelliğin 
minerallerin fiziksel özellikleri arasında önemli bir yer tutmasını sağlarken, bir yandan da pek çok 
araştırmacının bu konuya ilgisini çekmişti. Bu araştırmacılardan biri olan Mohs'un 1822 yılında 
mineraller için önerdiği sertlik ölçeğiyse, minerallerin tanınmasında günümüzde de kullanılan, 
kullanışlı bağıl bir sertlik ölçeğidir. 


EVREMİZDEKİLERİ 
canlılar ve cansızlar ola- 
rak iki büyük gruba ayır- 
mak çocukluğumuzdan 
beri yapa gimiz basit 
bir sınıflamadır. Üzerinde ya- 
şadığımız yerkabuğu da “cansızlar ale- 
mi'nin büyük bir bölümünü barındırır. 
Kayaları oluşturan mineraller, katı yer- 
kabuğunun doğal ve türdeş p 
dır. Hei gi bir k 
granit parçasına bü 
dığında, bunun genellikle çıp- 


ve de 


dan oluştuğu görü- 
lür. Granit için bu küçük parçacıklar 
kuvars, feldspat, mika veya hornblend 
gibi minerallerdir. Metal içeren cevher 
parçalarındaysa galenit, çinkoblend ya 
da kalkopirit gibi 
ralleri hemen göze 


arlak metal mine- 
par, 


Nasıl olduğu tam olarak biline- 
şik bin yıl 
lar demiri cevherinden « 
rmışlardı. Bundan daha ön. 
de tunç çağına adını veren bronzu elde 


da milattan y: 


ir- 


etmek için, bakır ve kalay içeren mi- 


neralleri başka binlercesi arasından 


Doğada bilinen en yumuşak mineral 
talktır. Rüzgâr, su gibi doğal aşındırıcılar- 
dan kolayca etkilenir. Bu nedenle doğada 
talka ideal kristal biçiminde raslamak 
oldukça güçtür. 


ayırdedebilmişlerdi. Bilimsel anlamda 
ilk mineraloji düşüncelerinin, pek çok 
konuda olduğu gibi yine Aristoteles'le 
(bu kez öğrencisi Theophrastos'la bir- 
likte) başladığını söyleyebiliriz. On bi- 
rinci yüzyılın ikinci yarısında da Alber- 
tus Magnus'un, o güne kadar mineral- 


ler hakkında bilinenleri, hazırladığı ki- 
tapta bir araya getirdiğini görüyoruz. 

Mineralojinin kurucusu 
Georg Agricola (1494-1555), maden iş- 
letmeciliği ve ergitmesiyle ilgili çalı; 
malarıyla ün kazanmıştı. 1669 yılını 
Danimarka'lı hekim Nils Stensen "K: 
tinin İçindeki Doğal Katı Üzerine" ad- 
lı kitabında, kristal yüzeylerinin ve bo- 
yutlarının değişebildiğini, buna karşın 
aralarındaki açıların sabit kaldığını 
saptamıştı, i tarihlerde Kepler, kar 
kristallerindeki açıların değişmez ol- 
duğundan söz ediyordu. Mineralojinin 
kristalografi dalı için ilk temel yasa ol- 
masına karşın bu gerçek, o tarihlerde 
kimsenin ilgisini çekmemiş, farkedile- 
bilmesi ve modern kristalografinin ku- 


Pas 


Elmas (solda) bilinen en 
sert mineraldir. Bu neden- 
le sanayide ve bilimsel 
araştırmalarda kullanım 
alanı çok geniştir. Dilinim 
yüzeylerinin varlığı elmasın 
traşlanabilmesini sağlar. 


rulabilmesi için 
beklemek gere 

17. ve 18, yüzyılda kimya ve fizik- 
teki gelişmelere koşut olarak minera- 
loji alanında da gelişmeler sağlandı ve 
minerallerin kimyasal bileşimini esas 
alan bir sınıflama Abraham Gottlob 
Werner tarafından bu tarihlerde ortaya 
atıldı. Daha sonra Mirscherlich, Rönt- 
gen, Laue gibi 
leştirdiği çalışmalar, kristalografi dalın- 
da gelişmelerin hızlandırdı. Bu sayede 
mineraloji ve kristalografi, katı mad- 
denin kristal halini araştıran birer bi- 
lim dalı olarak doğa bilimleri arasında- 
ki yerini almaya başladı. 

Cevher, kaya ve toprağın bünye- 
sindeki bütün mineraller, metaller, 


aklaşık iki yüz yıl 
misti 


Korund 


alasimlar, anorganik ve organik yüz- 
binlerce kati bileşik (tuzlar, boya mad- 
deleri, şekerler, sellülozlar vb.) kristal- 
li bir yapı gösterdiklerinden, mineralo- 
jinin ve kristalografinin malzemesini 
oluştururlar, 

Bunlar arasında, doğal, kristal yapı 
gösteren ve yerkabuğundaki kayaları 
oluşturan anorganik mineraller de y 
lir, Minerallerin, kristal biçimleri ve ato- 
mik yapıları yanında, fiziksel özellikleri, 
doğadaki binlerce mineralin birbirinden 
ayırdedilmesini sağlar. Bu özelliklerin 
başlıcaları şunlardır. Parlaklık, renk, 
sertlik, dilinim ve özgül ağırlık. Bunların 
yanı sıra radyoaktivite, 
nyetik ve elektrik A 
kler, ergime (sivi- 


a- 


Mineral adı Bileşimi Sertlik 

recesi 
Tak Mə/OH),SiO,; 1 
Jips CaSO,2H.O 2 
Kalsit CaCO, 3 
Florit CaF; 4 
Apatit CasFPO;h 5 
Feldspat (ortoklas} KAJS,O, 6 
Küvars SO, 7 
Topaz ALOJROH),SO, 8 
Korund ALO, 9 
Elmas c 10 


lasma) dereceleri de minerallerin ayırt 
edici fiziksel özelliklerindendir. 
Kuşkusuz bugün mineralojide, mi- 
neralleri tanımak için kullanılan labora- 
tuvar yöntemleri ve teknoloji çok daha 
kesin ve ayrıntılı sonuçlar verebiliyor. 
Bununla birlikte, laboratuvarından 
uzakta, arazide çalışan yerbilimcilerin 
ve taşlara meraklı amatör mineralogla- 
rın mineralleri tanımada kullandıkları 
bazı pratik yöntemler de hâlâ geçerlili- 
ğini koruyor. Bunlardan biri olan Mohs 
Sertlik Ölçeği, minerallerin fiziksel 
özellikleri arasında yer alan sertlik özel- 
liğinin belirlenmesinde oldukça basit 
ve işlevsel bir sistem. Herhangi bir cis- 


min iki molekülü arasındaki çekim 
kuvveti (kohezyon) ve buna karşı gelen 
kuvvete gösterilen direnç 
nan, birbirinden ayrılması güç bir çok 
özellik, mineralojide "sertlik" adı altın- 
da toplanıyor. Mineral sınıflandırma- 
sında büyük önem taşıyan bu özelliğin 
mineralojideki pratik karşılığı, bir mi- 
neralin çizilmeye karşı gösterdiği di- 
renç olarak anlaşılıyor. Aynı mineralin 
bir çekiç ya da taş darbesine karşı gös- 
terdiği dirençse onun sağlamlığını gös- 
teriyor. Çünkü mineralojide sertlik ve 
sağlamlık farklı anlamlar içeriyor. Ör- 
neğin minerallerin en serti olan elmas, 
her şeyi çizebildiği halde, yere düştü- 
Zünde kolayca parçalanabilir. 

Çelik çakıyla bir kuvars mineralini 
çizmeye çalıştığımızda, çakıya karşı mi- 


ına daya- 
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neralin büyük bir direnç gösterdiğini, 
bazan çakı ucunun bu dirence yenildi- 
ğini görürüz. Elbette bu özellik, hem 
mineralin kendine özgü direncine, hem 
de mineral atomlarının birbirine çok sı- 
kı bağlanmış olmasının ürünüdür. Aynı 
deneyi sivrice köşesi bir başka mineral- 
le yineleyelim. Hatta bu iki mineralden 
her biriyle diğerini çizmey 
Bu durumda minerallerden y: 
nin diğerini çizdiğini görürüz. Bu da çi- 
zilenin çizenden daha dirençsiz yani 
daha yumuşak olduğunu gösterir. İşte 
Avusturyalı mineralog Friedrich Mohs 
da ölçeğini böylesi bir yöntem izleye- 
rek hazırlamıştı. 

Kuşkusuz Mohs'dan önce de sert- 
lik belirlemeye çalışan benzer yön- 
temler yok değildi. Örneğin Bo- 
odr, 1609 yılında yazdığı 
"Değerli Taşların İrdelen- 
mesi" adlı kitabında de- 
Zerli taş sayılan bazı mi- 
neralleri serrliklerine gö- 
re sınıflandırmaya çalış- 
mış, bir bakıma bir sert- 


Ortoklas (fel 


lik ölçeği önermişti. Buna göre mine- 
raller yumuşak, sert, taşla çizilebilen- 
ler, eğeyle çizilebilenler, zımparayla 
çizilebilenler ve elmasla çizilebilenler 
olmak üzere altı gruba ayrılıyordu. 
Mohs, 1822'de önerdiği sertlik öl- 
çeğindeyse, değişik sertlikte on mine- 
rali belli bir sertlik sıralamasına 
sokmuştu. Sonraları bu öl- 
çek, Rosiwal, Pfaff ve Jag- 
ger gibi pek çok araştır- 
macının çabalarıyla daha 
duyurlı bir ölçek haline 
getirilmeye çalışılmıştı. 
Ama yine de söz konusu 
ölçek, Mohs'un önerdiği 
biçimiyle bügün de kul- 
lanılıyor. 

“Talk, jips, kalsit, flo- 
tit, aparir, feldspat (or- 
toklas), kuvars, topaz, 
korund ve elmastan 
oluşan ölçekte, mineral- 
ler en yumuşaktan en 
serte, sertlik dereceleri 
1'den 10'a kadar sıralanı- 
yor. Bu değerlerin her 
şeyden önce bağıl de- 
Zerler olduğunu söyle- 
meliyiz. Ayrica sertlik 
değerleri arasındaki 
farklar da eşit değildir. 

Bu on basamaklı öl- 
çekte minerallerin sert- 
likleri birbirleriyle karşı- 
laştırılarak saptanır. Buna 
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Mohs sertlik ölçeğinin kullanımını kolaylaştırmak amacıyla, bakır para, çakı ya da cam 
gibi, sertliği bu ölçeğe göre belirlenmiş bazı yardımcı malzemeler de kullanılır. Örneğin 
tırnaklarımızın sertliği 2,5'tir. Bu nedenle sertliği 2 olan jips (üstte) tırnakla kolayca çizilir. 


göre bir mineral, (n) numaralı (sertlik 
derecesi n olan) bir mineral tarafından 
çizilmezken, (n+1) numaralı mineral ta- 
rafından çizilirse, söz konusu mineralin 
setliği (n+1/2) dir. Serti 
ni olan minerallerin köşeleriyle bu mi- 
nerallerin yüzeyleri ebilir. 

Sertlik deneyi olabildiğince düz 
yüzeyli ve dağılmaya yüz tutmamış ör- 
nekler üzerinde yapılır. Bu sirada, mi- 
neral yüzeyinde çizilme sonucu oluşan 
tozun hangisine ait olduğu doğru sap- 
tanmalıdır. Bu amaçla, mineral yü: 
yindeki toz silinmeli ve bir büyüteç 
yla, çizik olup olmadığı kontrol 
edilmelidir. Çünkü sertliği eşit olan iki 
mineral birbirine sürülünce her ikisi 
de aşınabilir. Bunun gibi, biri diğerinin 
çiziğe benzeyen hafif bir toz 
da birakabilir. 


dereceleri ay- 
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Mohs'un ölçeğinde en sert mineral 
elmas, en yumuşak mineral de talk'dır. 
Kalsit jipsi çizebildiği gibi, jips talkı, 
çelik çakıysa florit ve apatiti çizebilir. 
Camı çizebilen feldspat da su verilmiş 
çelik tarafından çizilir. Öteki mineral- 
lere gelince, onlar da ancak kendi 
rinden sonra gelen minerallerce çizile: 
bilirler, Uygulamada, kullanımı kola 
laştırmak amacıyla, bakır para, çakı ya 
da cam gibi, sertliği bu ölçeğe göre be- 
lirlenmiş bazı yardımcı malzemeler de 
kullanılır. Örneğin tırnaklarımızın 
sertliği 2,5'tir. Yani talk ya da jipsi tir- 
nağımızla çizebiliriz. Bunun gibi bir 
bakır paranın sertliği 3, çelik çakı ve 
camınki 5,5, eğe çeliğininki 6,5'tir. 

Minerallerin sertlik dereceleriyle 

yoğunlukları arasında herhangi bir 
ilişki söz konusu değildir. 
Örneğin elmasın yoğun- 
luğu 3,52 ve sertliği 
10 olduğu halde, yo- 
ğunluğu 19,37 olan 
altının sertliği an- 
cak 2,5'tir. Fakat, 


polimorfik (yani kimyasal bi- 
leşimi aynı olmasına karşın 
farklı biçimlerde kristalle- 
şen) mineraller için böy! 
si bir ilişkinin varlığın- 
dan söz edilebilir. El- 
mas gibi, kimyasal bile- i 
şimi yine karbon olan 
grafitin yoğunluğu 2,23, 
sertliği de 1,5'tir. 
Mohs'un ölçeğinde çi- 
zen mineral çizilenden her zaman da- 
ha sert demektir. Ancak bu, ölçeği 
oluşturan minerallerin başka yöntem- 
lerle tanımlanan sertliklerinin belli bir 
oran taşıdığını göstermez. Örneğin ko- 
rundun sertlik ölçerlerle (sklerometre) 
saptanan sertliği 1000 olmasına karşın, 
elmasınki 140 000, topazınkiyse 175 
tir. Yani başka bir ölçekte elmas ko- 
runddan 140 kat daha sertken, korund 
topazdan ancak 5,7 kat daha serttir. 
Mohs ölçeği, kullanımı kolay olma- 
sına karşın, iki mineralin sertliği ara- 
sındaki farkı kesin olarak gösterecek 
incelikte değildir. Çünkü bir mine; 
lin çeşitli yüzeylerinin gösterebileceği 
sertlikler arasındaki farkı bu ölçekte 
ayırdetmek olası değil. Örneğin küp 
biçiminde kristalleşen bir mineralin 
tüm y i ayni sertlik derecesine 
sahip olmayabilir. Minerali belli doğ- 
rultular boyunca ayıran dilinim yüzey- 
leri, her yüzey tlik derecesi 
vermesine yol açabilir, Örneğin disten 
mineralinin dilinim yüzeylerinin sert- 
liği 5, diğer yüzeylerininkiyse 7'dir. 
Bunun yanında mineralin aynı bir 
zeyinde çiziş yönüne göre de sertlik 
değeri değişebilir, Yine disten minera- 
linin bir yüzeyinde birbirine dik iki 
doğrultudaki sertlik değeri birbirinden 
farklıdır. 


Murat Dirican 
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Türkiye'de çocuklar için 
hazırlanan tek bilim dergisi 
Bilim Çocuk'u 

çıkarmaya başladı 


Gelişmiş bir masaüstü 
teknolojisiyle yayıma hazırlanan 
TÜBİTAK Popüler Bilim Yayınları 
sabırlı ve titiz bir işçilik sonunda 
okura ulaşmakta 


Beş yıl içerisinde yayımladığı 

100'e yakın kitapla 

1.500.000 tirajı gerçekleştirdi 
Otuz yılı aşkın bir süredir 
yayımlanan Bilim ve Teknik 
Türkiye'nin en çok satan ve okunan 
dergisi olmaya devam ediyor 


Türkiye'de bilimin 
š yaygınlaşmasında 


rol oynadı 
> 


Sekiz yıllık eğitime 

katkı amacıyla 

Gençlik ve Çocuk kitaplığı 
dizilerini başlattı 


Yayımladığı kitaplar 
satiş rekorları kırıyor 


BA Popüler Bilim Yayınlar 


Üçüncü Dünya'dan 
Beyin Got 


Gelişmekte olan ülkelerden gelişmiş ül- 
kelere doğru bir beyin göçü vardır. Bazı 


Üçüncü Dünya ülkeleri, ileri ülkelere göç- 
müş araştırmacılardan, İnternet üzerinden 


yardım istemektedir. 


Gelişmiş ülkeler, Afrika, Latin 
Amerika ve Asya ülkelerinin bilim, 
endüstri ve teknoloji alanlarındaki 
seçkin bilim adamlarını kendine 
çekmektedir. Bugün 60'lı yıllardaki 
gibi bir Üç Dünya yoktur; örne- 
gin Brezilya, Burkina Faso ve Tay- 
van arasında ortak hiçbir benzerlik 
kalmamıştır artık. Üçüncü Dünya ül- 
keleri ekonominin küreselleşmesiyle 
karşılaşmıştır.Bu yüzden de pazarla- 
rını, bilimsel ve teknolojik araştırma- 
larını dışarı açmak zorunda kalmis- 
lardır. Her devlet ve her birey birbir- 
lerinden farklı davranışlar içindedir. 
Bu ülkelerin tek ortak noktaları var- 
dir: Ki 

En iyimser olanlar, Güneydoğu 
Asya'nın çok büyük atılım yapmış 
ülkelerini örnek göstermektedirler. 
Güney Kore, Singapur ve Tayvan 
olağanüstü bir gelişme göstermişler- 
dir. Onların bu hızlı gelişimi karşısın- 
daTayland, Endonezya, Malezya ve 
Çin geride kalmıştır. “Asya mucize- 
si” diye nitelendirilen bu hızlı geliş- 
me, Batı teknolojisinden esinlenmiş 
bir teknolojinin, ucuz tüketim malla- 
n yapmasının ürünüdür. Bunun için 
gerekli mühendisler ulusal eğitim 
sistemlerince hızla oluşturulmuştur. 
“Asya mucizesi” nin üç ülkesi, mü- 
hendislik bilimlerinde varlık göster- 
mekte ve araştırmalarının % 80'ini 
firmalar sağlamaktadır. 

Fakat bu modelin eksiklikleri or- 
taya çıkmaya başlamıştır. Temel bi- 
limlerde araştırma yapılmadan inno- 
vasyon (yenilik) beklenemez. 80'li 
yıllarda Asya ülkelerince sarsılan 
ABD, bugün teknolojilerini yenile- 


78 


yerek dengeyi kendi yararlarına de- 
giştirmiştir. Karma değerli ürünlerin 
özünü oluşturan ve büyük bir pazara 
sahip olan elektronik tüketim malla- 
rı, ABD'de üretilmektedir. Asya bor- 
sasını sarsan depremin ana nedenle- 
rinden biri budur. Krizden çıkabil- 
mek için Asya firmaları innovas- 
yonlar yapmak zorundadırlar. 
Latin Amerika 90'i yil- $ 
ların ortalarından beri, As- 
ya mucizesi kadar olma- 
makla birlikte, bir atılım 
yapmıştır. Bunun gerçek- 
leşmesinde Avrupa Birliği 
modeline bakarak oluşturu- 
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MAB D MPONK çülmesini isteyen liba- 


ULAŞIN 


lan yeni ekonomik yapılar (örneğin 
Brezilya, Uruguay ve Arjantin arasın- 
da oluşturulan Mercosur) ile Kuzey 
Amerika'nınkiler başta olmak üzere, 
çok uluslu yatırımların büyük payı 
vardır. Buralardaki firmalar salt fabri- 
ka açmakla yetinmemekte, tiniversi- 
telere de yatırım yapmaktadır- 
lar. Bu bağlamda yüksek öğ- 
renimin ve araştırmanın 
bir özelleştirme dalgası 
altında olduğundan sö- 
zedilebilir. Devletin kü- 


a 


© rallerle bilim ve teknoloji- 
de ulusal bir politika bulun- 
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Resim 2- Güney Kore'de baba ocağına dönüş: Güney Kore'de, dışarıda okuyan öğrencilerin 
yalnızca % 10'u diploma alınca ülkesine dönüyordu. 80'li yıllarda ABD'de doktora yapmış 
Güney Korelilerin üçte ikisi, baba ocağına döndü. Çünkü güney Kore'de hızlı ekonomik ge- 
lişme sayesinde, bu araştırmacılara ABD'dekine yakın bir hayat standardı, araştırma olanak- 


ları ve kendilerine layık bir iş sözü verilmişti. Resimde, ABD'den dönen doktora yapmış araş- 


tırmacı Daewoo laboratuvarında görülüyor. Güney Kore hükümeti ileri ülkelerde kalan Güney 


Koreli bilim adamlarından, ulusal araştırmalarda danışmanlık yapmalarını istemektedir. 


ması gerektiği üzerinde ısrarla duran 
“yapısalcılar” (strüktüralist) arasında 
tartışma sürüp gitmektedir. 

UNESCO raporunda şöyle denil- 
mektedir: “Bilim adamları giderek 
araştırmanın,yalnızca özel sektörün 
bir yatırımı gibi görüldükleri bir du- 
ruma itilmektedirler; oysa bu gidiş 
araştırmanın herkesin iyiliğine yö- 
nelmesi gerektiği şeklindeki bugün- 
kü bilim anlayışına ters düşmekte- 
dir”. 

Afrika 20 yıldır içinde bulunduğu 
çöküşten kurtulmayı nihayet umabi- 
lir. Ulusal bağımsızlığını elde ettikten 
sonra sıfırdan başlayan Afrika ülkele- 
ri, 70'li ve 80'li yıllarda üniversiteleri- 
ni geliştirmişlerdir. Araştırmacı sayısı 
yılda % 9 artmaktadır; fakat araştırma- 
nın aynı oranda arttığı söylenemez. 
1985'te dünya bilimsel yayınlarının 
ancak % 0.5'i Büyük Sahra yönünde- 
ki Afrika'dan (Güney Afrika hariç) 
geliyordu. 10 yıl sonra bu sayı % 
0.3'e düşmüştür. Bu bölgede 
innovasyon yapan ilk ülke 
olan Nijerya'nın bilimsel 
üretimi, 1987-1991 yılları 
arasında yarıya inmiştir. 
Genel politik çalkantılar- o “AB 
dan yalnız tip ve tarım sağ 
çıkabilmiştir. Bazı ülkelerde 
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ABD 


CEVRE 


bilim adamlarına maaş ödenmemekte 
ve araştırma kuruluşları para yoklu- 
Bundan kapanmaktadır. 


Bir seçkinin oluşması 


Bu alanda da devletin ter- 
kettiği görevleri çok uluslu 
firmalar devralmaktadır. 
Kemirilecek alan büyük- 
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kelerince kinanmistir. Buna rağmen, 
1978'de 11 ülkeden 6500 öğrenci 
üzerinde yapılan çok ciddi bir anket 
şunu göstermiştir: Öğrenimleri sona 
erdikten sonra ileri ülkelerde kalmış 
olan üniversiteliler, daima ülkelerine 
dönmeyi düşünmektedirler. Ülkele- 
rine geri dönmüş olanlarsa, kendi ül- 
kelerinde kalmak istemektedirler. 
Şunu da belirtmek gerekir ki, ileri 
ülkelerde yerleşmeyi seçen yoksul 
ülkelerin okumuşları, her zaman en 
iyi araştırmacılar değildirler (bilim 
dışı nedenler, örneğin konfor ve para 
için kalmış olabilirler). 

Öyle gözükmektedir ki beyin gö- 
çünün önemli bir nedeni, gelişmekte 
olan ülkelerde seçkin bir araştırmacı 
eğitimi verilememesidir. Araştırma- 
cılar, eğitimleri bitince ülkelerine 
geri dönmeyi istemektedirler. Buna 
rağmen ülkelerine di i 
nedeni, ülkelerinde a 
lamayacaklarını bilmeleridir. Güney- 
doğu Asya'nın ekonomik atılımı bu- 
na güzel bir örnektir. İleri ülkelere 
yerleşmiş araştırmacılar, ülkeleri 
kendilerine uygun bir iş, yüksek dü- 
zeyde araştırma olanakları, düşünce 
zgürlüğü ve iyi bir yaşam standardı 
sağlar sağlamaz, yığınlar halinde ül- 
kelerine geri dönmüşlerdir. 80'li yıl- 

larda Güney Kore'de görülen 
budur. 

Buna karşılık, ekono- 

mik gelişmesi zayıf 

olan Kolombiya- ki 


tür. Afrika'daki araştırma- © | 60h yıllardan beri be- 
ların % 80'i kuramsal ola- AB JONY yin göçüyle karşı karşı- 
rak devlete aitse de, korku- yadir- araştırmacılarını 
lar Latin Amerika'da olduğu İLAÇ geri getirtmek yerine, on- 


gibidir; fakar Afrika'da devletin 
bilimden el çekmesi, bilimsel sis- 
temlerin üstü kapalı özelleştirilmesi, 
araştırmacıların çalışmalarına özel 
sektör adına el konulması riskleri da- 
ha büyük görülmektedir. 

Bu durum karşısında “beyin gö- 
çü” başlamıştır. 70'li yıllarda gelişmiş 
ülkelerde okuyan gelişmekte olan 
ülkelerin öğrencileri, öğrenim- 

leri bitince yurtlarına geri 

dönmemişlerdir. 1960 ile 
1990 arasında ileri ülke- 


3⁄4 lere góç eden Üçüncü 
S Dünya araştırmacılarının 
JAPON sayısı, 245 000'den 1 178 


000'e çıkmıştır. Bu beyin 


“çalma”, Üçüncü Dünya ül- 


lardan yararlanmayı düşün- 
müştür. Kolombiya Bilimsel ve Tek- 
nolojik Etkinlikleri Destekleme ve 
Eşgüdümleme Konseyi (Colcienci- 
as), ülke dışındaki 1000 kadar Ko- 
lombiyalı bilim adamıyla bir iletişim 
ağı kurmuştur. 1991'den beri İnter- 
nete bağlı bu ağ aracılığıyla Colci- 
encias, yurt dışındaki Kolombiyalı 
uzmanlardan dokümantasyon, uz- 
man görüşü, yayın, kollokyum ve 
seminer konularında yardım iste- 
mektedir. XIX. yüzyıl araştırmacıla- 
rından Kolombiyalı Francesko Jos& 
de Caldas'ın anısına, bu ağa Caldas 
ağı denmektedir. 


Science et Vie, Temmuz 1998 


Çeviri: Selçuk Alsan 
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Kâğıt Uçakta 


Şaşırtıcı Rekor 


Ken Blackburn'ün kâğıt uçaklara 


duyduğu ilgi, hemen herk 


aşlarının hepsi, büyüdükçe 


bu ilgilerini yitirirlerken o ısrarla k: 
gıt uçak yapmayı sürdürür. Çünkü 
Ken gerçekte bir gökyüzü sevdalısı- 
dır. Amacı, ileride ha 
münü bitirip gerçek uçaklar tasarla- 
maktır. Bu nedenle kâğıt uçak yapıp 
uçurmak, onun için doğal ve vazge- 


acılık bölü- 


çilemez bir zevktir. On üç yaşın 


y- 


ken geliştirdiği özgün tasarımlı uç 
ğı, 10 saniyeden fazla havada kala- 
bilmiştir. Eğer bir de uçuş deneme- 
lerini açık havada yapıyorsa, hava 
akımlarının yardımıyla bir dakika- 
dan fazla uçabilmektedir bu uçak. 
On beş 


yaşına girdiğinde ailesi 
Ken'e, Guinness Rekorlar Kitabı'nı 
armağan eder. Önce uçaklarla sonra 
da kâğıt uçaklarla ilgili bölümlere 
bakan Ken, kâğıt uçaklarda havada 
kalma süresi rekorunun yalnızca 15 


saniye olduğunu görür. Bu durum 
onu hem şaşırtır hem de umutlandı- 
nr. Dünya rekorunu kırmanın, ken- 
disi için çok da zor olmayacağını dü- 
şünür. Hemen çalışmaya başlar. Öz- 
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gün tasarımından türettiği ve on beş 
saniyeye çok yaklaşan uçaklar yapar. 
Ancak bu arada hep hayalini kurdu- 
ğu havacılık bölümüne girer. İster is- 
temez bu alandaki çalışmaları biraz 
yavaşlar. 
Üniversitedeki arkadaşları, 
Ken'in uzun süreler uçabilen uçak- 
larını görünce, rekor kırma girişimin- 


Ken, uçaklarını yere dik olarak fırlatır. 
Uçaklar 15-20m yükselir ve sonra da 
süzülerek inerler. Ne var ki Ken'in 
yaşadığı kent olan St. Louis'de, rekor 
denemesi yapacağı uçaklar için yeteri 
kadar yüksek tavanlı, kapalı bir salon 
yoktur. Bu nedenle rekor denemesi için 
Atlanta'daki Georgia Dome ayarlanır. 
Orada da havadaki nem büyük bir sorun 
olarak çıkar. 


de ona büyük destek verir, onu yü- 
reklendirirler. Ken, 1983 Kasımı'nda 
rekor girişiminde bulunur. Yapuğı 
fırlarışlarda Ken Blackburn'ün uçağı 
16,89 saniyelik derecesiyle dünya 
rekorunu kırar ve Guinness Rekorlar 
Kitabı'na geçer, 

Ken, birkaç yıl sonra üniversiteyi 
bitirir ve Me Donnell Douglas uçak 
şirketinde çalışmaya başlar. Aruk kå- 
gıt uçaklarla eskiden olduğu kadar 
yoğun biçimde ilgilenmemektedir. 
Ne var ki 1987'de bir televizyon ka- 
nalından bir teklif alır. Kendisinden, 
Rekorlarının 
Dünyası” adlı belgeselde, rekorunu 
geçmesi Ken ilk rekoruna 
ulaşabilmek amacıyla bir-iki hafta 
yoğun olarak çalismisur. Bu nedenle 


“Guinness Şaşırtıcı 


istenir. 


programın yapımcılardan birkaç haf- 
ta izin ister, Hem uçağının tasarımı 


hem de firlarış tekniği 
Çekim günü de 17, 
uçağıyla yeni bir rekor kırar. 

Alu yıl sonra Ken, The World 
Record Paper Airplane Book (Dün- 
ya Rekorlu Kâğır Uçak Kitabı) adlı 
kitabını yayımlar. Kitapta dünya re- 
korunu kıran uçağın yanı sıra on beş 
başka uçağın yapılışı da gösterilmek- 
tedir. Ayrıca kâğıt uçak yapımının 
püf noktaları anlatılmaktadır. Bu ki- 
taptan bugüne değin toplam 750 000 
ader satılmıştır. 

Kitabın ilk basımının: yapıldığı 
1996 yılında, BBC'den bir şov öneri- 
si gelir. BBC de yine aynı biçimde, 
şov sırasında kendi rekorunu aşması- 


üzerinde çalı- 


şin aniye uçan 


nı ister Ken'den. Ancak o, bu kez 


Ken'in dünya rekoru denemesi 8 Ekim 1998'de Atlanta'daki Georgia Dome adlı dev kapalı spor salonunda yapıldı. Koskoca spor 
salonunda Ken, ailesi, televizyon kanallarından gelen kameramanlar ve hakemlerden başka kimse yoktu. 


daha uzun bir süre hazırlanması g 
rektiğinin farkındadır. Çünkü yeni 
bir rekor kırmak artık daha zordur. 
İki ay boyunca ağırlık kaldırır, kol 
kaslarını geliştirir. Fırlatma tekniğini 


geliştirmek için egzersizler yapar, 
Bir yandan da onlarca uçak yapar ve 
onları dener. Tasarımını kusursuzlaş- 
tırmaya çalışır. Bütün bu çabaların 
sonunda da Şubat 1994'te New 
York'taki JFK Havalimanı'nın han- 
garlarından birinde 18,8 saniyeyle 
yeni bir dünya rekoru kırar, 

Bu rekordan sonra Ken'in aklına 
yirmi saniye barajını aşma düşüncesi 
takılır. O yıl boyunca ağırlık çalışma- 
larını sürdüren Ken yirmi saniyeyi 
aşabilmek için yüzün üzerinde uçak 
yapar. Sonuç olarak da 1994'in son- 
larında, yine bir televizyon şovunda 
20,88 saniyelik yeni bir dünya reko- 
ru kırar. Rekor kırdığı görüntüleri 
hemen Guinness'e gönderir. Ne var 
ki gelen yanıt, Ken'de bir soğuk duş 
etkisi yaratır. Çünkü Guinness'in 
kâğıt uçak rekoru kuralları değişmiş- 
tir; artık uçağın havada kaldığı süre 
boyunca görüntüsünün alınması ve 


bu görüntünün hiç kesintiye uğr 
maması gerekmektedir. ‘Televizyon 
şovu sırasındaki çekimdeyse, kame- 
ra zaman zaman Ken'i görüntülemiş- 
tir. O kadar izleyicinin tanıklığına 
karşın rekor geçerli sayılmaz. 

İki yıl sonra BBC 
Londra'ya davet eder, Yirmi uçağın 
katılacağı bir yarışma düzenlenecek- 
tir. Bu yarışmad 


bu kez Ken'i 


Ken'den rekorunu 
geçmesi istenir. Yarışmayı Ken'in 
uçağı kazanır. 
uzak bir derece elde eder: 17,3 sani- 
ye, Öte yandan Chris Edge ve Andy 


Ama rekordan çok 


Arahk 1998 


Currey' adlı iki 
yakın havada 
kalmıştır. Kısa bir süre sonra da (28 


İngiliz'in uçağı 


Ken'inkine bir süre 
Temmuz 1996) bu ikilinin geliştirdi- 
ği bir uçak 20,9 saniyeyle yeni dün- 
ya rekorunun sahibi olur. 

Yıllardır elinde tuttuğu ve sürek- 
li kendisinin ilerlettiği dünya rekoru 
geçilen Ken, ünvanını geri alabil- 
mek için yeniden çalışmalarına baş- 
lar. “Kolay olmayacaktı 


Resmi ol- 
mayan en iyi zamanım 20,88 sani- 
yeydi. Ona ulaşabilmek için de aylar 
süren bir hazırlık ve yüzün üzerinde 
uçak yapmam gerekmişti.” 
Ken. 

Oturup bir plan yapar. Altı ay sü- 
recek bir hazırlık çalışmasının planı- 
dır bu. Haftada 5-10 uçak üretecek- 
tir. İlk önce uçak tasarımında birta- 
kım köklü değişiklikler yapacak, ye- 
ni ve daha iyi modeller elde etmeye 


diyor 


Ken'in uçaklarını fırlatış biçimi alışık 
olduğumuzdan biraz farklı. Ken, dünya 
rekorunu kırdığı fırlatışını yaparken görülüyor. 


akur. Bunların arasında en iyi 


çalışa 
olanlarda yapacağı küçük değişiklik- 


lerle de rekor kıracak yeni uçağını 
ortaya çıkartacaktır. 

F 
rada kolunu güçlendirmek için de 
haftada üç kez jimnastik salonuna 
gider. Bir eğitmen eşliğinde fırlatma 
egzersizleri yapar. Yeni ve iyi uçan 
uçaklar üretir. Yaptığı yüz uçaktan 
50'si 16 saniyenin üzerinde, 20'si 18 


anını uygulamaya başlar. Bu sı- 


saniyenin üzerinde ve 5'i de 20 sani- 
yenin üzerinde uçar. Ne var ki tümü 


arasında en iyi uçan hâ 
dayken geliştirdiği- klasik uçağıdır. 

Ken bu kez rekor denemesini At- 
yapacaktır. Daha At- 
varken 


å —13 yaşın- 


lanta kentinde 


lanta'ya gitmesine aylar 
Ken, Guinness'e bir mektup yazarak 
elindeki kuralların son kurallar olup 
olmadığını sorar, Eylül ayında en son 
kurallar eline geçer. Bu kurallarla es- 
kileri arasındaki tek fark, seloteyp 
kullanımına yeni bir sınırlamanın 
getirilmesidir. Yeni kural Ken'in kul- 
lanageldiği miktarın yaklaşık yarısı 
kadar seloteyp kullanımına izin ver- 
mektedir. Bunun üzerine 200 yeni 
uçak yapar. Bunlar arasından en iyi 
20'yi seçer. Bu 20 uçak, o ana değin 
ürettiği en iyi uçaklardır. Ne var ki 
sorunlar bitmez. Bu kez de onları 
deneyebileceği kapalı bir alan bul- 
ma sorunuyla karşı karşıya kalır. 
Çünkü Ken uçaklarını yere dik ola- 
rak fırlatmaktadır. Bu biçimde fırla- 
tlan uçaklar da 15-20 m yükse 


çıkmakta, sonra da süzülerek uzun 


liğe 


bir sürede yere inmektedir. Neyse 
ki Arlanta'd 
yapılacağı Georgia Dome adlı kapalı 


rekor denemelerinin 


spor salonunun tavanı yeteri yük- 
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12. çizgiden katlayın: Uidh torë gevrin, 

Ken Blackburn, 

dünya rakoru kırdığı 14. ve 15. çizgilerden katlayın. 

| uçağını daha 13 En İyi uçuş için kanatlarda ayarlamalar yapın. 

en 

_ fasarlamıştı. Sonra Uçağın kanat uçlarında 

_ onun üzerinde ari 

birtakım küçük m asao 
karşıdan bakıldığında 

yandaki modeli ortaya “Y” biçiminde 

çıkardı. gerekir. 


sekliktedir. Ama Ken'in. yaşadığı 
kentte (St. Louis) bu denli yüksek 
tavanlı kapalı bir alan yoktur. Bu 
den o da çalışmalarını ister iste- 
açık havada yürütmeye başlar. 
Ancak bu kez de hava akımları, 
uçaklarının performanslarını etkile- 
mektedir. Zaman zaman 1-2 dakika 
uçan uçakların, kurallara uygun per- 
formansları hakkında Ken'in hiçbir 
fikri yoktur. 

Bir yandan uçak tasarımı üzerin- 
de çalışırken, bir yandan da —her ha- 
zırlık döneminde yaptığı gibi- fırlat- 
ma tekniğini geliştirmeye, kolunu 
güçlendirmeye çalışır. Gerçekten de 
fırlatma tekniğinde bir ilerleme sağ- 
lamış, oromarikleşmiştir. Bütün fırla- 
tışları birbirinin aynıdır. Böylece 
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Ken Blackburn 20 uçağıyla birlikte, 
yeni bir dünya rekoru kırmak için 
Atlanta'nın yolunu tutar. 

Rekor denemelerini 8 Ekim'de 
yapacaktır. Denemelerden bir gün 
önce Georgia Dome'da uçaklarının 
ilk ve son hazırlık uçuşlarını yapar. 
Ama çalışmalara başladığında önem- 
li bir sorunla karşı karşıya olduğunu 
farkeder: Dışarıda yağmur yağmak- 
tadır. Koskoca spor salonunda 
Ken'den başka kimse olmadığından 
havalandırma sistemi de çalıştırılma 
mışur. Dışarıdaki nem içeriye gi 
mektedir. Nem kâğıt uçakların en 
büyük düşmanlarından biridir. 
Uçakların kanatlarını yumuşatır, 
gevşetir. Elden gelen bir şey olmadı- 
Ši için Ken çalışmaya başlar. Sonun- 


da uçaklarının gerçek performansla- 
rini görür. İki saat sonunda mevcut 
dünya rekorunu aşabilen yalnızca iki 
uçağı olduğunu anlar Ken. Onlar da 
dünya rekorunu ancak bir saniyeden 
daha az bir farkla geçebilmişlerdir. 

8 Ekim günü hava bulutlu ve ön- 
ceki günkü gibi olmasa da nemlidir. 
Georgia Dome'a çeşitli televizyon 
kanallarından kameramanlar gelmiş- 
tir. Ken, hakemleri beklerken getir- 
diği yedek uçaklarla ısınma çalışma- 
ları yapar. 

Sonunda hakemler de gelir. Yeni 
kurallara göre Ken'in 10 deneme 
hakkı vardır. Ken, önceki gün en iyi 
uçan uçağını alır. Son olarak üzerin- 
de küçük ayarlamalar yapar ve fırla- 
tır. O anı şöyle anlatıyor Ken, “En 
iyi fırlatışlarımdan birini yaptım. 
Umduğum kadar iyi uçmadı; ama yi- 
ne de iyi bir uçuştu. Hakemler so- 
nuçlarını o karşılaştırdılar, Uçağım 
21,3 saniye uçmuştu. Daha ilk firla- 
usta dünya rekorunu kırmıştım”. 
Ama bununla yetinmez o. Öteki fir- 
latma haklarını da kullanacağını bil- 
dirir hakemlere. İkinci fırlatış kö 
olur. Üçüncü fırlatışta, uçağı 23.1 sa- 
niye uçar. Biraz önce kırmış olduğu 
dünya rekorunu bir kez daha kırmış- 
tır, Dördüncü fırlatış yine kötü olur. 
Beşincide 24,2 saniyeyle üçüncü kez 
rekor kirar. Altıncı fırlatış kötüdür. 
Yedi ve sekizinci fırlatışlar 20 saniye- 
nin az üzerinde gerçekleşir. Doku- 
zuncu fırlatış da başarısız olur. So- 
nuncu kez fırlatır uçağını Ken, “So- 
nuncusu en iyiydi. İndiğinde öteki- 
lerden daha iyi bir sonuç alacağımı 
biliyordum” diyor Ken. Gerçekten 
de öyle olur, Hakemler sonucu açık- 
ladığında Ken, 27,5 saniyeyle ulaşıl- 
ması çok zor bir dünya rekorunu kır- 
mış olduğunu öğrenir. 

“Bundan sonra ne olacak ben de 
bilmiyorum. Aruk rekor peşinde 
koşmayı pek düşünmüyorum ama 
geleceğin ne getireceğinden de pek 
emin değilim” diyor Ken Black- 
burn. Ama büyük bir olasılıkla, 30 
saniyeyi aşma düşüncesi de yavaş 
yavaş Ken'in aklını karıştırmaya 
başlamıştır. 


Çağlar Sunay 


Kayakla 

The Mrk Reco Paper Airplane Book, Blackin, K., Lammers, J 
New Yar 1994 

rp eee cam/CapeCanaversl/IRIT/ 

hupulwwwnn config paper 


Bilim. ve Teknik 


Biyo- Çip Devrimi 


Bilişim biliminde devrim 
yapuktan sonra, elektronik şim- 
di de tıpta tani sorununa el atti; 
Biyologlar ve elektronikçiler bir- 
likte DNA çipleri. geliştirdiler. 
Bu biyo:çipler bazı hastalıkların 
varlığına neden olan genleri ara- 
yıp bulacaklar. 

Yalnızca 5-10 yil 
sonra DNA çipleri 
uput bir devrim ger- 
çekleştirecek. Getiri- 
lecek değişiklikleri 
şöyle sıralayabiliriz: 
Genetik mutasyon- 
ların izlenmesi, ön- 
larca hastalığa birkaç 
dakikada ve doğru 
tanı konulması, ilaçla- 
nn neden olabileceği gen 
değişmelerinin araştırılması, vi 
hatta çevreyi temiz tutmak için virüs 
yakalayıcı sistemler. 

llaç ve ubbi cihaz dünyasının 
devleri bu yeni doğan sektörde yerle- 
rini almaya hazırlanıyorlar. Bu açıdan 
Bill Gates ve Paul Allen gibi bilgisa- 
yar devlerine yaklaşıyorlar. Tip tani- 
lamn Intel'i ya da Microsoft'u kim 
olacak? 

Genetik tanı, doğadaki şu inanıl- 
maz yeteneğe dayanmaktadır. DNA 
çift sarmalından elde edilen tek 
DNA zinciri, kendisini tamamlayıcı 
bir DNA zinciriyle buluşur buluşmaz. 
DNA çift sarmalını derhal yeniden 
oluşturmaktadır (melezleşme veya 


hibridizasyon). “Tamamlayıcı” sifa- 
tndan şunu anlama gerekir: 
DNA zincirlerinden biri üzerindeki 


adenin (A), timin (T), sitosin (C) ve 
guanin (G) bazlarına diğer zincirde 
sırasıyla timin, adenin, guanin ve 
tosin bazları karşılık gelmelidir (y: 
yalnız A-T ve G-G bağları oluşabilir). 

Şimdi belli bir H hastalığına kar- 
şılık olan bir DNA zincirini sentez 
yoluyla elde ettik diyelim. Elimizde 
de H hastalığına yakalanmış: oldu- 
Bundan kuşku duyulan bir hasta var, 
Yapacağımız şey H'nin genini taşıyan 
tek bir sentetik DNA zinciriyle H 
hastalığına yakalanmış olduğundan, 
kuşku duyulan bir hastanın tek bir 
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DNA 
zincirini 
bir araya ge- 

titmektir. Eğer bu iki zincir hemen 
birbirine sarılırsalar, hi 
lığı var demektir. Hastada bu hastalık 
yoksa, zincirler asla birbirine sarıl- 
mazlar; çünkü birbirlerini tamamlayı- 
cı (A'ya karşı T ve G'ye karşı G) de- 
gillerdir. Bu hiç kolay bir iş değildir. 
Hastalıktan sorumlu genin (ve çok 
kere genlerin) bir çok şeklini hazırla- 
mak gerekir, Bu zorluğu yenmek 
üzere tek bir test için 20-330 DNA 
zinciri hazırlanmalıdır. Bu konuda bi- 
yologlarla elektronikçiler arasında ya- 
kın bir işbirliği başlamıştır. 

Konunun lideri olan Amerikan 
Affymetrix firması, silisyum çiplerini 
hazırlamakta kullanılan fotolitografi 
yöntemini benimsemiştir. Çipin şe- 
masi bir kuvars üstüne çizilir; bu ku- 
vars ışığa duyarlı bir reçinenin üzeri- 
ne maske gibi konur ve ışık verilir. Bu 
yolla bir DNA molekülü sentez edilir. 
Çipin değişik noktalarını ışığa duyarlı 
kılarak belli bir DNA'yı belli bir siray- 
la oluşturan AŞT,G,C bazları aynı si- 
fayla birbirlerine bağlanır. Bu operas- 
yon tekrarlanarak istendiği kadar sen- 
tetik DNA zinciri elde edilir. Test 
amacıyla kullanılan bu DNA zincirle- 


rine “prob” (de- 

nek) diyoruz. 
> Affyvmetrix'in 
elinde bugün yüzbinlerce 
prob bulunup santimetresinde bin- 
lerce prob içeren çipler satışa sunul- 
muştur, Bazı firmalar sentetik 
DNA'ları otomatik mikropipet- 
lerle vermeyi yeğler- 
ken Amerikan Ro- 
setta İnpharmatics 
ve Microfab, DNA 
zincirlerini. plâstik 
bir destek üzerine 
yapıştırmak için 
mürekkep püs- 
kürtmeli baskı kär- 
tuşları kullanmakta- 
dır. İlk denemeler iyi so- 

nuç vermiştir. 

Birçok araştırıcı bu konuda si- 

lisyumun özelliklerini denemek i 
temektedir; Fransa Atom Enerjisi 
Komisyonunun (CEA) izlediği yol 
budur. GEA'da kullanılan. yöntem, 
3mm”lik silisyum üzerine rutturul- 
muş çok küçük altın elektrodlar üze- 
rindeki DNA zincirlerinin depolan- 
ma yerini elektrik yoluyla kontrol et- 
mektir. GEA'nin biyo-çipi 128 prob 
taşır; bu düsük bir yoğunluksa da, ve- 
rimi yüksektir, 
Amerikan Nanogen firması DNA 
zincirlerinin birbirine sarılması (me- 
lezleşme) olayını hızlandırmak için 
silisyumun elektriksel özelliklerini 
kullanmaktadır. Lyon Merkez Oku- 
lu'ndan. F e Souteyrand ekibi, 
melezleşmenin yer aldığı noktaların 
elektrikle belirlenmesi ü 
lışmaktadır. Bugünkü biyo-çip tek- 
niği, DNA zincirlerini işaretlemek 
için onlara floresan moleküller ekle- 
mektedir. Lyon ekibi, melezleşme- 
nin DNA'nın elektriksel özellikleri- 
ni değiştirdiğini gösterdi; bu yön- 
temle floresansa gerek duyulmadan 
sonuç doğrudan okunabilir, Gelece- 
Zin 2. kuşak DNA çipleri çok az bir 
materyalle 15-20 dakika yerine bir 
kaç saniyede hastalıklara tanı koya- 
bilecektir. 


Sano ot Vic, Temur VON 
Selçuk Alsan 
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Neolitik Çağın Gizemli Taşları 
Stonehenge 


Dünya'nın en ünlü prehistorik yapılarından biri ve İngiltere'nin ulusal ikonu sayılan 
Stonehenge gizem, güç ve dayanıklılık simgesidir. Bugün bizler için Stonehenge'in ne 
amaçla yapıldığı hâlâ tartışmalı; bu konuda yapılan birçok spekülasyon var. Kimilerine göre 
yalnızca bir tapınak olan Stonehenge, çok güçlü bir iddia göre de prehistorik dönem içinde 
önemli olayların işaretlenmesi için kullanılan bir gözlemevidir. 


° 
NGİLTERE'DE Salisbury 
yakınlarında bulunan Stonc- 
henge (stonhenc diye oku- 
nur) neolitik çağdan kalma, 
iç içe çemberler içine dizil- 

miş dikine taş bloklardan oluşur, 
Görenleri hayrete düşüren bu ola- 
ğanüstü büyüklükteki yapının en 
şaşırtıcı yanı ilk evre neredeyse 
5000 yıl önce yapılmaya başlanmış 
olmasıdır. Gerçi ev ve yol yapımında 
kullanılmak için önceki yüzyıllarda 
bu taşların birçoğu yerlerinden sö- 
külmüş ve tahrip edilmiştir, ama 
Stonehenge yine de görkemini ko- 
rumaktadır. Yapımı çok fa; 
emek ve sabır gerektirmişi 
için Stonehenge bugün bir mühen- 
dislik harikası olarak kabul ediliyor. 
Bu ilginç büyük taş yapı- 
yı kimlerin yaptığı tam 
olarak bilinmiyor. Druid- 
ler, Eski Yunanlılar, Fe- 
nikeliler ya da Romalılar- 
ca yapılmış olabileceği 
düşünülüyor. Tartışmı 
rın yoğunlaştığı bir baska 
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konu da bu yapının gökbilimle olan 
ilgisidir. 

1919'dan itibaren yapılan çalış- 
malar Stonehenge'in üç evrede ta- 
mamlandığını ortaya koymaktadır. 
İlk evre (Stonehenge 1) neolitik 
çağda, M Ö 3100-2300 yılları arasın- 
da tamamlanmıştır. Yapı alanı, orta- 


(Stonehenge 1 


sında bir hendek bulunan yuvarlak 
bir dış setle çevrelenmiştir. Hende- 
gin geyik boynuzundan ya da tahta- 
dan yapılmış küreklerle kazıldığı dü- 
şünülüyor. İç tarafta hendek boyun- 
ca sıralanan 56 çukur bulunur. Bu çu- 
kurları 17. yüzyılda John Aubrey bul- 
duğundan bunlar Aubrey Çukurları 
adıyla anılır. Setin kuzeydoğud. 
giriş yolunda Heel Stone (Topuk Ta 
şı) denilen 35 tonluk kumtaşından 
bir blok bulunur. 

M Ö 2100-2000 yılları arasında ta- 
mamlanan iki 
ge 2) sete giriş yolu olan Avenue, do- 
ğudaki Avon Irmağı'na kadar 3 km 
uzatılmıştır. Ayrıca iç içe, eş merkez- 
li iki çemberi oluşturan kaya blokları 
da bu evrede dikilmiştir. İç 
çemberi oluşturan göztaşları 
Galler'in o güneybatısındaki 
Prescelly Dağları'ndan getiril- 
iş. Yaklaşık 225 km'lik yolun 


ci evrede (Stonehen- 


en; geri kalan kısmın- 
aysa insanların ya da yük hay- 
vanlarının çektiği kütükler 
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üzerinde taşınmış. Bu taşların her bi- 
rinin 4 ton ağırlığında olduğu ve 80 
kadar taş bulunduğu düşünülürse, 
bu yolculuğun epeyce zahmetli geç- 
tiği anlaşılır. 

Avenue (giriş bölümü) ve göztüş- 
larının konumu Güneş'in yaz gündö- 
nümündeki doğuşuna göre ayarlan- 
mıştır. Bu ikinci evrede çift çember 
tamamlanmadan bırakılmış ve sonra- 
ki evrelerde taşlar yerlerinden sökü- 
lüp yeniden kullanılmıştır. Girişte 
bulunan 35 ton ağulığındaki Heel 
Stone'un da bu evrede dikildiği dü- 
şünülür. Bu taşın konumu, çok eski 
çağlarda insanların gökbilime ilgileri- 
nin bir göstergesi sayılabilir. Yaz gün- 
dönümünde (21 Haziran'da) çembe- 
rin ortasında oturan biri Güneş'in 
Heel $ 
ğunu görebilir. 
yaklaşık M Ó 2000'de 
nülen üçüncü evre 


tone'un tam üstünden doğdu- 


Yapımı 


başlandığı düş 
de kendi içinde üçe ayrılır. Stone- 
henge 3a'da her biri 9 m uzunluğun- 
da ve 50 ton ağırlığındaki taş bloklar- 
la daha küçük bir çember oluşturul- 
muştur. Bu düşey olarak dizilen taş- 
erine konulan yatay bloklarla, 
çembere kesintisiz bir görünüm ve- 
rilmiştir. Bu halkanın içine de iki dü- 
şey taş ve bunların üzerine yatay ola- 
rak konulmuş bir üçüncü taştan olu- 
şan üçlü taş bloklardan beşi, at nalı 
biçiminde dizilmiştir. Dış yüzleri çok 
düzgün bir biçimde yontulan bu taş- 
lar özenle biçimlendirilmiştir. Arke- 
olojik ipuçları bu ince işçiliğin Yuna- 
nistan'daki Miken ve Girivteki Mi- 
nos uygarlıklarıyla ilişkilerini deste 
lemektedir. 

Bu seksen kadar iri blokun taşın- 
ması da pek kolay olmamıştır. Bunlar 
da 30 km kuzeydeki Marlborough 
Downs'dan getirilmiştir. Göztaşları- 
nın taşındığı yola göre daha kolay sa- 
yılan rotada Redhorn Tepesi 
bir engel oluşturmuştur. Bugün, tek 
bir blokun böyle bir engelden geçiri- 


ların üz 


önemli 


lebilmesi için 600 kişi 
duyulabileceği düşünülüyor. 

Daha sonraki evrede (Stonehen- 
ge 3b), göztaşı bloklar yontularak dü- 
zeltilmiş ve elips biçiminde sıralan- 
mıştır. En son evredeyse (Stonehen- 
3c), bir önceki evrede yapılan 
elips bozulmuş, bu taşlarla Stone- 
henge 2'nin artakalan blokları bir 
çember ve bir at nalı oluşturacak bi- 
çimde yeniden düzenlenmiştir. Ayri- 
ca bu evrede, yapının çevresine cs- 
merkezli iki çember oluşturacak bi- 
çimde Y ve Z çukurları açılmıştır. 

Stonehenge gibi eski yapıların 
hangi tarihte yapıldığının saptanması 
da arkeolojik çalışmanın bir bölümü- 
nü oluşturur. Tarihleme için en sık 
başvurulan yöntemlerden biri de 
radyokarbon yöntemidir. Stonehen- 
ge'in evrelerinin kronolojik sırasının 
saptanması için de radyokarbon ta- 
rihleme yönteminden yararlanılmış- 
tır, Tümüyle disiplinlerarası bir işbir- 
liğini gerektiren bu çalışmada, arke- 
ologlar, kimyagerler, paleoçevreciler, 
fizikçiler ve istatistikçilerden oluşan 
uzmanlar, yapının kendisinden alı- 


e gereksinim 


nan ve çevresinden toplanan örnek- 


ler üzerinde çalışmıştır. 


Stonehenge'i Kim 
Yaptı? 

Bu soruya ne yazık ki henüz yanıt 
bulunamamıştır. Stonehenge'i bir- 
çok eski uygarlığa mal etmeye çalı- 
şan savlar ortaya atılmıştı, Bunların 
içinde sivrileni 17. yüzyılda John 
Aubrey tarafından öne sürülendir. 
Aubrey, Stonehenge'in Kelt rahipleri 
druidlerce yapıldığını iddia etmiştir. 
Ancak Julius Sezar ve öteki Romalı 
yazarlar bu rahiplerin M Ó 50'lerde 
ortaya çıktığını söylerler, 

Stonehenge'in yapımı konusun- 
ence de kulaktan kula- 
ğa yayılmıştır. Bunlardan birinde, Sa- 
lisbury etrafında dans eden devlerin 
birdenbire taşa dönüştüğü anlatılır. 
Bir başka söylencedeyse bunun şey- 
tanın bir oyunu olduğu anlatılır, E 
bette Stonehenge için de UFO mu- 
öylemleri uydurulmuştur. An- 
cak, kimler yapmış olursa olsun Sto- 
nehenge'in Ay'ın ve Güneş'in hare- 


da birçok söyl 


cizesi 
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Kerteriz t: 


Büyük çemb. 


Heel Stone 


llk evresinin M Ó 3100-2300 yılları arasında 
tamamlandığı düşünülen bu büyük taşlar 
neolitik çağdan günümüze uluşan önemli 
yapılardan birini oluşturur. Stonehenge 
birkaç evrede tamamlanmıştır. İlk evrede 
yapının çevresine bir hendek kazılmış ve 
alan bir dış setle çevrelenmiştir. İkinci 
evrede setin giriş yolu uzatılmış ve iç içe 
geçmiş eş merkezli iki çember oluşturan taş 
bloklar dikilmiştir. Ancak bu taşlar daha 
sonra yerlerinden sökülüp başka yerlerde 
kullanılmıştır. Kendi içinde de üçe aynlan 
üçüncü evrede taş bloklardan daha küçük 
bir çember oluşturulmuş ve çember, taşların 
üzerine yatay olarak koyulan taşlarla kesinti- 
siz bir görünüm kazanmıştır. Bu çemberin 
içine de at nalı biçiminde beş tane taş blok 
yerleştirilmiş ve yapıya son şekli verilmiştir. 


ketlerini izlemek için yapılmış olan 
bir gözlem merkezi olduğu akla en 
yatkın görüştür. Bu nedenle de Sto- 
nehenge arkeoastronominin  (ar- 
keogökbilim) en çok ilgilendiği yapı- 
lardan biridir. 


Arkeoastronomi 


Arkeoastronomi, aslında arkeolo- 
ji, antropoloji, mitoloji ve gökbilimin 
iç içe olduğu disiplinlerarası bir bilim 
dalıdır. Tarihsel gökbilim olarak da 
adlandırıldığı olur. Bu bilim dalı, es- 
ki uygarlıkların gökbilimle ilgili ça- 
lişmalarını ve inançlarını gösterecek 
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Göztaşları 


emberi 


kanıtlar üzerinde çalışır. Arkeologlar, 
gökbilimciler ve başka uzmanlar çö- 
zümlenmesi karmaşık, anlaşılması 
güç ipuçları ve veriler üzerinde bir- 
likte çalışırlar. Bunlar daha çok, gök- 
bilimle ilgisi olduğu düşünülen me- 
galitler (çok büyük taş yapılar) ve 
gökbilimle ilgili işaretler taşıyan ka- 
lintilarla ilgilenir. 

Arkeoastronomi kendi içinde bir- 
kaç ayrı bölüme ayrılır. Bu bölümler- 
den biri olan astroarkeoloji, genellik- 
le Stonehenge gibi prehistorik kö- 
kenli mimari yapıların gökbilimle il- 
gilerini ortaya çıkarıp, bulguların yo- 
rumunu yapar. Etnoastronomi ise, 


Büyük 


cember 


eski uygarlıkların gökbilimle ve ast- 
rolojiyle ilgileri üzerinde çalışır. 

Eski toplumlar, kendi ilkel bilgi 
düzeylerinde gökyüzündeki değiş- 
meleri nasıl algılamışlardır? Bu soru 
arkcoastronominin temelini oluştu- 
rur. Gökyüzünde olan değişikliklerin 
hangilerinin fark edildiği, bunların 
gündelik yaşamda ya da törenlerde 
nasıl kullanıldığı ve bu toplumların 
kültürel yapıları bu alanın çalışma 
konusudur. Öte yandan bu toplum- 
larda ilgi alanı içinde Ay'ın evrelerin- 
deki periyodik değişmeler, Güneş'in 
yıllık hareketleri ve yıldızların gök- 
yüzündeki görünümleri ve bunlarda- 
ki değişmeler olduğu saptanmıştır. 
Gezegenleri tanımak ve hareketleri- 
ni belirlemekse onlar için oldukça 
karmaşıkur. Bu kültürler gözlemleri- 
ni ayinlerde ya da törenlerde, takvim 
oluşturmada ya da tarimsal etkinlik- 
'enlemede kullanmışlardır. 
ü hakkında bilgi toplamak 
için yapılan arkeolojik yapıların en es- 
kilerinden biri Stonehenge'dir. Stone- 
henge'in böyle bir yapı olduğu düşün- 


Bili 


cesini ilk defa 1740'ta William Stuke- 
ley ortaya atmıştır. Daha sonraları, 19. 
yüzyılın sonlarında ve 20, yüzyılın 
başlarında bu düşünce gelişip yaygın- 
laştıkça, Stonehenge ve öteki taş yapı- 
ların, eski Mısır'ın tapınaklarının ve 
piramitlerin ayrıca bazı klasik Yunan 
tapınaklarının gökbilimle ilgileri ko- 
nusunda incelemeler yapan Sir Joseph 
Norman Lockeyer, Piazzi Smyth ve 
diğerleri arasında tartışma konusu ol- 
du. Bu yapılardan birçoğunun takvim 
oluşturmak ya da gökyüzüyle ilgili bir 
dine mensup insanlarca ibadet etmek 
için yapılmış olduğu üzerinde fikir 
birliği oluştu. Daha yakın bir dönem- 
deyse Gerald Hawkins Stonehenge'in 
yalnızca basit gökyüzü olaylarını değil 
aynı zamanda Ay ve Güneş turulmala- 
n gibi karmaşık olayları incelemek 
için de kullanıldığı görüşünü ortaya 
attı. Hawkins yaz gündönümünde 
Güneş'in Heel Stone'un tam üstün- 
den doğuşunun bir rastlantı olmadığı- 
nı, Stonehenge'in bulunduğu enle- 
min (51*11') bu noktada önemli oldu- 
Bunu belirtmektedir. Bu nedenle taş- 
ların dizilişi ve Stonehenge'in konu- 
mu önemlidir. Kimilerine göre de Sto- 
nehenge 3 evresinde yapılan bazı ek- 
lemelerin ve düzenlemelerin Ay ya da 
Güneş ile ilgili hesaplamalarda rolü 
yoktur. 

Aubrey çukurlarının dışında bulu- 
nan dört kerteriz taşı, taş blokları içine 
alan bir dikdörtgen oluşturur. Bazı 
gökbilimciler bu dikdörtgenin köşele- 
rini oluşturan noktaların yılın bazı 
günlerinde Ay'ın doğuşu ve batışıyla 
ilgili olduğunu söylüyor. Bugün bu 
taşlardan yalnızca ikisi yerlerinde du- 
ruyor ve bunlardan biri de orjinal de- 
gil. Arkeoastronomlara göre, Aubrey 
çukurları sabit referans noktalarıdır ve 
çukur sayısı da gökyüzüyle ilgili bazı 
hesaplamalarda kullanılır: 27,3 gün sü- 
ren Ay'ın Dünya etrafındaki bir dönü- 
şü, her güne iki çukur gelecek biçim- 
de işaretlenirse devir 28 günde ta- 
mamlanır. Daha uzun bir başka hesap 
biçimi; işaretleyiciyi her yıl için üç çu- 
kur ilerleterek 18,67 yılda tüm bir de- 
vir tamamlanmaktadır. Bütün bunlar 
bir başka konuyu gündeme getirir: 
Eğer bu yol izlenirse, Ay ve Güneş tu- 
tulmalarının tarihleri belirlenebilir. Ay 
kendi yörüngesinde dönerken, iki ke- 
sişme noktası Güneş'in yörüngesi üze- 
rinde yürür ve bir devir 18,61 yıl sürer. 


Aralık 1998 


Dünya'nın çeşitli yerlerinde, de- 
ğişik eski uygarlıklardan kalma, ar- 
keoastronomiyle ilgisi olduğu düşü- 
nülen birçok yapı var. Bunlardan 
Stonehenge gibi taş olanlardan yal- 
nızca Britanya Adaları'nda 900 ve 
Fransa'nın batı sahillerinde de yakla- 
şık 3000 adet bulunduğu düşünülü- 
yor. İrlanda'nın Dublin kenti yakın- 
larındaki Newgrange'de bulunan 
neolitik çağdan kalma (M Ö 3100) 
mezarın da astronomiyle ilgili ilk bil- 
gilerin birtakım göstergelerini barın- 
dırdığı söylenebilir. Uzun mezarın 
dar geçidinin açıldığı yarıktan, kış 
gündönümünde Güneş'in ilk ışıkla- 
rının ölünün bulunduğu odaya girdi- 
ği gözlenir. 

Mısır piramitleri ve tapınakları- 
nın arkeoastronomi konusunda ayrı 
yerleri vardır. Giza'daki Büyük Pira- 
mit'in üstüne bir pusula oturtulduğu 
düşünülürse, piramidin gizli kuzey 
geçidinin piramitlerin yapıldığı ta- 
rihte (M Ö 2686-2345) Kutupyıldı- 
zinin en alçak noktada olduğu yerle 
aynı hizada olduğu görülür. Kar- 
nak'taki Amon Tapınağı da Tutmosis 
3 döneminde, kış gündoğumunda 
Güneş ışınlarının düştüğü hizaya ya- 
pılmıştır. 


si ha Apo 


Maya uygarlığı da gökbilimle ol- 
dukça ilgili bir uygarlık, Meksika 
ve Guatemala'da bulunan Maya tapı- 
naklarının ve piramirlerinin gökyüzü 
olaylarıyla ilgili konumlarda yapıl- 
dıkları da gözlenmiştir. 

Amerika kıtasında yaşayan öteki 
kızılderililerden kalma bazı taş yapı- 
ların da bu tür özellikler taşıdığı söy- 
lenebilir. “Büyülü tekerlek” diye 
adlandırılan bu yapıların en bilineni 
Medicine Dağı'ndadır. Arkeologlar, 
yalnızca yazın ulaşılabilen bu yapıda 
kullanılan kumtaşlarının, yaz gündö- 
nümünde Güneş'in doğuşu ve batı- 
şına göre yerleştirildiğini düşünü- 
yorlar. 

Büyük Okyanus'un güneyinde 
yaşamış olan kültürlerin de gökbi- 
limle ilgilendikleri bıraktıkları taş 
yapılardan anlaşılıyor. Bu taş yapıla- 
rın gökyüzü gözlemleri için kullanıl- 
dığı ve yolcuların yolculukları bo- 
yunca buralardan yıldızlar gözleyip 
yönlerini buldukları sanılıyor. 

“Tüm bu yapılardan anlaşılıyor ki 
gökyüzü çok eski çağlardan beri in- 
sanların ilgisini çekmiştir. Bugün yıl- 
dızlar, Güneş, gezegenler, kısacası 
gökyüzü hakkında geçmişe oranla 
çok daha fazla bilgiye sahibiz ve in- 
sanlığın gökyüzüne olan bu müthiş 
ilgisi ve merakı sürdüğü sürece de 
gökyüzüyle ilgili çok daha fazla şey 
öğreneceğiz. 


Elif Yılmaz 
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Pantalon, Dandelin Küreleri, Dama, Güvercin 
Yuvası ve Fasulye Çömleği Problemleri... 


Matematik Eslenceleri 


Ross Honsberger, Kanada'da Wa- 
terloo Üniversitesi'nde matematik öğ- 
retmektedir. 20 yıldır ilginç matema- 
tik problemleri topluyor. Bir süre önce 
onun halka açık ender konferansların- 
dan birine gitmiştim. Bu tam bir mate- 
matik ziyafetiydi; tadı damağımda kal- 
dı desem yeridir. 

Honsberger, her firsatta matemati- 
gin ana kurallarını açıklar. Bir gün to- 
poloji kurallarını açıklamak üzere, der- 
se pantalonunu ters giymiş olarak gel- 
di. F onu çıkarmadan tersyüz ede- 


bileceğini söyledi. Pantalonunu çıkar- 
mayacağını kanıtlamak için de 25 
m'lik bir iple ayaklarını birbirine bağ- 
ladı, Pantalonun her iki bacağını ipe 


liyorlardı. 
pantalonu ipin etra- 
finda ters yüz etti; sonra kıvrıla kıvrıla 
pantalonun içine girdi. Bunda hile 
yapmadığının tanığı benim. 
Honsberger, 19. yüzyıl matematik- 
çisi Germinal Dandelin'in 
lerini anlattı, Dandelin, e 
ve modern tanımları arasında ilginç bir 
bağlantı bulmuştur. Eski Yunanlılar, 
elipsi bir düzlemin bir koniyi eğik ola- 
rak kesmesinden oluşan eğri olarak 
anlamıştı, Descartes zamanından beri 
elips, analitik geometriye göre şöyle 
tanımlanıyor: Elips, odak denilen iki 
noktadan uzaklıklarının toplamı sabit 


olan noktaların geometrik yeridir. 
Honsberger saydam bir koni ve 
saydam bir düzlem kullanarak Dande- 
limin şu dahiyane buluşunu açıkladı 
(Şekil 1): "Düzlem koniyi iki parçaya 
ayırmıştır. Dandelin bu iki parçadan 
herbirine birer küre koydu. Her küre 
hem koninin iç ine, hem de düzle- 
me teğetti. Düzlemle koninin 
kesiti bir elipsti. Sakın 
kürelerin düzleme 
değdiği G ve F nok- 
talan bu elipsin 
odakları olmasın? 
Dandelin'in 
hopladı. Elips üz 
rinde rastgele bir P 
noktası alarak, ko- 
ninin yanal yüzeyi 
üzerinde, P'den ve 
tepeden geçen bir doğ- 
ru çizdi. Bu doğru kürele- 
re A ve B noktalarında değdi. PF=PA 
ve PGzPB'dir; çünkü bir küreye dışın- 
daki bir noktadan çizilen iki teğet bir- 
birine eşittir. Buradan PF+PG=PA+PB 
bulunur. P'yi nerede alırsak alalım AB 
değişmez. O halde PF4PG değişmez. 
Böylece G ve F'nin elipsin odak nok- 
taları olduğu kanıtlanmış olur. 
Honsberger bundan sonra mate- 
matik ziyafetinin ikinci tabağını sun- 
du. Satranç tahtası gibi bir tahtanın 
üzerine dikine siyah bir çizgi çizilmiş- 
ti (bu tahtanın sınırlarını sonsuz kabul 
edelim). Honsberger şeytansı bir gü- 


Bir koni içindeki 
elips, Dandelin 
kürelerini ayırır. 


lüşle "Şimdi sizi dama tahtası üzerinde 
hoplatarak biraz yoracağım." de, 
ra da kuralları açıkla. vah çizginin 
sağına ona komşu olacak şekilde, 2, 4, 
8, 20, .. dama taşı koyunuz (Şekil 
Damadaki gibi yatay ya da düşey atla- 
yarak üstünden atladığınız taşı alabilir- 
niz. Son atlamadan sonra geriye 
tek bir dama taşı k: dır ve bu 
dama taşı kara çizginin solunda 
olmalıdır. Ancak dama taşlarını 
öyle dizmelisiniz ki atlama 
tek taş kalana değin 
devam edebil. 


sin - 
ları uy- 
gun diz- 


mezseniz, tek taş 
kalmadan önce atla- 
À malar durur, Sona ka- 
* lan tek tasin bulundu- 
ğu sütunla (düşey sıralanmış 
tun diyeceğiz) k 
arasındaki sütun sayısına d diyelim, 
d'ye şöyle numara verelim: Kara çizgi- 
nin solundaki çizgiye komşu olan sü- 
tuna sütun İ, onun solundaki sütuna 
sütun 2, onun solundakine sütun 3 ... 
vb diyelim. Problem şudur: d'yi 1, 2, 3, 

„. yapmak için kaç dama taşı gerek- 


tahtaya 2 dama taşı koyalım (Ş 
2'de en soldaki resim). Arkadaki taş 
önündeki taşın üstünden atlar ve 
tuna gelir. Honsberger tahtaya 


Değişik sayılardaki dama taşlarının diziliş biçimleri. 
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kazanmış bir komutan havasıyla şunu 
yazdı: 

d | dama taşi sayısı 

+ 2 

Bunun anlamı şuydu; iki dama ta- 
şıyla başlandığında sonuncu taş 1. sü- 
tunda kaldı. 

Sonra tahtaya 4 dama taşı koyarak 
son taş kalana kadar atlama yaptırdı. 
Bu defa son taş 2. sütunda kaldı (Şekil 
2'de soldan ikinci resim). Atlamalar 
şöyle oldu: Önce en sağdaki taş bir ke- 
re, sonra en alttaki taş iki kere atlar; en 
alttaki taş en sona kalmıştır ve 2. sü- 
tundadır. Honsberger, d'nin altına 2 
ve dama taşı sayısı altına da 4 yazdı. 
Sonra tahtaya 8 dama taşı koydu; bu 
kez son taş 3. sütunda kaldığı için d=3 
ve dama taşı sayisi=8 yazdı (Şekil 2'de 
soldan üçüncü resim). Arlamalar şöy- 
yla sağ üst, sağ orta ve sağ 
alt taşlar birer atlar, Sonra en alt taş 
önce yukarı, sonra sola atlar. Nihayet 
en üstteki taş önce aşağı ve sonra sola 
atlar. Kalan bu son taş 3. sütundadır. 
Honsberger sordu: "d'nin 4 olması için 
kaç dama taşı gerekir?", Birisi 16 dedi, 
Hayır, yanıt "en 0" olmalıydı. (Bu 
20 dama taşının (Şekil 2'de en sağ re- 
sim) nasıl atlaması gerektiğini düşü- 
nün. Çok zor. Ama bulursanız çok 
mutlu olacaksınız.) Honsberger sonra 
bu ziyafetin en acı biberli sosunu sun- 
du: d'nin 5 olması için dama taşlarının 
sayısı kaç olmalıydı?" Herkes düşünü- 
yordu. Sakın d=5 yapmak için birkaç 
milyon dama taşi gerekmesin? 
ile dama taşı s: 
süper üstel fonksiyonlardan birisi ol- 
masın? Honsberger yanın söyleyince 
konuklar birbirine bakıp rahatsız 
bir biçimde gülümsedi: "Birkaç 
milyon dama taşı yetmez; bir- 
kaç milyar da yetmez. Çünkü 
kara çizginin sağına kaç tane 
dama taşı koyarsanız koyun, on- 
ları nasıl dizerseniz dizin, kara 
çizginin solundaki 5. sütunda 
bir dama taşını tek başına bıra- 
kamazsınız. Bu olanaksızdır. Bu 
problemin çözümsüz olduğu, 
Cambridge matematikçisi John 
Conway tarafından kanıtlandı", 

Gelelim güvercin yuvasına. Bu 
basit fakat çok önemli kural şunu 
söyler: Elimizde 9999 güvercin yuvası 
ve 10 000 güvercin varsa, yuvalardan 
en az birinde 2 güvercin vardir. Güver- 
cin yuvası kuralı, sonlu sayıdaki kol- 
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metal halka, 


büyük dairo 


Küçük daire 


Metal halka problemi 

leksiyonları inceleyen kombinasyon- 
permütasyon matematiğinde birçok 
teoremi kanıtlamada kullanılmıştır. 

"Şimdi size bu kuralın en garip uy- 
gulamalarından birini yaptıracağım" 
dedi Honsberger. "Yarıçapı 16 birim 
olan bir daire içine 650 nokta konul- 
muş. Size metal bir halka veriliyor; bu 
halkanın dış yarıçapı 3, iç yarıçapı 2 
birim. Metal halkayı öyle koyunuz ki 
650 noktadan en az 10'unu kaplasın", 
"Olanaksız" dedi bir öğrenci. "Ya bü- 
tün noktalar küçük bir alanda toplan- 
mışsa?" Bir başka öğrenci kızdı: " O za- 
man sen de halkanı oraya koyarsın, 
akılsız!" Peki, gerçekten metal halka- 
mızla en az 10 noktayı kapattığımız- 
dan nasıl emin olacağız? Honsberger 
bir şekil çizdi (Şekil 3). "Diyelim ki bu 
650 noktadan her birine, merkezi o 
nokta olacak şekilde bir metal halka 
konulmuş olsun. 

Noktaların bazıları dairenin çevre- 
sine yakındır; bu durumda metal hal- 
ka kaynak daire sınırlarını aşar. Fakat 
bütün noktalar dairenin iinde oldu- 
ğundan ve halkanın yarıçapı en fazla 3 
cm olduğundan metal halkaların hep- 
si, yarıçapı 13+6=19 olan büyük daire 
içinde olacaktır. Halkanın içinde ka- 
lan alan, yarıçapı 3 olan bir daireyle 


i, 


Yığından Çöpe At 
° 


Çömlekteki 75 beyaz ve 150 siyah 
fasulyeden sonuncusunun rengi nedir? 


yarıçapı 2 olan bir dairenin alanlarının 
farkı kadardır. Bu da 57 yapar. 

650 metal halka 57 
kadar alan kaplar. 


ki bu alanın 
çoğu örtüşmelerden oluşur. Şimdi iç- 


teki dairenin hiçbir noktasının 9'dan 
fazla halkayla örtülmüş olmadığını 
varsayalım, O halde ik daire için- 
de örtülen toplam alan, dairenin alanı 
olan 36lz'nin 9 katından, yani 
3249x'den fazla olamaz. Ancak 32497 
< 3250x olduğundan bir x noktası en 
az 10 halka tarafından örtülmüş olma- 
lıdır. 

Honsberger "anladınız değil mi?" 
diye sordu. Kimseden ses çıkmadı. 
Honsberger şaşırmış gözüktü: "De- 
mek anlamadınız?" 

Başlangıçtaki problem bir metal 
halkanın en az 10 noktayı örtmesiydi, 
bir x noktasını 10 metal halka altında 
saklamak değildi. Akıllarımız birden 
ters çevrilmiş pantalona döndü. 

"x noktasına bakınız. Eğer 10 me- 
tal halkayı kaldırıp merkezi x'de olan 
tek bir halka bırakırsanız, bu halka da- 
ha önceki 10 halkanın merkezlerini 
örter. Bu merkezlerin herbiri 650 nok- 
tadan biridir". Çözüm anlaşılmıştı. 
Herkes çok lezzetli bir yemek yemiş 
gibi zevkle yutkundu. 

Ziyafetin temel yemeği bir Yunan 
vazosunda sunuldu. Honsberger sözü 


yanında da büyük bir ah fasulye yı- 
ını var (Şekil 4). Çömlekten rastgele 
iki fasulye alın. Eğer bu iki fasulye- 
den en az biri siyahsa (ya biri 
ri beyaz ya da ikisi de siyahsa) 
gin yanındaki siyah fasulye yığınına 
iyah fasulye atın; elinizde kalan 
, ister siyah ister beyaz olsun, 
çömleğe geri atın. Eğer çektiğiniz iki 
fasulyenin ikisi de be , bu kez de 
yığından bir siyah fasulye alıp çömle- 
ğe atın ve iki beyaz fasulyeyi bir kena- 
ra koyun. Her çekişte çömlekteki fa- 
sulye sayısı 1 azalacaktır. Sonunda 
çömlekteki fasulye sayısı 3, 2 ve niha- 
yet 1 olacaktır. Çömlekteki sonuncu 
fasulye siyah mı, yoksa beyaz mı? 
Şaşırtıcı ve basit yanıt beyazdır. 
Bunun neden böyle olduğunu bulan- 
lar ağızlarında "maklava" tadı duya- 
cakur, "maklava" matematikle yapılan 
bir çeşit baklavadır. 


Dewney, AK Se American, Mart 4991 
k Alsan 
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Bu yazıda Washington Üniversitesi iç hastaliklar Profəsóriorinden Richard A. Deyo'un 
yıllarca bel ağrıları üzerinde çalışırken edindiği deneyimleri bulacaksınız. Bel ağrısı adeta 
salgın boyutlarındadır. Nedenleri hâlâ tam anlaşılamamışsa da tedavi olanakları 
artmıştır; en güvenilir tedavi de vücudun kendini iyileştirici gücüdür. 


AYATTA genellikle 

iki şey kesindir; ölüm 

ve vergiler. Daha ger- 

çekçi bir yaklaşımla 

buna bir de bel ağrısı- 
ni ekleyebiliriz. Öyle ki erişkinlerin 
% 80'i er geç bel ağrısından yakınır. 
Müuayenehaneye yapılan ziyaretle- 
rin, hastaneye yarışların, ameliyatla- 
rın ve işe devamsızlığın başta gelen 
nedenlerinden biridir bel ağrısı. 
ABD'de bel ağrısına bağlı tıbbi har- 
camalar ve sakatlık tazminatları yılda 
50 milyar doları bulmaktadır. İşin se- 
vindirici yanı şudur: Bel ağrısı çeken 
hastaların çoğu, ağrı şiddetli olsa bi- 
le, hizla ve hemen hemen tamamen 
ivileşebiliyor. Tedavide hangi yön- 
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tem kullanılırsa kullanilsin, iyileşme 
kuraldır; hatta bu gibi hastalar teda- 
vi edilmeseler de sonunda iyileşirler. 
Bel ağrısı olanların ancak azınlığı işe 
gelemez. İşe gelemeyenlerin çoğu 
da en geç altı hafta içinde işlerine 
dönerler. Bel ağrısı olanların ancak 
yüzde birkaçı işlerine geri dönemez- 
ler (Herhangi bir anda, çalışan insan- 
ların ancak Wii süreğen bel ağnsı 
çekmektedir), Demek ki hâd (akut) 
bel ağrısı olan hastalar üzülmemeli- 
dir; büyük olasılıkla iyileşeceklerdir. 
Kötü olanı şudur: Tekrarlamalar sık- 
ur; hastaların çoğunluğunda bir gün 
yine bel ağrısı başlar. Neyse ki bu 
tekrarlar da ilk bel ağrısı gibi hızla ve 
hatta kendiliğinden iyileşirler. 


Ağrının Kaynakları 


Bel ağrısı, belimizdeki çeşitli ana- 
tomik yapılardan kaynaklanan, farklı 
nedenlere bağlıdır. Bel ağrısının esrarı 
da, onun nedelerinin kolayca bulun- 
mamasındandır. Bel kasları ve eklem 
bağları (ligament) bel ağrısı yapabile- 
ceği gibi omurlararası eklem yüzeyle- 
rinin iltihabı (artrit) ve omurlararasi 
diskler bel ağrısının nedeni olabilir. 
Bel fatığı (tıp diliyle disk hernisi) de- 
nilince şu anlaşılır: Omurlararasında 
bulunan disklerden biri firik yapmış- 
ur; yani yerinden kaymıştır. Her dis- 
kin ortasında yastık gibi yumuşak bir 
doku vardır; diskin kenarlarıysa bağ 
dokudan yapılmış sert bir çember şek- 
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lindedir. Bel fitiğı olanlarda ortadaki 
yumuşak doku yırtılmış olan sert çem- 
berden dışarı kayar ve en yakınındaki 
sinir köküne baskı yaparak ağrı verir. 
Bel ağrısının nedeni omurganın ortâ- 
sındaki kanalın daralması (spinal ste- 
noz) sonucu bir sinirin sıkışması da 
olabilir; omurga kanalının daralması 
genellikle yaşlılarda disklerin, eklem 
yüzeylerinin ve eklem bağlarının aşın- 
masi sonucudur. 

Bel ağrısı omurganın doğuştan 
anormalliklerine de bağlı olabilir. 
Bunlar genellikle ağrısızdır; fakat iler- 
lemiş şekilleri ağrı yapabilir. Böbrek, 
pankreas, aort ve cinsel organların 
hastalıklarında da ağrı bele vurabi 
Nihayer bel ağrısı kanser, kemik ilti- 
habı ya da nadir eklem iltihapları (art- 
rit) gibi çok ciddi hastalıkların bir be- 
lirüsi olabilir. Neyse ki bu gibi tehli- 
keli hastalıkların bel ağrısı yapması 
son derece nadirdir. Bel ağrısı olanla- 
rın 9698'inde bel kası, eklem bağı, ke- 
mik veya disklerde, omurganın zor- 
lanmasına bağlı geçici bir bozukluk 
vardır. 

Belin anatomik yapısının çok karı- 
şik olmasına ek olarak hastanın yakın- 
malarıyla, tibbi görünrüleme yöntem- 
leri ve hastadaki anatomik ve fizyolo- 
jik değişiklikler arasında ancak zayıf 
bir ilişki vardır. Bu da bel ağrısının ne- 
denini bulunmayı zorlaştırır. Bu ko- 
Şullarda tanıda ilk önce kanser ve ilti- 
hap gibi çok ciddi ağrı nedenleri ara- 
mp aradan çıkarılır; çünkü bunların 
tanisi göreceli olarak kolaydır. Sonra 
hastada bir omurilik sinirinin sıkışıp 
sıkışmadığı veya tahriş edilip edilme- 
diği araştırılır. Bu olasılıklar bir yana 
bırakıldıktan sonra ise bel ağrısı olan 
hastaların % 85'ine kesin bir tanı ko- 
namaz. Hastaların çoğu bel ağrılarını 
başlatan bir olay hatırlayamaz, fazla 
ağırlık kaldırma veya kaza geçirme bel 
ağrısı başlatabilirse de çoğu kez böyle 
şeyler olmamıştır. Bel ağrısı genellik- 
le, görünürde bir neden olmadan ani- 
den başlar; tip dünyası, bu belirsizli- 
gin bir sonucu olarak çoğu kez çeşitli 
nedenler arasından birinde karar kıla- 
maz. 

Bel ağrısı sıklıkla yaşamın stresle- 
rine bağlıdır. Innsbruck Üniversite- 
si'nden Astrid Lampe ve arkadaşları, 
Mayıs 1998'de hayatın zor anlarıyla 
bel ağrısı arasında bir ilişki buldular. 
Lampe daha önce de bel ağrısı anato- 
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Çeşitli Ülkelerde Bel Ameliyatlarının Oranı, 1988-89 


5 katıdır. Bel ağrısının 
tedavisinde kültür | 
önemli rol oynar. Óme- 


gin, Umman'da bel ağrı- 
sı sıktır, fakat Batı tıbbi 
ülkeye girene kadar bel 
ağrısının sakatlığa yol 
açtığı pek 
görülmemiştir. 


04 0.6 08 1 


mik bir nedene bağlanamayan kişiler- 
de, bağlanabilenlere oranla daha stres- 
li bir hayata rastlandığını yayımlamış- 
ti. New York Üniversitesi Tıp Merke- 
zi Rusk Rehabilitasyon Merkezi'nden 
John E. Sarno, çözülememiş duygusal 
sorunların belde gerginlik yaparak ağ- 
nya yol açacağı kanısındadır. Aslında 
bu gibi hastaların ruhlarındaki fırtına- 
dan kaçmak için bel ağrısına sarıldık- 
ları söylenebilir. Sarno ruhsal stresleri 
olan hastalarını psikolojik yöntemlerle 
tedavi etmiştir. 

Aşırı egzersiz yapma sonucu sık 
olarak bel kaslarında basit ağrı ve acı- 
malar olur. Yaşlanma sonucu bel disk 
ve bağlarında doğal aşınma ve küçük 
yırtıklar olabilir ve bunlar da ağrı ya- 
pabilir. Bel ağrısının nedenini bulmak 
bilimden çok, bir sanattır. Kendiliğin- 
den iyileşme kural olduğundan, ciddi 
bir hastalık bulunup bulunmadığı 
araştırıldıktan sonra çoğu kez bel ağrı- 
sinin gerçek nedenini aramak bile ge- 
reksizdir. 


Tanıda Zorluklar 


Bel ağrısının kesin tanısındaki zor- 
luk üzerine, Washington Üniversite- 
si'nden D.C. Gherkin, ABD'de farklı 
uzmanlık dallarından olan doktorlara, 
bel ağrısı olan hasta öyküleri yollaya- 
rak tanılarını sordu, Hastalar aynı ol- 
masina karşın gelen yanıtların biribi- 
rinden çok farklı oluşu, durumun ne 
kadar belirsiz olduğunu açıkça göste- 
riyordu. Her doktor kendi uzmanlık 
dalındaki tanılara ağırlık veriyordu. 
Örneğin romatizma uzmanı eklem il- 
tihabını düşünerek kan testleri, sinir 
cerrahı bel fıtığı açısından bilgisayarlı 
tomografi (BT) veya manyetik rezo- 


nans görüntüsü (MRI), sinir hastalık- 
ları uzmani sinir hastalığı olabilir diye- 
rek kas elektriği kaydı (EMG) istiyor- 
du, Açıkçası, kafası karışan yalnız has- 
talar değil, aynı zamanda doktorlardı. 

Yakın zamana değin doktorlar, bel 
ağrısı olan hemen her hastada bel 
omurgasının röntgenini orlardı. 
Çeşirli araştırmalar bu yaklaşımın sa- 
kıncalarını ortaya koydu. İsveç'te 10 
yil süren bir inceleme, en azından 50 
yaşın altındaki hastalarda, bel omurga- 
sı röntgeninin muayeneden daha fazla 
bir şey göstermediğini ortaya çıkardı: 
Her 2500 hastadan yalnızca birinde 
beklenmedik bir röntgen bulgusu var- 
dı. 

Kitle tarama incelemeleri de gös- 
terdi ki bel röntgeniyle bulunan bazı 
anormallikler, aslında hastadaki ağrı- 
nın nedeni değildir. İş askerlik 
öncesi bel ağrısı olmayan çok sayıda 
insandan alınan bel röntgenlerinde 
bazı bel omurgası anormallikleri, bel 
ağrısı olanlarla olmayanlarda aynı sik- 
likla lüyordu. Bir başka deyişle 
bel röntgeninde anormallik olması, o 
hastada mutlaka bel ağrısı olduğu an- 
lamına gelmiyordu. Bel röntgeni, dok- 
toru yanlış tanılara götürebiliyordu. 

Öte yandan bel röntgenleri cinsel 
organlara, bir akciğer röntgenine göre 
100 kat daha fazla radyasyon zararı ve- 
rir. Nihayer aynı röntgene farklı rönt- 
gen uzmanları farklı tanılar koyabilir; 
bu da var olaf belirsizliği artırıcı ve 
uygun tedavinin bulunmasını önleyici 
bir şeydir. Varılan sonuç şudur: Bel 
röntgeni yalnız yüksekten düşme ve- 
ya trafik kazası gibi ciddi olaylarda çe- 
kilmelidir. 

"Tip uzmanları bilgisayarlı tomog- 
rafi (BT) ve manyetik rezonans gö- 
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rüntüleme (MRI) gibi ileri röntgen 
teknikleriyle daha kesin tanılar koya- 
caklarını umdular. Fakar hiç de öyle 
olmadi. Bu gibi yöntemlerle hiç bel 
ağrısı olmayan insanlarda çeşirli anor- 
mallikler bulundu. 

1990'da George Washintgon Üni- 
versitesi Tip Merkezi'nden S.C. Bo- 
den ve ekibi, bel ağrısı veya siyatikten 
hiç yakınmamış olan 67 hastayı ince- 
lediler. Bel fitığı sıklıkla bel ağrısının 
nedeni olarak gösterilmiştir. Öte yan- 
dan 60 yaşın altındaki insanların beşte 
birinde hiç bel ağrısı olmadığı halde, 
BT veya MRI bel fii göstermiştir! 
Bü gibilerin yarısında bel firiğı diskin 
kabarması evresindeydi; bel fıtığının 
bu en hafif şekli de sık olarak ağrının 
nedeni olarak düşünülmüştür. MRI, 
60 yaşın üstünde olanların üçte birin- 
de bel fıtığı, yaklaşık % 80'inde kabar- 
mış disk ve hemen hemen hepsinde 
yaşlılığa bağlı disk dejenerasyonu gös- 
terdi. Gençlerde nadir olan omurilik 


kanalı daralması (spinal stenoz), 60 ya- 
şın üstünde ve hiç bel ağrısı olmayan 
insanların. beşte birinde bulundu. 
Benzer olarak, 1994'te Hoag Memori- 
al Hastanesi'nden (Kaliforniya) M.N. 
adski ve ekibinin yaptıkları 
mede, 98 ağrısız hastanın üçte 
ikisinde anormal disk bulundu. Bun- 
lardan çıkan sonuç şudur: BT ve 
MRI bel fıtığı gösterirse bunun anla- 
mi hastada yalnızca bel fitiği olduğu- 
dur; ağrının nedeni bel fıtığı olma 
bilir. Bir başka deyişle bel fıtığının ağ- 
rısız da olabileceği anlaşılmıştır. 


Artık şöyle düşünmemiz gereki- 
yor: BT veya MRI bel omurlarında bir 
anormallik gösterirse bunun bel ağrı- 
sının nedeni olup olmadığı kesin ola- 
rak söylenemez; bu anormallik ağrısız 
olup rastlantı sonucu bulunmuş da 
olabilir. Ayrıca en iyi BT ve MRD'ler 
bile beldeki bir kas spazmını veya bağ 
incinmesini her zaman gösteremez. 
Bir ortopedist haklı olarak şöyle de- 
mektedir: “Hastada klinik bulgular 
yokken, sırf MRI anormal diye ameli- 
yat etmek, felakete doğru ilk adım- 
dır”, Hastanın muaydhesi en az BT 
veya MRI kadar gereklidir. 

Durumu zorlaştırın bir başka hu- 
sus da hâd (akur) bel ağrısı olan hasta- 
lann hızla iyileşmesidir. Tedavileri 
karşılaştıran bir çalışma göstermiştir ki 
iyileşme süresi, tedaviyi yapan ister 
aile doktoru, ister ortopedik cerrah ol- 
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Resimde bir hastanın bel omurlarının yan- 
dan çekilmiş MRI'ı görülüyor. Oklar omur- 
lararası disklerin omurga kanalı içine doğ- 
ru bombeleştiğini gösteriyor. Bu, bel fıtığı 
başlangıcı olabilirdi. Fakat bu hastada hiç 
ağn yoktu. Bel ağrısının tanı ve tedavisin- 
de yapılan en büyük yanlışlardan biri, BT 
veya MRI'de görülen anormalliklerin ağrı- 
nın nedeni olarak kabul edilmesidir. Rönt- 
gende görülen anormallik masum olabilir; 
ağrının başka bir nedeni olabileceği 
üzerinde düşünmek gerekir. 


sun değişmemektedir. Buna karşı te- 
davi masrafları farklıdır; aile doktoru 
en ucuz, ortopedist en pahalı tedaviyi 
vermektedir. Hipokrar'ın doktorlara 
“Primum non nocere” (önce hastana 
zarar verme) öğüdü özellikle bel ağrı- 
larında geçerlidir. Hâd bel ağrılarının 
hemen daima geçici olduğu unutul- 
mamalıdır. 

Eskiden bel ağrılarında uzun süre 
yatak istirahati verilirdi. Bu yaklaşı- 
mun iki dayanağı vardı: Bazı hasraların 
yatınca geçici de olsa ağrıdan kurtul- 
ması ve omurlararası diskler içindeki 
basıncın yatar durumda en düşük ol- 
ması, Ancak suçlanan disk masum ola- 
bilir; ayrıca hastaların çoğu zaten za- 
manla iyileşir. Bu gerçeklere karşın, 
10 yıl öncesine kadar, bu gibi hastala- 
ra 1-2 hafta tam yarak istirahati (yalnız 
tuvalet için ayağa kalkma izni) verili- 
yordu. Yatak isriraharinin gözden düş- 
mesi, eski doktorların her hastalıkta 
hastadan kan almalarında (hacamat 
vb) olduğu gibi, çok çabuk oldu. Bu- 
gün 1-2 hafta yatak istirahatı afaroz 
edilmiştir; hasta olabildiğince çabuk 
günlük işlerine dönmektedir. 


Kısa Yatak İstirahati 


Uzun yatak istirahati hâlâ standart 
uygulamayken, bu makalenin yazarı 
ve ekibi, 7 günlük ve 2 günlük yatak 
istirahatlerini kıyasladılar. Sonuç 
pıcıydı: Ağrıdaki 3 hafta sonraki ve 3 
ay sonraki hafifleme, harekerin kısın 
anması, günlük işleri yapabilme 


tedaviden memnun kalma bakımın- 
dan hiçbir fark yoktu. Doğal olarak, 
uzun süre istirahat edenler işlerine 
daha az gidebildi. Ağrının şiddeti, s 
resi ve muayene bulguları, hastanın 
kaç gün istirahat etmesi gerektiğine 
bir ölçü olamıyordu. Hastanın yatak- 
ta kaldığı gün sayısını belirleyen tek 
şey doktorun tavsiyesiydi. 

Başka çalışmalar da bu görüşü 
doğruladı. 4 gün istiraharle 2 gün isti- 
rahat veya hiç istirahat etmemek ara- 
sında bir fark yoktu. Egzersize de- 
vam etmenin ağrıyı artıracağı veya 
iyileşmeyi geciktireceği korkusu yer- 
sizdi, Aslında günlük işlere devam ct- 
mek, istirahatten daha iyi sonuçlar 
vermektedir. Hâd bel ağrısında ağrı- 
ya rağmen işlerine devam edenlerde 
ağrının kronikleşmesi (3 aydan fazla 
sürmesi) daha az görülmektedir; böy- 
alar, y ak ağrının geçmesini 
bekleyenlere oranla, sağlık servisleri- 
ne daha az başvurmaktadırlar (Doğal 
olarak kas kuvvetiyle hayatlarini ka- 
zananlar- hamallar, sporcular vb- işle- 
rine oturarak çalışanlar kadar çabuk 
dönemezler. Bunlara tam iyileşene 
kadar daha hafif bir iş verilebilir). 

Son araştırmalar birçok edilgen 
tedavinin de hiçbir yararı olmadığını 
göstermiştir. Örneğin, bel ağrısında 
çekme (traksiyon), 'TENS (deriden 
hafif elektrik vererek ağrının gideril- 
mesi) ve omurganın küçük eklemle- 
rine kortizon benzerleri enjekte et- 
menin uzun vadede hemen hemen 
hiçbir yararı yoktur, Buna karşı hâd 
veya kronik bel ağrısının önlenme te- 
davisinde egzersiz çok önemlidir. 
Tek bir egzersiz şekli yetersizdir; ge- 
nel olarak geliştirici âerobikle birlik- 


le ha: 


ara 


te, sırt kaslarını kuvvetlendirici özel 
egzersizler uygulanmalıdır. 

Bugün şu nokta kesin olarak anla- 
silmisur: Beldeki ağrı geçtikten sonra 
programlı bir şekilde egzersiz yapan- 
larda ağrının tekrarlaması çok a 
mal ır. Egzersiz, hastayı eğitmek- 
ten (örneğin, dizleri kırmadan yerden 
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3 
Beliniz ağrıyorsa 
kendinizi hiç zor- 
lamayın. 


4 


Bel ağrılarının çoğu düşme, kaza geçirme 
veya ağır kaldırma sonucudur. 


ağır bir şey kaldırmaktan kaçınmak 
gibi) veya korse vermekten çok daha 
etkilidir. Kronik bel ağrısı olanlar da 
egzersizden yararlanır. Hâd bel ağrısı 
olanlar, ağrılı dönemde işlerine de- 
vam etmekle beraber, egzersiz yap- 
mamalı, egz ağrı geçtikten son- 
ra başlamalıdır. Buna karşı, kronik 
bel ağrısı olanlar ağrı varken bile eg- 
zersizden yararlanırlar. 

"Tedavi stratejisinin öteki ucunda 
ameliyat vardır. Ameliyat için şu ko- 
şullar gereklidir. BT veya MRİ'de 
bel fıtığı, bu bel fıtığına uyan bir ağ- 
n, omurilikten çıkan sinir köklerinin 
baskı altında oluşu ve ameliyat dışı 
tedavilere 6 hafta cevap vermemek. 
Bu gibi hastalarda ameliyat, ağrıyı da- 
ha hızlı geçirir. Ne yazık ki, bu koşul- 
lara uymayan birçok hasta da ameli- 
yat edilmektedir. Bu yüzden ameli- 
yata rağmen ağrının devam ettiği bir- 
çok olgu bilinmektedir. Doğal olarak 
ağrının nedeni bel fıtığı değilse, ame- 
liyat ağrıyı geçiremez. 


Bel Ağrısında 
Cerrahi 


Bel fıtığının üzerinde biraz dur- 
mak gerekir. Bel fıtığı 30 ile 50 yaşlar 
arasında çok sıktır. Bel fıtığının en 
önemli belirtileri bacakta ağrı, uyuş- 
ma ve karıncalanmadır; öyle ki çoğu 
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Bel ağrısı üzerine yanlış kanılar 


Eğer bel ftığınız (disk hernisi, 
disk kayması) varsa ameliyat 


Röntgenler ve BT, MRI gibi yeni 
görüntüleme teknikleri bel ağrısının 
nedenini daima ortaya koyabilir. 


a ağrısı olan herkeste 
bel omurgasının. 
M ai çekilmelidir. 


Bel ağrısı üzerinde bilen de, 
bilmeyen de konuştuğundan, 
hastalar çoğu kez yanlış 
kararlar almaya zorlanmak- 
tadır. Resimde bel ağrısıyla 
ilgili en sık rastlanan yedi. 
yanlış kanı verilmiştir. 


kez bacak ağrısı bel ağrısından fazla- 
dır. MRI nin bel fıtığı göstermesiyle 
yetinilmemelidir; muayenede şu bul- 
gular da olmalıdır: omurilikten çıkan 
sinir köklerinin baskı altında oluşu, 
bacak reflekslerinin anormal oluşu, 
bacakta his azalışı, bacakta kas kuv- 
vetinin ve hareketin azalışı, Ancak 
MRI ve muayene bulguları uyumluy- 
sa bel fırığı düşünülmelidir. 

Son çalışmaları göre bel fu 
olanlarda bile kendiliğinden iyileşme 
kuraldır. MRI çalışmaları gösterdi ki 
omurlararası diskin fiuk yapmış (ye- 
rinden kaymış) bölümü zamanla ken- 
diliğinden büzülür ve hastaların % 
90'ı bir yıl içinde iyileşir. Ağrıya yol 
açan bel fıtıklarının yalnızca % 10'u 
ameliyat gerektirir. Bel ağrılarının ço- 
Şu bel fıtığına bağlı olmadığından, bu 
gibi hastaların yalnızca % 2'sinde 
ameliyat zorunludur. 

Bu gerçeklere rağmen bel fıtığı 
en sık ameliyat edilen bel hastalığı- 
dır. 280 bel ağrılı hastayı uzun süre 
inceleyen (Oslo Ullevaal Hastane- 
sinden) Henrik Weber, bel ağrıların- 
da bu kadar sik ameliyat yapılması- 
nın gereğini sorgulamaktadır. Her ne 
kadar ame olanlarda ameliyatsız 
tedaviye oranla ağrı daha hızlı kaybo- 
luyorsa da uzun vadede bu fark 
nir, 4 ve 10 yıllık izlemelerde ameli- 
yatlı ve ameliyatsız tedavi edilenler 
birbirinden ayırt edilemez. Demek 
ki hastanın tercih ettiği ameliyatsız 
bir tedavi yabana atılmamalıdır. 

65 yaşın üstündekilerde bel ame- 
liyatlarının birinci nedeni spinal ste- 


nozdur (omurga kanalının darlığı). 
1979-1990 arasında bel fitığı ameli- 
yatları 7639, spinal stenoz ameliyatla- 
n % 343 artmıştır. Bu artışın nedeni 
belli değildir; fakat yeni BT ve MRI 
tekniklerinin spiral stenozu daha sik 
göstermesine bağlı olabilir. Bu hasta- 
lıkta ameliyatın gereği daha da tartış- 
malıdır. Spinal stenozun ameliyatla 
tedavisi oranı çok değişkendir. Örne- 
ğin ABD'de 65 yaşın üstündekilerde 
spinal stenoz ameliyatı yüz binde 
otuzken Utah'ta 132'dir. 

Spinal stenoz cerrahisi, bel fiti- 
ğından daha karmaşıktır. Bir kere 
omurga kanalı darlığı tek bir düzeyde 
değil, omurga boyunca birçok düzey- 
de oluşur; aslında bel fırığında da du- 
rum budur. Ayrıca bu hastalar yaşlıdır 
ve ameliyat sonrası olumsuzluklara 
daha açıktır. Nihayet bu hastalıkta 
bel fıtığına göre ameliyatlı ve ameli- 
tedavi sonuçları nasıldır? Bunu 
iyi bilmiyoruz. Spinal stenoz belirti- 
leri ilerleyici olmadığından ameliyat 
acil değildir; bunda yine hastaların 
tercihleri rol oynamaktadır. 

Bel ağnlan ABD'de her yıl 50 
milyar dolar kayba yol açtığından 
önemsiz sayılan Halkın çoğu bu 
duruma omuz silkip geçer. Hemen 
herkeste bel ağrısı olur; o halde bel 
ağrısını hayatın bir parçası saymak 
gerekir, Hastaya dişini sıkması, en 
çok birkaç haftada ağrının kendiliğin- 
den geçeceği anlatılmalıdır. Ameliyat 
konusundaki tavsiyeler o kadar de- 
gişkendir ki bel ağrısı uzmanları ame- 
liyata ihtiyatla yaklaşmalı ve hastanın 
hangi tedaviyi tercih ettiğine önem 
vermelidirler. 

Bel ağrılarının giz dolu oluşu ve 
önemli ekonomik kayıplara yol açışı, 
bu konudaki araştırmaları hızlandır- 
mıştır. Bazı doktorların “iki aspirin al 
ve sabah beni ara” şeklindeki klişe- 
leşmiş tavsiyesi hatıra gelmektedir. 
Daha olumlu bir yaklaşım şöyle ol- 
malıdır: “Gerek duydukça ağrı hapla- 
n al; kendini formda tur; hâd bel ağ- 
nlarında yatıp ağrının geçmesini bek- 
leme, günlük işlerine devam et ve bir 
hafta içinde olacak değişiklikleri ba- 
na bildir”. Bel ağrısı insanı perişan 
edebilir; fakat geçicidir. Sabır ve z: 
manla bel ağrılarının çoğu kendiliğin- 
den geçer. 


Deyo, É. A, Selefi American, Aostos 19 


Çeviri: Selçuk Alsan 
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Denizkozalakları 


Denizkozalakları Büyük Okya- 
nus'un ölüm saçan karındanbücaklı 
hayvanlarıdir. Kabukları göz alıcı renk 
ve desenlerle süslenmiştir. Fakat bu 
güzelliğin arkasında, zehirli zıpkınlar 
fırlatarak balıkları, yumuşakçaları ve 
hatta insanları öldürebilen bir cani 
saklıdır. Ne gariptir ki, bu acımasız. 
etoburun zehirinden ağrı kesici ilaçlar 
yapılabilmektedir. 

Fransız şairi Paul Valery, “İnsan ve 
Deniz Kabukları” adlı da, ka- 
buklarının biçim ve desenleriyle biz- 
leri büyüleyen deniz hayvanlarına 
hayranlığını şöyle belirtir: “Duygula- 
uraya bu- 
raya serpiştirilmiş rastlantısal ve gös- 
terişsiz biçimler arasında, doğal gü- 
zelliklerin simgesi deniz kabuklarını 
ve onların karşısında bi 
ları anlatmaktan daha z 
can olamaz. 

Gürültüler arasında katıksız bir 
ses veya tatlı bir melodi gibidir deniz 
kabukları. Bir çiçek, bir kristal ve bir 
deniz kabuğu, etrafımızda algılayabil- 
iz karmaşaların dışında kalabil- 
miştir. Hayal meyal gördüğümüz bü- 
tün sıradan şeyler arasında, onlar bi- 
zim için ayrıcalıklıdır. Onlar, baktıkça 
daha anlaşılır ve düşündükçe daha gi- 
zemli oluşumlardır; garip bir şekilde 
birleşerek bizi düzen ve hayal, buluş 
ve gereksinim, yasa ve olağanüstü- 
lüklerin dünyasına götürürler,” 

Valery, denizde yaşayan bazı 
rındanbacaklı yumuşakçaların o bü- 
yüleyici renk ve desenlerle bezenmiş 
kabuklarını tanımlamaktadır sanki. 
Bunlar arasında o denizkozalakları 
(Conidae) özellikle göz alıcıdır. Deniz 
kozalaklarının ve katırboncuklarının 
(Cypraea), deniz kabuğu biriktirenler 
için özel bir yeri vardır. Bunun nede- 
ni, bu kabukların biçim ve desenleri- 
nin çok çeşitli oluşudur. likle- 
rinden ayrılmayan ikinci bir özellikle- 
ri, çılgın birer etobur olmalarıdır. Yeni 
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Kaledonya denizlerinde ya- 
şayan denizkozalakları üzerin- 
de uzmanlaşmış olan Georges Ric- 
hard şöyle demektedir: “Conus cin- 
sinde 700 kadar tür vardır. Bunlar 
arasında en tehlikelileri Conus textile 
ve Conus geographus'dur”. Çünkü 
bu ikisi hem son derece silahlanmıştır 
hem de zehirlidir. 

Conus'ların kabuklarındaki çeşit- 
liliği anlamak için R. Röckel, W. Korn 
ve A. J. Kohn'un o şahane kitabını 
okumak gerekir (Manual of Living 
Conidae. Vol, 1, Verlag Christa Hem- 
men, Wiesbaden, 1995). Solomon 
Adaları, Papua Yeni Gine ve Mada- 
gaskar'da yaşayan Conus textile, 
bronz yeşili bir fon üzerinde koyu 
kahverengi lekeler, çizgiler, kafesler 
ve ağlar içerir. Bu desenler hemen he- 
men daima üçgen biçiminde olup 
bantlar yaparak tekrarlar ya da sarmal 
bezekler yapar. Üçgenlerin bazıları 
kamalar tarzında tekrarlanırken, Ma- 
uria adasında yaşayan C. /ex/ile verri- 
culum'da olduğu gibi pürüz tarzında 
da olabilir. Conus geographicus'un 
kabuğu kırmızımsı kahverengi olup 
beyaz lekeler içerir. 

Deride leoparlarda olduğu gibi le- 
keler ve Brezilya melek balığında ya 
da zebralardaki gibi çizgiler bulunuşu 
hayvanlarda biçim oluşması (morfoje- 
nez) üzerinde araştırmalar başlatmış- 
tr. Tübingen'deki Max-Planck 
titüsü'nden Hans Meinhardt, deniz- 
kozalaklarının kabuklarındaki o güzel 


Conus 
textile'nin 
zehir sistemi 
1. Proboscis, 
2. Yutak, 

3. Radüler 
kese, 

4. Kullanılmaya 
hazır zıpkınlar 
(radüler dişler), 
5. Zehir kana- 
lı, 6. Zehir 

| bezi 


eş 


desenleri inceleyerek, kabuğun böyle 
göz alıcı desenler oluşturmasına yol a- 
çan kimyasal repkimeleri bulmuştur. 
Deniz kabuklarının çeşitli biçim ve 
desenlerini açıklayan algoritmalar içe- 
ren kitabı, bilim ve sanatı birleştiren 
bir yapıttır (The Algörhythmie Be- 
auty of Seashells, Springer-Verlag, 
2nd ed. Berlin, 1998), 

Denizlerde 100 000 türden fazla 
yumuşakça yaşamaktadır. Yumuşak- 
çalar deniz hayvanları arasında en faz- 
la çeşitlenme gösteren gruplardan bi- 
ridir, Bunlar arasında karındanbacak- 
lılar (gasteropod) başta gelir. Karın- 
danbacaklı yumuşakçaların genellikle 
konik, spiral ya da helisel biçimde 
çok düzgün bir kabukları vardır. 

Deniz kozalakları “yenikarından- 
bacaklılar” (ncogasteropod) denilen 
bir gruba aittirler. Bunlar nisbeten 
geç olarak (65 milyon yıl önce sona 
eren kretase devrinde) belirmiş, bir- 
birlerine çok benzeyen hayvanlardır. 
Bu grup, bütün gasteropodlar arasın- 
da belli çevrelerde yuvalanan tek 
grup olduğu için, bugün büyük bir çe- 
şitlilik göstermektedir. Sahil bölge 
rinde farklı yerlerde çoğalırlar; 
likle kumları ve mercan resiflerinin 
dış yamaçlarını tercih ederler, 

Tropik kuşakta, genellikle Hint 
Okyanusu sularında bol bulunan de- 
nizkozalakları, denizaltı dünyasının 
belki en güzel; fakat en korkunç ka- 
tilleridirler. Bütün denizkozalakları 
etoburdur. Kurbanlarını ustaca yapıl- 
mış bir silahla avlarlar, Hepsi karınla- 
rından çıkan bir bacakla hareket eder- 
ler. Başlarındaki hareketli iki duyarga 
üzerinde gözleri vardır. Uzun bir sifon 
solunumda rol oynar, Bir başka duy: 
ga dokunma organıdır. Aşağıda geri 
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çekilebilen etten bir kılıf, yani hor- 
tum (proboscis) bulunur; bu hortum 
çok hızla genişleyebilir. Hortumun 
ucunda kancalarla donatılmış içi oyuk 
bir diş vardır. Bu dişe “radüler diş” 
denir; “radula”, karındanbacaklıların 
dişler içeren pürtüklü dilidir. Bu sis- 
tem, denizkozalaklarının mükemmel 
bir avcı olmasını sağlar. 

Conus textile ile Conus geograp- 
hicus aym avcılık tekniğini kullan- 
mazlar. Conus gevgraphicus bir balık 
yiyicidir; avlarını bir okçu gibi uzak- 
tan avlar. Kumların içinde gizlenerek 
bir balığın yaklaşmasını bekler ve 
“oku” nu fırlatır. Ok, dikenli bir zıpkı- 
nı andıran radüler bir diştir. Bu diş 
çok güçlü bir zehir içerir. Ok fırlatılır 
fırlatılmaz proboscis balığı yutmak 
üzere büyük bir hızla genişlemeye 
başlar. Hortumun boyu denizkozala- 
ının boyuna erişir ve hatta onu geçe- 
bilir. Böylelikle 80 mm uzunlukta bir 
C. geographicus 130 mm uzunlukta 
bir balığı yutabilir. 

C. textile'nin davranışlarıysa çok 
farklıdır. Bu denizkozalağı yumuşakça 
yer; bir başka deyişle kendine benzer 
kavkılı hayvanları avlar. |Yumuşakça- 
ların (midye, conus vb.) kalkerden ya- 
pılmış kavkılarıyla kabukluların (yen- 
geç, istakoz, karides vb.) kitinden ya- 
pılmış kabuklarını karıştırmamak ge- 
tekir, Günlük dilde her ikisine de ka- 
buk denmektedir.) C. /exile, avını 
değmekle öldürür. Avına değer değ- 
mez, bir kesenin içinde sakladığı 0.1- 
0,2 mm uzunluktaki radüler dişlerini 
fırlarır. Böylece çok sayıda “ok” kur- 
banına saplanır. Daha sonra ağzını avı- 
nın yumuşak bölgelerine dayayarak 
büyük bir oburlukla onu yer, Her ok 
arışran sonra, atılan okların yerine yu- 
takta yenileri belirir; aynı anda zehir 
kesesi kasılır ve zehir yutağa geçerek 
içi boş dişleri doldurur. 

Denizkozalaklarının ne kadar teh- 
likeli olduğu uzun süredir bilinmek- 
tedir. Bu zehirin insanları da öldüre- 
bileceği anlaşılmıştır. 1963'te Yeni 
Kaledonya'da küçük bir kız ve bir 
erişkin C. geographicus'un kurbanı 
oldular, 1975'te başka bir çocuk, eline 
aldığı denizkozalağı tarafından zehir- 
lenerek öldü. Dünyada denizkozala- 
ğina bağlı 30 kadar ölüm bilinmekte- 
dir. Zehirlenme belirtileri korkunç- 
tur: Okların battığı yer hızla şişer; bü- 
tün vücut uyuşur ve bir saat içinde 
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felçler ve ölümle sonuçlanır. Hiçbir 
aşı ve hiçbir tedavi yoktur. C. zextile 
daha az zchirliyse de yine insan öldü- 
rebilir. 

Conus familyasının zehirleri çok 
çeşitlidir. Bu, erimemiş katı tanecik- 
ler içeren beyazımsı bir sıvıdır. Zehir, 
hücre zarındaki iyonik kanalları kapa- 
tarak sinirden kasa uyarı geçmesini 
durdurur; bu ise felç demektir. Bu şe- 
kilde kurbanının kaslarını felç ederek 
onu kaçamaz hale geririr. Konotoksin 
denen bu zehirler 1990 yılından itiba- 
ren ilaç endüstrisinde de kullanılma- 
ya başlandı. Diğer bazı hayvanlar da 
toksin yapabildiği halde neden kono- 
toksinler bu kadar revaçta? Bunun 


nedeni, konotoksinlerin küçük mole- 
küller olmasıdır. Örneğin yılan zehiri 
60-80, bazı örümcek zehirleri 1000 
kadar amino asit içerir. Konotoksinler 
nadiren 30'dan fazla amino asit içerir; 
bu nedenle sentezi daha kolaydır. 
Bir Amerikan ilaç firması, 1993'te 
sentez edilen SNX-111 kodlu kono- 
toksini, ağrı durdurucu olarak kullan- 
mak üzere klinik denemeler yapmak- 
tadır. SNX-111, morfinden 100-1000 
kar daha kuvvetlidir... Dünyada 
100'den fazla konotoksin denenmiş- 
tir; konotoksinler sara ve bazı beyin 
yaralanmalarında kullanılabilecektir. 


La Rirherie, Kasım 1998 
Çeviri: Selçuk Alsan 
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Okumaya başladığınızda... 


= 


popüler bilim kitaplari 
GENÇLİK KİTAPLIĞI 


Forum 


Türk Eğitim Sisteminde Toplam Kalite Anlayışı 


Eğitim sisteminin eksikli- 
ginden, yanlışlığından her za- 
man söz edilir. Tüm sistem- 
lerde ve günümüze değin he- 
men her yerde eğitimden ya- 
kınılmışur. Bunun nede 
insanlığın, toplumların geliş- 
mesidir. 

Bugünkü eğitim sistemi- 
miz Cumhuriyet'in ilk yilla- 
rında uygulansaydı, başarılı 
olurdu. Çünkü eğitim sistemi 
toplumların gelişme düzeyiy- 
le bağlantılı, Bir toplum eko- 
nomik ve kültürel bakımdan 
henüz ç: gerisindeyse ile- 
ri bir eğitimi yaşama geçire- 
mez. 

Eğitim, günümüze, çağı- 
mıza, insanlığın geleceğine 
en iyi hizmet verecek düzey- 
de yükseltilmelidir. Bence 
her şeyden önce, baskıcı bir 
eğitimin kimliksiz ve kişili 
siz insan yetiştirdiği gerçeği 
kavranmalıdır. 


Toplam Kalite 
Anlayışı 

Yapısında hiçbir gereksiz 
öğe taşımayan, yani hara, ma- 
liyer, tekniği geliştirme süre- 
si, "yanlışlıklar" gibi öğelerin 
en aza indirgendiği, eğitimini 
alırken öğrencinin var oldu- 
ğunu umduğu ve uygulama 
sırasında gereksinim duyaca- 
ËA tüm beklentilerinin eksi! 
siz ce karşılanacağı, kısaca 
“toplam kaliteyi eğitime uy- 
gulama” denir, 

Bu tanım doğrultusunda 
her bir öğe tek tek ele alındı- 
Bında istatistikler Tür! 
ye'nin toplam kaliteyi eğitim 
sistemine uygulamadaki yeri- 
ni gözler önüne serecektir. 

Teorinin pratiğe aktarıl- 
masını hızlandıracak, kaliteli, 
uluslararası standartlarda bir 
eğitim sistemine sahip ol- 
mak, onu yasalar ve yaptırım- 
larla çevrelemek düşüncesi 
ülkemiz için henüz yeni. Pe- 
ki, Türkiye'de eğitimin geç- 
mişteki durumu nasıldı? 
Önümüzdeki günlerde nasıl 
olacaktır? 
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Okul Öncesi Eğitim ve 
Toplam Kalite 


Hemen hemen bütün Av- 
rupa ülkeleriyle birlikte geliş- 
miş ülkelerde 2-6 yaş arası ço- 
cukların okul öncesi eğitimi 
ücretsizdir. Giderler devletce 
karşılanır. Bugün Türkiye'de 
böyle bir sistem henüz yürür- 
lükte değildir. Eğitimde top- 
lam, bütünleyici bir kaliteye 
ulaşmak için ele alınması ge- 
reken en önemli konulardan 
budur. 2-6 yaş arası ço- 
cuğun zihinsel gelişimi ve ka- 
pasitesi bir cevher dönemidir. 
Göz göre göre bu dönemin 
heba edilmemesi gerekir. Bu 
evredeki çocuklara, okul gibi 
sistemli eğitim verilen yerler- 
de, gerekli duyumsal araçlar 
ve doğru bir anlatımla, bilgile- 
rin bilimsel olarak aktarılması, 
öğrenmede çabukluk, kalite 
ve düzen oluşturur. Bu da il- 
köğretimin ve daha sönraki 
eğitimin devimselleşmesine 
katkıda bulunur, 

Oluşturulacak sistemli si- 
miflar, düzeyli bir eğitimden 
geçmiş öğretim görevlileriyle 
ve zihinsel atılımlar için ge- 
rekli araçlarla, bir düzen için- 
de tasarlanıp, uygulamaya ko- 
nulmalıdır. Bu, eğitim siste- 

imizde aulan en büyük 
adımlardan biri olacakur. Bu 
olanaklarla eğitimden geçen 
çocuk, ilköğretime temel bil- 
gileriyle adım atacak, duygu- 
larını, dilini ve sosyal gücünü 
daha rahat ve kısa sürede ge- 
liştirme olanağı bulacaktır. 


Gençliğin Politika ve 
Sisteme Karışması 

Toplam kalite yönetiminin 
eğitime uygulanması sonu- 
cunda, bireyler kendine güve- 
nen, atılımcı birer sosyal var- 
lik olacaktır. Onlardan gerek 
teknik gerek sosyal davranış- 
larında özgüven gözlenebile- 
cek, ve bunun sonuçları da ül- 
kenin hem sanayiinde, hem 
ekonomisinde ve hem de po- 
litikasında kendini göstere- 
cektir, 


“Bugünkü gençler, yarının 
büyükleri" gibi beylik sözleri 
bir kenara bırakalım artık. 
Genç insanlar nüfusumuz 
içinde önemli bir yüzdeye sa- 
hip. Bu gençlerin kaliteli bir 
eğitime gereksinimi var. 
Gençlerin, elbette toplumsal 
hareketlerde, siyaset alanında, 
ekonomi ve benzeri karar me- 
kanizmalarında etkileri ola- 
cak. Bu kitle, ancak daha ço- 
cuk yaşta aldığı köklü ve ek- 
siksiz eğitimle, diri bir bilinç 
ve dinamik bir düşünce sitemi 
içine girebilir. 

Bilimde metot, organizas- 
yon ve materyalin önemi göz- 
ler önündedir. Bugün Türki- 
ye'de konuyla ilgili hizmet 
veren Milli Eğitim Bakanlığı'- 
na bağlı Bütçe ve Planlama 
Dairesi ve Organizasyon ve 
Metot Müdürlüğü'nün çalış- 
malarına yapılacak destek ve 
öneriler, kaliteli bir eğitime 
büyük ölçüde yarar sağlaya- 
caktır. Zira yaşamdan kopmuş 
bir eğitim sisteminin öğrenci- 
nin ilgisini çekmesi beklene- 
mez. 


Test Tekniği ve Toplam 
Kalite Sistemi 

Dr. Alexis Carrel “İnsanlar 
Uyanın” adli eserinde “yi 
dun intibak kabiliyeti hariku- 
ladedir. Ancak bu kabiliyetini 
son haddine kadar tüketircesi- 
ne harcarsa, giderek zekâ za- 
yıflar, asap bozulur, ahlaki çö- 
zülme başlar” diyor. 

Ülkemizde yapılan önemli 
sınavlar, örneğin Anadolu lise- 
lerine giriş sınavları, üniversi- 
te sınavları hep aynı tarz, yani 
test tekniğiyle yapılır. Başar- 
mak için, yine ezber gibi yan- 
liş bir metotla sınava hazırlık 
yapılır. Oysa, test tekniği in- 
celendiğinde, ortaya çıkan so- 
nuçlar, izlenilen yolda ve ba- 
şarıyı değerlendirmede büyük 
hataların varlığını gözler önü- 
ne sermiştir. 

“Test tekniği, görünmeyen, 
gizli kalmış birtakım varlıkları, 
karanlık bir denizde, el yorda- 


mıyla bir şeyler aramak ve on- 
lan gün ışığına çıkarmak bağ- 
laminda değerli bir arasurma 
metodudur. Bu işlemler yapı- 
irken şuuru uyandırmadan, 
sezgileri hârekete geçirerek 
derinlerdeki bilinmezi yakala- 
mak önemlidir. Aksi takdirde 
ölçme doğru bir sonuç vermez. 
Bu yöntem psikiyatrik hasta- 
lıkları ortaya çıkarmada ya da 
belli bir alandaki yeteneği 
keşfermekte kullanılır. Bura- 
dan da anlaşıldığı gibi, test 
için önceden bir hazırlık yap- 
mak, testin doğasına tümüyle 
zıt düşen, anlamsız bir işlem- 
den öteye gitmez. Testin do- 
ası hazırlığı kabul etmiyor. 
Öyleyse, kaliteli bir sonuç için 
kali bir eğitim ve ardından 
verilecek yetenek sınavı, özel 
çalışma ve hazırlıklar sonu- 
cunda değil, düzeyli sistemin 
doğal sonucu olarak ortaya çik- 
malıdır. Bu da ancak toplam 
kalite yöntemiyle gerçekleşti- 
rilebilir, Bugün gerekli teknik 
araçlarla donatılmış kaliteli bir 
öğretmen kadrosu ve onların 
bilgileriyle desteklenmiş olan 
bazı okullarla devletin kendi 
bünyesindeki, sınırlı bütçeler- 
le desteklediği devlet liseleri 
arasındaki öğrenim ve kalite 
farkı maalesef istatiksel ugu- 
rumlarla göz önündedir. 

Uzmanlaşmış, ağırlıklı 
özen ve teknikle geliştirilmiş 
bir sistem doğal olarak başarı- 
yı doğurur. İncelendiğinde, 
çeşitli meslek dersleri meslek. 
lisesi öğrencilerinin en başarı- 
h olduğu ders grubuyken, ya- 
bancı dil derslerinde de özel 
liselere giden öğrenciler öteki 
gruplara oranla % 17,4 daha 
başarılıdır. İmam hatip liseli 
öğrencilerse % 23,2 ile din ve 
ahlak derslerinde diğer grup- 
lara kıyasla başarılı gruptur, 
Bu derslerde özel liselerin 
oranı yalnızca 963,6'dır. 

% 16.2 gibi büyük bir ço- 
gunluk, başarısızlığın “en 
önemli nedenleri olarak, eği- 
tim sisteminin yaşamdan ko- 
pukluğunu ve öğretmenin 


Bilim ve Teknik. 


ders veriş biçiminden yararla- 
namamayı göstermişlerdir. 
Elbette bu sonuçlar tüm 
ders yılı boyunca süregelen 
olağan durumlar gibidir. Bun- 
ların bütün bir ders yılı bo- 
yunca ilgili bakanlık ve diğer 
birimlerce çözüme kavuştu- 
rulması için çalışılır. Peki ya 
sonra, Bütün bir tatil dönemi, 
okuldan, öğrenme çabasından 
uzak geçmektedir. Okul, sa- 
dece bir belge sahibi olabil- 
mek için periyodik olarak gi- 
dilen, belirli sınavları ezber 
metoduyla, yapay başarılarla 
aştığımız bir yapı olup çıkmış- 
ur. Oysa bugün Avrupa ülke- 
leri üzerinde yapılan araştır- 
malar ve özellikle Fransa'nın 
konuyla ilgili ç 
dukça dikkat çı 
hette Vacances adı altında çı- 
karılan ve öğrencinin 1 yıl bo- 
yunca öğrendiklerini unutma- 
sını önlemek amacıyla kulla- 


Yüksek Dozda Vitamin Kullanımı Yararlı mı? 
Vitaminin Kötüye Kullanımı 


Sağlıklı bir yaşam ve nor- 
mal büyüme ve gelişme için 
vitaminlerin gerekli olduğu 
gerçeği bugün tartışmasız her- 
kes tarafından kabul edilmek- 
tedir. Ancak insanların vita- 
min gereksinimleri konusun- 
da, sağlıklı kalmak için birey- 
lerin ne kadar vitamin tüket- 
mesi gerektiği konusunda uz- 
manlarca henüz tam bir birlik- 
telik sağlanamamıştır. Günlük 
vitamin ihtiyacımız miligram- 
larla, hatta bazı vitaminler için 
mikrogramlarla ifade edil- 
mekte, yetersiz alındıklarında 
ortaya önemli hastalık tablola- 
ri çıkmaktadır. Örneğin, D vi- 
tamini eksikliğinde, raşitizm 
denilen, özellikle süt çocukla- 
rını etkileyen ve çok ağır ke- 
mik, iskelet sistemi bozuklu- 
Buna yol açan bir hastalık 
oluşmaktadır. 

Günümüzde genel olarak 
vitamin eksikliklerine, sanayi- 
leşmiş toplumlardan daha çok, 
sosyo-ekonomik düzeyi dü- 
şük, gelişmekte olan ülkeler- 
de, ya da zengin ülkelerin ge- 
lişmemiş. bölgelerinde yaşa- 
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nilan, eğlenceli bir dil ve re- 
simlerle renklendirilmiş tatil 
kitapları, matematikten dilbil- 
gisine, yabancı dilden tarihe, 
coğrafyaya kadar çeşitli kollar- 
da öğrenciyi çalıştırmaktadır. 
Yapılan araştırmalar bu tatil 
egzersizlerinin etkili olduğu- 
nu göstermiştir. Ayrıca, he- 
men her Avrupa kütüphane- 
sinde görebileceğiniz bilgisa- 
yar ağları, televizyon ve video 
ile görsel destek ve araştırma 
laboratuvarları verimli sonuç- 
lar almak için muhteşem ola- 
naklardır. Milli Eğitim Bakan- 
lığı'na bağlı Bütçe ve Planla- 
ma Dairesi'nin tüm olanakları 
kullanılarak a 
retmen yardım bağlarıyla, aynı 
düzeyde kaliteli bir yardımcı 
sistem oluşturulabilir. Bu sis- 
temler devletin yasa ve yapu- 
rımlarıyla denetlenip korun- 
duğu taktirde düzeyli bir eği- 
tim için birçok şey yapılabilir. 


yan topluluklarda ve yaşlılar- 
aygın olarak rastlanmak- 
tadır. Vitamin eksikliği görül- 
me sıklığı yüksek olan grupla- 
ri kısaca şu şekilde katagorize 
edebilir 

a) Yetersiz vitamin alanlar: 
Vejetaryenler, alkolikler, be 
lenme konusunda aşırı tutucu 
davranan bireyler (sürekli ay- 
ni tip besinleri alanlar). 


Toplam kalite bireyin ilgi, 
bilgi ve becerileri sonucunda 
seçtiği alanda uzmanlaşması- 
na ve kendi yolundaki pürü 
leri yok edip işini entellektüel 
boyutlarda yapmasına yön ve- 
rir. Bu da sonuçta düzeyli, ek- 
siksiz ve istenileni yani kalite- 
yi doğurur. 

Kaliteye ulaşma hırsının 
etkisiyle bugün Ar-Ge adı ve- 
rilen ve TÜBİTAK tarafından 
desteklenen sistemle, Alman- 
ya, İsviçre, Japonya, Fransa ve 
İsveç gibi dünyanın ilk 5 ül- 
kesiyle kıyaslanabilir duruma 
gelinecektir. 

Bugünkü sistemle ilerici 
bir eğitimin yaşama geçirilme- 
si düşünülemez. Çünkü eği- 
tim, hangi formlar altında de- 
gerlendirilirse değerlendiril- 
sin, amacı yalnız öğretmek de- 
gil, bilgide, sanatta, duyguda 
üretme becerisini kazanan 
üretici insanları yetiştirmektir. 


b) Vitamin emilii 
muş olanlar; Bazı süreğen sin- 
dirim sistemi hastalıklar; kara- 
ciğer ve safra yolu rahatsızlığı 
çekenler, uzun süreli ishal 
olanlar, ve pernisiyöz anemi 
mini emiliminin bo- 
nucu oluşan kansız- 
lik) hastaları. 

©) Vitamin metabolizma 
nin bozulduğu durumlar: Ka- 


Bu da devletin baskın, baskı- 
cı, egemen sistemiyle gerçek- 
leştirilemez. 

Ekonomik koşullanmaların 
aşındırdığı sistemin yarattığı 
kimliksiz gençlik problemi- 
nin, deneyle tamamlanmış bi- 
rebir doyurucu bir eğitim s 
temiyle çözülmesinin gerekli- 
liği kavranmalıdır. 

Çağdaş, kaliteli bir eğitim- 

de, yalnızca müfredat progra- 
mına, okulların karma tarzları- 
na, firsat eşitsizliğine, bilgide 
ezberciliğe, derslerin içeriğine 
yönelik eleştiri ve önerilerel- 
bette yeterli olmayacak, so- 
aktır, 
n bu verilere dayanarak 
sağlam teknoloji, sağlıklı bi- 
lim ve sanayi için toplam kali- 
te fikrinin derhal eğitime uy- 
gulanması ve en kısa sürede 
sindirilmesi sağlanmalıdır. 


Eylem Şahin 
Frona 


ra 


iğer ve süreğen böbrek 
hastaları, alkolikler, yaşlılar. 

d) Vitamin ihtiyacının art- 
mış olduğu durumlar: Hami- 
lelik, emzirme ve menstri 
yon döneminde olan kadınlar, 
büyüme ve gelişme çağındaki 
çocuk ve gençler. 


Tedavi Amacıyla 
Vitaminlerin Kullanımı 
Ne Zaman Popülarite 
Kazandı? 


1970'li yılların ortalarından 
itibaren, bazı süreğen hast 
lıkların tedavisinde vitamin- 
lerin koruyucu rollerinin ola- 
bileceği tezleri yoğunluk k: 
zanmaya ve bu konuda yapi- 
lan vitamin araştırmaları da 
bu tarihlerde artış gösterek 
dikkatleri çekmeye başladı. 
Belki de bu yaklaşımlar ned 
niyle, günümüzde Kuzey 
Amerika ülkelerinde ve diğer 
sanayileşmiş Batı ülkelerinde, 
insanların büyük bir çoğunlu- 
ğu düzenli biçimde günlük 
diyetlerine ek olarak vitamin 
takviyesi almaya başladılar. 


Bugün sadece Amerika Birle- 
şik Devletleri'nde vitamin 
harcamalarının ülke ekonomi- 
sinde 2,5-3 milyar dolarlık bir 
yer tuttuğu bilinmektedir. Bu 
konuda yapılan incelemeler 
ek vitamin kullanımında ka- 
diınların konuya erkeklerden 
çök daha duyarlı olduklarını 
göstermiştir. Aynca, yaşlı bi- 
reylerin ve yüksek eğitim gör- 
müş sosyo-ekonomik düzeyi 
iyi olanların duha çok ek vita- 
min aldıkları görülmektedir. 
ABD'de yapılan bir inceleme- 
deyse beyazların siyahlar gö- 
re daha çok vitamin tükettik- 
leri belirlenmiştir. 

Zamanımızda, günlük di- 
vete ek olarak vitamin takvi- 
yesine genellikle şu üç amaç 
için başvurulmakradır. 

1. Vitamin gereksinimini 
tamamlamak ve vitamin ek- 
sikliğinin neden olabileceği 
hastalıkların önlenmesi ve te- 
davisi. 

2. Doğuştan olan bazı me- 
rabolik bozuklukların tedavi- 
sine yardımcı olmak. 

3, Vitamin eksikliğinin yol 
açabileceği iddia edilen bazı 
hastalıkların ve patolojilerin 
önlenmesi ve tedavisi (bu id- 
diaların birçoğu tam olarak 
Karıtlanamamıştır). 

"Fabloda özer olarak bazı 
hastalıkların tedavisine katki 
amacıyla, hangi vitaminlerin 
kullanıldıkları gösterilmiştir. 


Yüksek Dozda Vitamin 
Kullanımı 

C, E, A, D vitaminleriyle B 
vitamini grubundan pridoksin 
ve niasinin yüksek dozda kul- 
lanimi günümüzde oldukça 
yaygındır. Ancak bu vitamin- 
ler, yüksek dozlarda kullanıl- 
maları sonunda, zehirlenme- 
ye neden olarak birçok olum- 
suz tabloya yol açmaktadırlar. 
Örneğin, A vitamini yüksek 
miktarda alındığında baş dön- 
mesi, bulantı, kusma gibi er- 
ken dönem belirtileri görül- 
mektedir. Uzun süre yüksek 
dozda alınlığındaysa saç dö- 
kälmesine neden olmaktadır. 
Ayrıca toksik etkileri de orta- 
ya çıkmaktadır. 

Yağdu eriyen vitaminler (A, 
D, E, K) yüksek dozlarda alın- 
dığında, karaciğerde de- 
polanmalarına karşın, kandaki 
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Tablo: Vitaminler ve Tedaviye Destek Olarak Kullanıldığı Hastalık ve Patolojiler 


c Soğuk algınlığı, kanser, kalp-damar hastalıkları, 
kemik ağrıları, aşın duyarlılık reaksiyonları 
B Şizofreni ve hiperkolesterolemi 
B: Premenstrual sendrom, şizofreni, 
hafıza bozukluğu ve karpal tünel sendromu 
FU I Kanser 
D Osteoporoz (yaşhlarda görülen kemik erimesi) | 


G Hemolitik anemi, kalp-damar hastalıkları, kanser 


vitamin düzeylerini etkileme- 
mektedir. Suda eriyen vita- 
minlerse, yüksek dozlarda 
alındıklarında ne karaciğer 
dokusundaki ne de kandaki 
vitamin düzeyini artırmaz; sa- 
dece idrarla daha fazla atılırlar, 
Görüldüğü gibi, vitaminlerin 
yüksek dozda alınmasının kan 
dolaşımındaki vitamin düzey- 
leri üzerine önemli bir etkisi 
olmadığı gibi, ayrıcı zehirlen- 
meye yol açmaları da söz ko- 
nusu olabilir. Örneğin, © vita- 


mini, soğuk algınlığından ko- 
ruduğuna ve şiddetini azalttı- 
ğina inanıldığından, günlük 
tavsiye edilen dozun üzerin- 
de, uzun süreli ve yaygın ola- 
rak kullanılmaktadır. Yüksek 
dozda C vitamini soğuk algın- 
iğının şiddetini azaltabilir; 
ancak bu konudaki kanıtlar 
yeterli değildir. Aynca C vita- 
mininin yüksek dozda alınma- 
sının iki potansiyel tehlikesi 
vardır. Birincisi, C vitamini 
vücutta son ürün olarak oksa- 
adir, Bu fazla- 
atın böbrekleri 
aşırı yüklemesiyse, böbrek ta- 
şı riskini artırır. İkinci tehlike, 
yüksek dozda C vitamini, de- 
mirin bağırsaklardan emilimi 
ni artırmakta ve kandaki de- 
mir düzeyinin üruşma yol aç- 
maktadır. 

Suda ve bazı yağda çözü- 
nen vitaminler (A ve K gibi), 


metabolizmada görev yapan 
biyokatalizörlerin, yani en- 
zimlerin kofaktörleri olarak 
işlev görmektedirler. Enzim- 
lerin protein yapısında olan 
kısimlarıyla kofaktörler birle- 
yerek aktif enzim fonksiyonu- 
nu yerine getirecek yapıyı 
oluştururlar. o Organizmada 
hücre düzeyinde enzim pro- 
cinler sürekli yapılıp yıkık 
maktadırlar. Bunların sentez 
edilen miktarları fizyolöjik 
hücre içi koşullarla sinirlidir. 
Bireyin hücrelerinde yer 
alan, protein yapısında 
olan enzim kısımlarında, 
doyma düzeyi üzerinde 
almış oldukları yüksek 
dozdaki o vitaminlerin 
hepsi hücrelerce tutula- 
mayacağından vitamin 
fazlalığı kan yoluyla 
böbreklere taşınacak ve 
idrarla yararlanılmadan 
dışarı atılacaktır. 
Vitaminlerin soğuk al- 
gınlığından o kansere, 
kalp-damar hastaliklari- 
na, hatta stresi de içine alan 
birçok sağlık sorununa karşı 
koruyucu, hatta önleyici ola- 
cağını iddia eden yayınlar bu- 
lunmaktadır. Bu yayınlar, ge- 
niş halk kirlelerince çok fazla 
abartılarak, bilinçsiz ve kont- 
rolsüz bir vitamin tüketimi 
salgınına yol açmaktadır. Oy- 
sa, vitamin takviyesinin değe- 
ri, yerinde ve bilinçli olarak 
kullanıldığında anlamlıdır. 
Hekim kontrolü dışında aşını 
vitamin tüketmenin anlamlı 
bir davranış olmayacağı bilin- 
melidir. 

Vitamin takviyesi hangi 
durumlarda gerekmektedir 
sorusuna özer olarak yanıt 
vermeğe çalışacak olursak; 

-Doğurganlık çağını 
kadınları, gebelik öncesi ve 
gebelik sırasında ek folik asit 
takviyesi yapılabilir. Gebelik 
süresince ek folik asit alımı- 


mn, doğacak bebekte görül- 
mesi olası bazı doğum bozuk- 
luğu riskini azaleriğı kanırlan- 
miştir. 

Vitamin takviyesine ge- 
reksinim duyan bir başka 
grupsa vejetaryenlerdir. Bun- 
ların ek Bi: vitamini almaları 
gereklidir. 

Özellikle erken doğanlar 
olmak üzere, tüm yeni doğan 
bebeklere, anormal kanamala- 
m önlemek için bir defi ve tek 
doz K vitamini verilmelidir. 

Emzirme o dönemindeki 
bebeklere ve büyüme çağın- 
daki çocuklara, bebek bekle- 
yen kadinlara, eğer yeterince 
güneş almıyor ve yeterince 
sür ürünleri tüketmiyorlarsa 
ek D vitamini verilmelidir. 

Bazı kronik hastalıkları si- 
rasında oluşan, uzun süreli iş- 
tahsızlık ve buna bağlı körü 
beslenme durumlarında, yine 
vitamin takviyesi yapılmalı 
dır. 

Son bir grup olarak alko- 
likler, kronik karaciğer ve saf- 
ra sistemi hastalığı va da kro- 
nik böbrek yetmezliği olan 
hastaların, ve yaşlıların ek vi- 
tamin kullanmaları öneril- 
mektedir. Ancak bu kullanım, 
gerekli vitaminleri içermeli 
ve hiçbir zaman çok yüksek 
dozlarda olmamalıdır. 

Görüldüğü gibi. vitamin 
takviyesi yerinde ve doğru 
olarak yapıldığı zaman bir de- 
ğer taşımaktadır. Uzi 
çok yüksek doz vir 
niminin kanıtlanmış pek fazla 
bir yararı olmadığı gibi, eko- 
nomik yönden büyük bir ka- 
iba yol açığı da göz önünde 
turulmalı ve ayrica yüksek 
dozda vitamin uygulamaları» 
nın metabolizmada yol açaca- 
Ë) toksik ve yan etkiler de 
unutulmamalıdır. Hangi du- 
rumlarda, hangi vitaminlerin 
ve hangi dozlarda alınması ge- 
rektiği konusunda mutlaka 
uzman hekimlerin tavsiyeleri- 
ne uyulmalıdır. 
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Elektronik Dünyası 


Okan Demirel 


Ses 
Endüstrisinde 
Rönesans 


Yüzyıl öncesine değin sesin 
depolanması ve uzak mesafe- 
lere iletilmesi hayal bile edile- 
mezdi. Günümüzdeyse üç bo- 

sistemlerinde ivmeli 
konusudur. 
Insan kulağı, frekansı 20 
Hz ile 20 kHz arasında deği- 
şen seslerin tümünü duyabilir. 
Duyulabilen en kısık ses ile 
ağrı eşiğinde olan en gür ses 
arasında 133 dB'e varan dina- 
mik genişlik vardır. Gelişen 
elektronik devre elemanları 
ayesinde bu frekans bandin- 
da ve dinamik genişlikte ses 
hissedilemeyecek kadar kü- 
çük bozulmalarla, ses, hem 
kaydedilebilmekte hem de 
tekrar çalınabilmektedir. 

Bin dokuz yüz otuzlu yıl- 
larda kuramsal temelleri atıl- 
mış olan sterco sistemleri ses 
endüstrisinde bir devrim ya- 
rattı, Bu devrimden sonra 
birçok dinleyici için ye- 
terli özelliği bulunan 
ses sistemleri ortaya 
çıkmıştır. Gerçekte tüm 
sesler üç boyutlu bir 
akustik ortam içindedir. 
Kulak-beyin ikilisi, bu 
sesleri tüm özellikle- 
riyle birlikte üç boyut- 
lu olarak algılar. Mev- 


cut stereofonik si 
ler, akustik ortam için- 

de üç boyutlu bir algılama ya- 
ratamazlar. Bu nedenle bun- 
larda, ses kaynakları birtakım 
basit yöntemlerle iki boyutlu 
olarak kodlanır. 

Bin dokuz yüz yetmişli yıl- 
ların sonuna doğru üç boyutlu 
ses sistemlerinin ilk örnekleri 
ortaya çıkmış, bu konudaki 
çalışmalar hızlanmıştır. Ses 
endüstrisi, bilgisayar ve sayı- 
sal sinyal işleme alanındaki 
gelişmelerle bir bakıma röne- 
sans dönemine girmiş ve 
boyutlu. ses sistemlerine yö- 
nelmiştir. 

Ses kaynağının yerini üç 
boyutlu algılamak ve ortamın 
akustik modelini değerlendir- 
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mek için, kulak-beyin ikilisi, 
gelen ses dalgasının varış anı- 
nı, fazını ve içeriğini inceler, 
Başın ön cephesinden gelen 
sesi, her iki kulak eşit gürlük- 
te ve içerikte duymaktadır; 
ancak baş çevrilirs in gel- 
diği yana dönük olan kulak 
daha gür, öte yandaki kulaksa 
daha kısık duyar. Ses dalgaları 
öteki yandaki kulağa ulaşmak 
için başın çevresinden dolaş- 
maktadır, Bu sırada sesin içe- 
riği de başın ve kulak kepçesi- 
nin geometrisine göre değişir. 
Eğer, ortamda herhangi bir 
yankılanma yoksa (yakın bir 
duvardan yansıma gibi) bu de- 
gişim daha da artmaktadır. İki 
kulak arasında yaklaşık olarak 
17 cm'lik bir mesafe vardır. 
Bu mesafe yüzünden, iki ku- 
lak arasında İms'ye varabilen 
bir gecikme ortaya çıkar, Bu 
gecikme süresi ve n içeri- 


En lyi stereofonik etki için dinleyicinin ses kabin- 
Jerinin simetri ekseninde bulunması ve ses kabin- 
leriyle altmış derecelik bir açı yapacak biçimde dur- 
m- ması gerekir. 


Binin değişmesi, ses kaynağı 
doğrultusunun iki kulak arası 
ekseniyle yaptığı açı 
dir; beyin bu açı 
ni elde etmek için kullanılır, 
Düşük frekanslı seslerin 
(300 Hz'den daha küçük) dal- 
ga boylan, iki kulak arasındaki 
mesafeden daha büyüktür. Bu 
nedenle bu seslerin yönü algı- 
lanamaz. Yüksek frekanslı ses- 
lerdeyse (12 kHz'den daha 
büyük) faz farkı bilgisi ulaşma 
süresi bilgisine oranla daha 
çok kullanılır. Ses kaynağının 
kulaklara göre yüksekliğiyse 
kulak kepçesinin yardımıyla 
algılanır. Kulak kepçesinin ar- 
ka kıvrımından bir miktar ses 


yansır, yansıyan bu ses belli 
bir faz farkı yaratır, Bu faz far- 
kı ve onun doğrudan gelen 
sesle yaptığı girişim etkisi, ses 
kaynağının yüksekliğiyle iliş- 
kilidir. Yankılı bir ortamda ku- 
lak, ilk gelen sesin yönünü al- 
gilar. O sesin başka yönden 
gelen yankısını, ilk gelen ses- 
ten daha gür olsa da yön bul- 
mak için değerlendirmez. Be- 
yin, ortamın akustik modelini 
çıkartmak için, kulaklarca algı- 
lanan sesleri, onların yansıma- 
ları arasındaki değişmeleri, ba- 
sin pozisyonunu ve görsel ve- 
rileri değerlendirir. 
es kaynaklarının yön bil- 
gisini kodlamak için stereofo- 
nik emler geliştirilmiştir. 
Stereofoni, ilk zamanlarda, 
ayrı ayrı kaydedilmiş mono 
seslerin sağ ve sol kanalları 
farklı genliklerle karışurılma- 
sıyla yapılmıştır. Bir 
nağını sol tarafa “koymak” 
için sol ses kabinine daha gür 
sinyal göndermek yeterli- 
dir. Böylelikle ses kay- 
nakları bir çizgi üstünde 
istenen yerlere “yer- 
leştirilir”. Oluşturu- 
lan iki boyutlu görün- 
tünün algılanabilmesi 
için, dinleyicinin ses 
kabinlerinin simetri 
ekseninde bulunması 
ve ses kabinleriyle 
altmış derecelik bir 
açı yapması gerekir. 
Aksi halde, mono ka- 
riştirilmiş stereo algı- 
lanamaz. Gelişen stereo kayıt 
teknikleriyle birlikte, genlik 
ve karışım teknikleri ve 
yankıların algılanması önem 
kazanmıştır. Kayıt sırasında 
kullanılan mikrofonların ka- 
rakteristik yön-genlik tepi 
leri ve yerleşim geometrisi, 
Stereo kalitesini doğrudan et- 
kiler, 


HRTF'lerin ölçümünde plastik 
manken başlar kullanılır. 


Stercofonide oluşturulan 
iki boyutlu sesin genişletilme- 
si ve sanal olarak üç boyuta çi- 
kartılması mümkündür. Baş 
ve kulağın oluşturduğu ge- 
ometri, parmak izi gibi insan- 
dan insana değişir. Bu ge- 
ometri ses kaynaklarının yö- 
nünü algılama işinde gerekli 
bilgilerin oluşmasını sağlar. 
Tek bir ses kaynağının belli 
yönde ve tüm frekanslarda 
oluşturduğu  baş-kulak ge- 
ometrisi tepkisine HRTF de- 
nir (HRTF -Head Related 
Transfer Function, Başla İlgili 
İletim İşlevi). Stereo sistem- 
lerde, genel HRTF filtreleme 
yöntemleri kullanılarak, stere- 
ofoninin yarattığı boyutun ge- 
nişletilmesi mümkündür. Bu 
tip sistemlerde genel HRTF 
filtrelerinin kullanılması, si: 
temin başarısını kişiden kişiye 
deği Genişletme için, 
HRTF filtrelemenin uygulan- 
ması gerektiği kadar, sağ ve 
sol kanalların birbirinden 
akustik olarak ayrılması da 
önemlidir. Kanalların birinden 
çikan sesi her iki kulağın duy- 
ması, genişlemeyi önler. Bu 
nedenle, her iki kanaldaki or- 
tak er, | algoritmalarla 
birbirlerinden — Çıkartılırlar, 
Eğer dinleyici kulaklik kulla- 
nıyorsa, böyle bir işleme ge- 
rek kalmaz. 

Genişletilmiş stereo etki- 
sinde kullanılan ses kabinleri- 
nin yerleşimi son derece 
önemlidir, Dinleyicinin, ses 


Bilim ve Teknik 


kabinlerinden eşit uzaklıkta 
olması gerekmektedir. Bazı 
genişletilmiş stereo işlemcile- 
simetrik olmayan ses 
kabini yerleşimi için gerekli 
yayın parametreleri düzeltme 
programları vardır. Hâlen 
Vmax, sound, RSS ve SRS 
gibi genişletilmiş stereo. bi- 
çimleri ticari olarak kullanıl- 
maktadır. Özellikle DVD- 
ROM'lann kullanilmaya baş- 
laması ve dijital televizyon ya- 
yin standartlarının belirlen- 
mesi nedeniyle, genişletilmiş 
sterco biçimlerinin kullanıl- 
ması yaygınlaşmaktadır. Bir- 
çok urma kurumunun 
elektronik ses mühendisliği 
programlarında, genişletilmiş 
stereonun geliştirilmesi. için 
çalışmalar sürmektedir. Din- 
leyicinin başını çevirmesini 
algılayıp, ses kaynaklarının 
yerini buna göre düzenleyen 
sistemler tasarım aşamasında- 
dır. Kulaklıkla genişletilmiş 
stereo etkisi daha rahat algı- 
andığı için bu konuda çok sa- 
yıda çalışma yapılmaktadır. 
Buna NASA Ames projesinde 
yapılan Canvo/votron, SPAT- 
MIX yazılımını kullanan AKG 
CAP 340 sistemi, Focal Point 
-3-D Audio Sistemi, Auris fir- 
ması tarafından geliştirilen 
VS-I Spatial Sound Sistemi 
için yapılan çalışmalar örnek 
olarak verilebilir, 
Srercofonide iki adet ses 
kabini kullanıldığı için dinleyi- 
ci, ses kaynaklarının yerlerini 
sadece ses kabinlerinin bulun- 
duğu düzlem işinde hissedebi- 
lir, Özellikle sinema filmi en- 
düstrisinde, çekilen film gö- 
tüntülerinin ses efektleriyle 
bütünlenmesi sırasında, çevre- 
sel (surround) bir ses kaynağı 
görüntüsüne ihtiyaç duyul- 
muştur, Bin dokuz yüz ellili 
yıllarda dört ayrı ses kanallı 35 
mm'lik sinemaskop ve altı ses 
kanallı 70 mm'lik 7044-40 
film ses biçimleri kullanılmaya 
başlanmıştır. Bu ses biçimleri 


Çevresel ses sistemlerinde, 
ses kabinlerinin konulacağı 
yerler, çevresel ses etkisi 
açısından büyük önem taşır. 
Sinema salonlarında kullanılan 
merkez kanal , sağ ana kanal 
ve sol ana kanal ses kabinleri, 
beyaz perdenin arkasına 
yerleştirilir. Özellikle ev sine- 
ması sistemlerinde, düzgün 
yerleştirilmemiş ses kabinleri 
için destek parametre 
düzeltme aygıtlarından 
yararlanılır. 


Çok Kanallı Çevresel (Multic- 
hannel Surround) ses biçimleri 
olarak adlandırılır. Bu sistem- 
lerde, sinema salonunda, be- 
perdenin arkasına beş ana 
ses kabini ve yan duvarlara 
çevresel ses kabinleri yerleşti- 
rilmiştir. Filmdeki konuşma- 
lar, oyuncuların yerlerine göre 
beyaz. perdenin arkasındaki 
ses kabinlerinden çıkmaktadır. 
Filmde kullanılan patlama, si- 
ren, ortam sesi gibi efektler ise 
çevresel ses kabinlerinden çı- 
kar. Sistem bu haliyle, üç bo- 
yutlu bir ses sisteminden çol 
çevresel bir ses sistemidir. 
Dolby şirketinin bu konuda 
yirmi yıldan beri yapuğı çalış- 
malar sonucunda beş tam ses 
frekansı bandı genişlikli ve bir 
kısmi bant genişlikli çevresel 
ses sistemi, birçok sinema fil- 
mi yapımcılarınca benimsen- 
miştir, Bu ses biçiminde, beyaz 
perdenin arkasında, ortada 
Merkez Ses Kabini (Center 
Speaker), solda ve sağda Ana 
Ser Kabinleri (L&R Main 
Speakers), sinemanın yan du- 
varlarında Çevresel Ses Kabin- 
leri (Surround Speakers), ge- 
nellikle sahne altında Bas Ses 
Kabini (Sub-Woofer Speaker) 
kullanılır. Do/by Digital olarak 


Değişik çevresel ses biçimleri şirket logolarıyla ayırt edilir. 
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adlandırılan bu ses biçimi 
3 olarak bilinen ve algılan 
yönelik kodlama-sıkıştırma al- 
goritmaları içeren sayısal şifre 
kullanır. Dolby Digital ses bi- 
çimi, son zamanlarda evlerde 
de kullanılmaya başlanmıştır 
(Ev Sinemasi - Home Theat- 
her). Bunun nedeni, AC-3 şif- 
relemenin sayısal olarak a2 yer 
kaplaması, stereo sistemlerle 
uyumlu olması ve FM radyo, 
CD, dijital televizyon ya da 
DVD-ROM gibi ortamlarda 
kullanılabilmesidir. Bu sistem- 
lerde, ses kabinlerinin yerleşi- 

i açısın- 


dan önemlidir. 
Halen kullanılmakta olan 


len SDSS (Sony Dynamle Di- 
gital Sound -Sony Dinamik 


Sayısal Ses), sadece sinema 
film sesleri için kullanılan diji- 
tal ses şifrelemesidir. Bu çev- 
resel ses kodlama biçiminin ev 
uygulaması bulunmamaktadır, 
Sistem, sekiz ader tam bant 
genişlikte ses kanalı içerir. Bü 
kanallar, özel bir veri sıkıştır- 
ma algoritmasıyla film şeridi- 
nin kenarlarındaki boşluğa ya- 
zılmıştır. SDSS ses işlemcisi, 
sinema salonunun akustik ya- 
pısına göre yayın parametrele- 
rinin değiştirilmesine olanak 
sağlar. Öte yandan, 1993 yılın- 
da Steven Spielberg'in yöne- 
ttiği Jurassic Park Filminde ilk 
kez kullanılan DTS (Digital 
Theatre Systems -Sayısal Si- 
nema Sistemleri) ses bi 
deyse toplam altı tam bant ge- 


nişlikli ses kanalı vardır. Ev 
kullanımına uygun bu sistem, 
biçok açıdan öteki çevresel ses 
sistemlerine benzemektedir. 
George Lucas'ın yönettiği Star 
Wars ve Indiana Jones (çle- 
melerindeyse, THX çevresel 
ses biçimi kullanılmıştır. Bu 
biçim, daha çok sinema salonu 
akustiğini belli bir standarta 
getirmeyi amaçlamaktadır. 

Çevresel ses sistemleri ve 
üç boyutlu ses sistemleri çalış- 
maları sırasında birtakım yan- 
lişlar da yapılmıştır. Yetmişli 
yıllarda kuadrafonik sistemle- 
rin yaşatsığı hayal kırıklığı ve 
ambiyosonik sistemlerin ses 
endüstirisine kabülü sırasında 
yapılan siyasi yanlışlar, bu sis- 
temlerin kismen yok olmasına 
yol açmıştır. 

Çevresel ses sistemlerinde 
belli bir olgunluğa erişen ses 
endüstrisi, üç boyutlu ses kay- 
dinda ve tekrar çalınmasında 
daha çok araştırma yapmak 
durumundadır. Bu araştırma- 
ların sonucunda gelecek tek- 
nolojiler, kopyalanmış gerçek 
ses sloganıyla yeni ufuklar ya- 
ratacaktır. 


Kaynaklar 

Kana, W. “Küçük HiP -Steren Pratiği” Yüce 
Yay, ECKD? 

Zaten, A. "Misik n Yayalar 1995 
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Zekâ Oyunları 
Selçuk Alsan 


Ejderhanın Ölümü 


Cadı Baba Yaga, İvan Tšare- 
viç'e şöyle dedi: “Karşında 3 ka- 
fali ve 3 Kuyruklu ejderha Gori- 
niça var. Bir vuruşta onun bir 
kafasını veya iki kafasını, bir 
kuyruğunu veya iki kuyruğunu 
kesebilirsin. Şunu unutma: Ka- 
fasını kesersen yeni bir kafa ya- 
par; kuyruğunu kesersen iki ye- 
ni kuyruk yapar. İki kuyruğunu 
kesersen yeni bir kafa oluşturur. 
İki kafasını kesersen 
hiçbir şey oluşmaz. Goriniça 3 
esilme- 
Tsareviç 
çayı öldürebilir 
mi? Nasıl? (Kvant'dan) 


İki Paralelkenar 


Kirmizi ve mavi paralelke- 
narların birer Köşeleri orrakdır. 
Ayrica kırmızı paralelkenarın 
bir köşesi mavi paralelkenarın 
bir kenan üstünde ve mavinin 
bir köşesi kırmızının bir kenarı 
üstündedir. Bu iki paralelkena- 
nn alanlarının eşit olduğunu 
gösterin. 


Üç Sandık 


Korsanların eline düşmüştü- 
nüz, Onlar “geleceğini kendin 
belirleveceksin” diyerek önü- 
nüze üç sandık getirdiler. Birin- 
de Yılan, diğerinde çıyan, öte- 
kindeyse altın vardı. 1. sandığın 
üstünde yılan, ikincinin çıyan 
ve Üçüncünün üstünde yılan 
veya çıyan yazıyordu, Size eti- 
ketlerin hepsinin yanlış olduğu 
söylenirse hangi sandığı seçer- 
diniz? Diğer sandıklarda ne var? 
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Harfematik 


DEDKA*BABKASREP- 
KA= CKAZKA 
Aynı harfler aym sayıları, 
karşılık olmak üzere problemi 
sayı olarak yazınız. DED- 
KA>BABKASREPKA'dır. 


Eşkenar Dörtgen 
Yaratmak 


Bir ikizkenar üçgenin ikiz 
kenarlarının orta noktaları bulu- 
nup bu noktaların taban üzerin- 
de izdüşümü alınmış. Bu nokta- 
lar şekildeki gibi iki doğruyla 
birleştirilmiş: Bu 4 parçadan bir 
eşkenar dörtgen oluşturun. 


Küp biçimi bir karton kutu- 
nun kapağı yok, 5 yüzünün her- 
biri 1 birim. Kutuyu açarak ala- 
m 5 birim olan bir kareye dö- 
nüştürünüz. 


Sayı Piramidi 


Aru ve eksi işaretleri kulla- 
narak bu eşirlikleri gerçekleşti- 
riniz. 


Neden Acaba? 


3k+1 biçiminde bir asal sayı 
örneğin (3.10)+1= 31) 6641 bi- 
çimindedir. 

Neden acaba? (31= 6.541 
gibi). 


x, x, x° İkilemi 


Balaban amcanın kütüpha- 
nesinde n kitap vardır. n/2 bir 
kare, n/3 bir küp ve n/5 bir 5. 
kuvvetse n en az kaçtır? 


ya dağıtıldı. GA sınıfı, 6B ve 
6C'nin birlikte aldığından fazla 
madalya aldı. 6A ve 6B'nin aldi- 
Ë toplam madalya sayısı, 6C ve 
6D'nin birlikte aldığı madalya 
sayısı kadardı, 6B ve 6D'nin 
birlikte aldığı madalya sayısı, 
6A ve 6C'nin birlikte aldığı ma- 
dalya sayısından daha fazlaydı. 
Madalya alis sayısına göre sinif- 
ları sıraya diziniz. 


Bu Hangi Sayı? 


Üç basamaklı bir sayının 1, 
basamağı 7. Bu 7'yi alıp en sona 
köyarsak yine 3 basamaklı bir 
sayı oluşuyor ve sayının değeri 
117 azalıyor. Bu sayı nedir? 


Takvim Yaprağı 


lki takvim 
yaprağı 
resimdeki 
gibi üst üs- 
te gelmiş. Alt- 
taki takvim yap- 
rağının açik bi 
münün alanı mı daha büyük, 
kapalı bölümünün mü? 


Doğayı Tanıyalım 


Bu kuşların adını biliyor mu- 
sünuz? 


Buzlu havalarda kuşlar ne- 
den tüylerini kabarurlar? 


10 İle Bölünmek 


Herhangi bir A tamsayısı 
olsun, (A*A) veya AA'nın 
10 ile bölünebileceğini kanıt- 
layınız. 


Bir Savaş Alanı 
A c 
: e 
d 
A r: 8 


ABCD dörtgeni bir savaş 
alanıdır. B ye D açıları 90" dir. 
A ve C açıları keşif uçakların- 
ca belirlenmiş bulunuyor, A= 
100° ve C=80° dir. Hem bizim 
kuvvetlerimiz, hem düşman 
kuvvetleri D kasabasını bir an 
önce almak istiyor. B şehrinin 
yarısı düşmana, yarısı bize ait. 
Aynı anda B şehrinden hem 
düşman tankları, hem bizim 
tanklarımız D'ye doğru yola 
çikiyor. Düşman b+c yolunu 
izleyecek, biz asd yolunu izle- 
yeceğiz. Düşmün tanklarıyla 
bizim ranklarımızın maksi 
mum hızları aynı. D kasabasi” 
na düşman mı önce varır, biz 
mi önce varırız? (Matematik 
Dünyası, 2 (1): 28, 1992, mo- 
difiye) 


Bilim ve Teknik 


Uzayda Bir Dokuzgen 


ayın bir köşesinde düz- 
gün bir dokuzgen biçiminde di- 
zilmiş 9 yıldız bulundu, Yıldız- 
lara sırasıyla A, Az, As, As di- 
yelim. AAs dokuzgenin en kısa 
köşezeni, Av ise en uzun kë- 
şegenidir. Teknik nedenlerle, 
A.A, ve AIA: mesafesi ölçülebi- 
liyor ama döküzgenin kenarla- 
nndan birinin uzunluğu (Yani 
AA=A:A.=AA=... AJA) ölçü- 
lemiyor, A,A; v uzunluğu 
bilindiğine göre dokuzgenin 
kenar uzunluğunu bulunuz. 
(Matematik Dünyası, 2 (1): 30, 
1992, modifiye). 


Oltamatik 


| **=*T 


KİKİ EREK 


Entelijans Servis 
İstihbarat için “tarihi yazıl- 
madan önce ak” denmiştir, 
entelijans demektir. Bau 
dillerinde istihbarat uzmanların- 
dan oluşan servise bu nedenle 
entelijans servis denmiştir. 
Doğru haber alma birçok kötü 
olayı önler; bir ülkenin gelece- 
ğini kurtarabilir. Biz de aklı 
tinci problemlerimizle ama 
entelijans servis kursu gibi hiz 
met verdiğimize inanıyoruz. Bu 
problemleri çözerken gelişen 
zekâlar ilerde yurt problemleri- 
ni çözecektir. Hayatın kendisi 
bir problemdir; belki kimsenin 
çözemediği, fakat çözme uğra- 
ından zevk aldığı bir problem, 
Gelin şimdi bir entelijans 
servis problemini zevkle çöze- 
lim. 7 ajan var, Baş ajan ajanlara 
birbirlerini izleme görevi veri- 
yor. İzleme şu şemaya göre ola- 
caktır: 
125—>2—6—3—7—4—1. 
Görüldüğü gibi numara sırası 
bir atlama ile gitmektedir. Bir 
yuvarlak masa etrafina 1, 2, 3 ve 
4 bir aralıklı oturur; aralarına 5, 
6 ve 7 yerleşir, sonra soldan sa- 
ga oklar konarak kimin kimi iz- 
leyeceği belirlenir. Tabii ki sıra- 
da son ajan olan 4, 1'i izleyerek 
halkayı kapatacaktır. Olaylar ar- 


Aralik 190 


Gramlar 


pia 


Elinizde 101 adet terazi ağırlığı var; 1,2. 3 
100 ağırlığı 50450 şeklinde ikiye öyle ayırınız ki 


101 gramlık, 19 gramlık ağırlık kayboldu. Kalan 
grübün ağırlık toplamları ayni olsun. 


tar ve ajanların sayısının 8'e çi- 
kartılması, fakar aynı İzleme 
düzeninin ısrarla korunması is- 
tenir. Ajanlardan Cin Ruhi bu- 
nun olanaksız olduğunu söyler. 
Acaba neden? 


18 Dikdörtgen 


Bir dikdërtgeni öyle 18 dik- 
dórtgene ayırınız ki komşu dik- 
dörtgenlerden herhangi ikisi as- 
la birleşip yeni bir dikdörtgen 
oluşturmasını. 


Çocuklar ve Daireler 
5002 yılında Geometros yıldı 

zanda bazı çocuklar manyetik ha- 

le getirilmişti. Bunlar birbirlerin- 


den en fazla Im uzaklaşabiliyor- 
du. Böyle n çocuğu içine alıcak 
bir dairenin yarıçapı ne olmalıdır? 


Kumbara 


Piranka kumbarasını kirdi- 


ginda içinden 16 madeni para 
çıktı. Firanka her biri 4 madeni 
par içeren 4 küme yaptı; öyle- 
ki her kümede para miktarı, 
toplam paranın dörtte biriydi. O 
ülkede madeni paralar, 1, 2, 3 


ve 5 birimdi. Piranka para bile- 
simi bakımından hiçbir küme- 
nin diğerinin aynı olmadığını 
gördü. Bu 4 kümeyi oluşturun. 


Kibrit Spiral 


1 


35 kibritle spiral yapin. 4 
kibrite yer değiştirin; spiral ters 
yöne dönsün, 


Yiyecek Değiş Tokuşu 


misit. 


H;. pp 
P=eee 
x= 


CLIT T E 
x= 


ME 
III = 


oz 


Resimde 8 çeşit yiyecek görüyorsunuz: 
Sandviç (dörtgen), pizza (üçgen), çukalaralı kek 
(nokralj elips), acıbadem kurabiyesi (elips, orta- 
| sında badem), jikler (paralelkenar), elma, muz. 


5 okul birarada pikniğe gidiyorlar. Oyun ol- 
| sun diye aralarında yiyecek değiş tokuş yapıyor- 
lar. Ancak fiyatlar okuldan okula değişiyor. *Be- 
nim yiyeceklerim daha lezzetli” diyen okul, on- 
ları daha pahalıya sarıyor, 1., 2.. 3., 4., ve 5. okul- 


TI 
#####-G=eseƏ 


OS = 6606069069099 


da bir sandviç kaç çükolaralı kek değerindedir? 
Ge 1. okulda bir sandviç 
= üç kek demişseniz bir sandviç kaç kek 
Sie Bu. kolayca bulunur) Bu beş okulun her 
birinde bir sandviçin kaç keke eşdeğer olduğu- 
nu bulunuz. Yanıtlar 1 ile 20 arasında bir sayıdır. 
4. ve 5. okulda çerçeve içindeki yiyecekler ver- 
giye tabidir, Vergi çerçeve içindeki yiyecek sa- 
yısı kadar kurabiyedir. Örneğin iki mısır ve iki | 
kurabiyenin vergisi 4 kurabiyedir. 
(Discover'dan). 
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pizza, bir 
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Geçen Ayın Çözümleri 


Sayımatik 
144. 1x4x4= 16 ve 1x6-6 


Bir Çocuk Oyunu 

Oya ilk hamlede merkeze O 
yazar. Selçuk bir + koyar. Sonra 
Oya dalma Selçuk'un + koyduğu 
karenin simetriği olan kareye O 
koyar, Merkez hariç 80 kare kal- 
dığından ve oyun Selçuk-Oya, 
Selçuk-Oya ... şeklinde gidece- 
dinden son hamleyi Oya yapar ve 
Oyunu kazanır. 


Mahmure'nin Yaşı 

Ayşe 16,5 ve Mahmure 27,5 
yaşındadır. a= 5,5 ve m= 5,5 x 
3= 16,5 3m= 16,5 x 9,5. 
Şimdi 1,5 ms49,5/2- 24,75. 
Mahmüure'nin 16,5 yaşından 
24,75 yaşına gelmesi için 24,75- 
16,5-8,25 yıl geçmiş ve Ayşe 
5,5 yaşından 5,548,25- 13,75 
yaşına gelmiştir. O halde Mah- 
mure 13,75x2- 27,5 yaşındadır. 
44-27,5- 16,5, 


Askeri Haber Alma 

(r. y, s) ve (s, z, t) Pisagor üçlü- 
leridir. Bunu görmek için 1. denk- 
lemi 2 den ve 2'yi 3'den çıkarın. 
(a*4b?sc* denklemini tam sayı 
olarak çözen sayılara Pisagor üç- 
lüleri denir; örneğin 3744-59) 
Bunlara yaklaşık değerler verece- 
giz: (r, y, s)= (7, 24, 25) ve (s, z, 
tj=(25, 60, 65) Böylece 
X+x+12R=R°. Burada R=7k. Di- 
aphantin denklem çözme usulüy- 
le x=R-a diyelim. (R-a) (R-a+1) + 
. a= 7 koyarsak R=42 ve 
144, z= 380, Mantıken 
belli ki uçak sayısı 35, tank 144 ve 
top 360. Cin Ruhi televizyonda 
ışıktan rahatsız olmuş gibi gözleri- 
ni açıp kapayarak Genel Kurmaya 
bu denklemleri Mors i 
anlatmıştı. Bu problemi bulan 
Master Theodore (13. yüzyil im- 
parator Il. Frederick'in saray filo- 
zofu; problemi çözen Leonardo 
Pisano veya daha iyi bilinen adiy- 
la Fibonacci. (Fibonacci sayıları 
için bkz. Düşünme Kutusu, Sel- 
çuk Alsan, Sarmal Yayınları, 4. 
baskı, 1996, sayfa 274-7). 


Chesthill Şatosu Cinayeti 
Her hanesi 9 olan iki sayının 
çarpımı ancak ve ancak 0,1, 8 ve 
9 sayıların içerebilir. nəm olmak 
üzere 9-= m tane yan yana 9 İle 
9=n tane yan yana 9 çarpılmış 
olsun. Çarpım (9.) (9.)=9.., 8, 9- 
m Ona 1, dir. 
Örnek a) n= 5 ve m= 2 olsun. 
99999 x 99= 9899901. 
Çarpımda sırasıyla 2-1=1 tane 
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9, bir tane 8, 5-2= 3 tane 9, 2- 
1=1 tane T bir ko 1 vardır. 
b) n=4 ve m=2 olsun. 

000040. 989901. 

O halde arabacının çöp sepe- 
tindeki kağıdın şifreyle ilgisi ola- 
maz. Şifre her hanesi 9 olan iki 
sayının çarpımı olduğundan yalnız 
0, 1, 8 ve 9 içermeliydi. Daha de- 
rin incelemeler yaşlı uşağın bir za- 
manlar bir farmakoloji enstitüsün- 
de çalıştığını ve aconitin'in etkileri- 
ni o zaman öğrendiğini gösterdi. 
Arabacının çöp sepetine şifre 
benzeri kağıdı uşak atmıştı. Uşak 
kızıyla ilişki kurduğu için öl- 
dürmüştü, Unutmayın, matematik 
hayat kurtarır! 


Kırmızı mi- Mavi mi? 


Üçgenin içindeki söz konusu 
noktadan kenarlara birer paralel 
Çizerseniz farklı renklerde, alanları 
eşit, üçgen çiftleri oluştuğunu gö- 
rürsünüz. Kırmızı ve mavi alanlar 
birbirine eşittir. Cin Ruhi bunu ka- 
nıtlayınca savaş durmuştur. 


Yüzüncü Terim 
4. terim: 8: 64, 6+4+1= 11. 
5. terim: 11°= 121, 14241415, 

Dizi periyodikmiş: 20, 5, 8, 11, 
5,8,11,... 

100. terimi bulmak için 100'ü 
3'e bölelim. 100 3.3341. Görül- 
düğü gibi dizinin (8k41). terimi 
dalma 11 dir. 100. terim 11'dir. 
1000. terim de 11 olacaktır 
(1000 3.33341). 


Uğurlu Sayılar 

İki uğurlu sayı arasındaki fark 
enaz 1 ve en çok 10 olabilir. Art 
arda gelen 22 uğurlu sayıya Xx, 


Xi... X, X2 diyelim. 
Xi-X:<10, X=X:S10,...X:2- 
Xs10. 


11 adet fark aldık. Farklar 1 ile 
10 arası değerler almak zorunda 
olduğundan en az iki fark çakış- 
mak zorundadır (Dirichlet İlkesi). 
(Elimizde 10 çekmece ve 11 top 
olsun; her çekmeceye 1 top koy- 
duktan sonra 11. topu yine bun- 
lardan birine koymak zorundayız; 
bir çekmece 2 top içermek zo- 
rundad). 

Ker = X= X=- - Xn ve buradan 

Xt + Xe= Xot + X, veya a+b= 
c+d. 


Fibonacci Dizisinde 
8 Ardışık Terim 

Rastgele bir k alalim. 

S= Us +U eke 

diyelim. 

Us +U. < S olduğu bellidir, 
Use =UÚ. +U, Use yerine 
(U.—+U..; ) yazalım, 

Uno Shea + (a +U, ). U, 
SUr +U.+ olduğundan 

Usio =U MU; +U +U, = 


e Mer a 
Ha) 

Parantez İçi- S. 

Us = Sıla . Böylece 
S<Umu . Buradan: U.<<S <U... , 


Fakat Us» ile U. arasında dizi- 


nin bir terimi olamaz. 

iPhone zl sayılan için Bkz. 
Selçuk Alsan, Düşünme Kulesi, 
Sarmal Yayınları, 2. baskı, 1996, 
sayfa 274) 


Değme Noktaları 


Noktalı çizgi, iki tekerlek birbir- 
lerine değdiği anda yere dik olan 
yançaptır. Diğer yarıçap tekerlek- 
ler harekete geçmeden önce yere 
dik olan yançaptır. Her tekerlek- 
de, bu iki yançap arasında bir açı 
oluşur. Problem bize bu iki açının 
eşit olduğunu söylüyor. Fakat iki 


Kral köşegensel (çapraz) ol- 
mayan yalnızca 4 hamle yapmali- 
dr (siyah çizgiler). 


4 Anahtarlı Dolap 

6 öğrenci düzgün bir altıgenin 
köşeleri olsun. Altıgenin bütün kö- 
şegenlerini çizerek üçgenler (üçlü 
öğrenci grupları) oluşturun. Anah- 
tarlara A, B, C ve D diyelim. Üç- 
genlerin köşelerini öyle harfleyelim 
kibir köşe A, bir köşe B ve bir kö- 
şe (C, D) olsun (Üç öğrenciye A, 
B, C ve D anahtarlar ancak böy- 
le dağıtılabilir: 14142), Üçgenleri 
bu şekilde harflemeye devam 


ederseniz (Bir köşesi A, bir köşe- 
si B olan üçgenin 3. köşesi mutla- 
ka (C, D) olmalıdır), Üç köşedeki 
harflerin toplamı daima A, B, C ve 
D olmalıdır. Bir süre sonra bunun 
olanaksız olduğunu göreceksiniz; 
mecburen şöyle üçgenler oluşa- 
cak: (A,A.B) veya (B.B.A) veya 
(CD, AD, A) vb. Demek ki böyle 


bir dağıtım olanaksız. 
Altı Nokta 
7 Karşılıklı köşeleri 
birbirinden 1 bi- 
rim uzaklıkta ve 


kenarları 1 birim 
olan iki eşkenar 
Üçgen soruya ya- 
ei İnt. 


Limonatalı Problem 
Gencay-Aysel, Vedat-Merve, 
Basri-Solen ve Ali-Didem 


Ayasi Morvè Solon- Didem, 


Basi 4 8 1 


gë: 


Şöyle düşünelim: Ali bu 4 ka- 
dindan biriyle evliyse 2, 3, 4 veya 
5 bardak, Basri 4, 6, 8 veya 10 
bardak, Vedat 6, 9, 12 veya 15 
bardak, Gencay 8, 12, 16 veya 
20 bardak limonata içecekti, 44 - 
(2434445)- 30 olduğundan er- 
kekler toplam 30 bardak limonata 
içmeli. O halde çift çizginin altnda 
öyle 4 sayı seçelim ki toplamı 30 
olsun ve her sıra ve her sütundan 
bir sayı alınmış olsun, Belli ki bu 
sayılar 8, 9, 8 ve 5 dir. Kim kimin 
eşidir böyle bulunur. 


Olanaksız mı? 
Dünyanın merkezinde. 


Sekizgen ve Kare 


DE 


Üç Haneli Sayı 

Hayır. Üç haneli bir sayı en sol- 
daki basamağının 100 ile çarpi- 
mından küçük olamaz. Aynı man- 
tıkla üç haneli bir sayı en soldaki 
basamağının 81 ile çarpımından 
daha büyük olamaz. Bu ise çeliş- 
kidir; o halde böyle bir sayı ola- 
maz. (Örneğin 7.. gibi bir sayı ol- 
sun. Bu sayı 700'den küçük, 7 x 
9 x 9 = 7 x 81 = 567'den büyük 
olamaz. Çelişki. 


Bilim ve Teknik 


demektir, tabii İngiltere'de çalışan 
bir otobüs olmamak koşuluyla, İn- 
giltere'de trafik yolun sağından de- 
gil, solundan gider; o zaman oto- 
büs B yönünde gitmiş olur. 


Bir Çarpım 

Evet. (n-1)n= n*-n-2+2= (041) 
(n-2)+2. (n-1), n ve (n+1) ardışık 
sayılar. (n-1) n, (n+1)'e bölünürse 
her zaman 2 artar. 


Sayı Kaydırmaca 

2. ve 3. hane x ve y olsun. O 
halde sayımız 900410x4y'dir. 9 
sona kaydıktan sonraki sayımız 
100x+10y+9 olur. 

Buradan: 900 + 10x + y = 
100x + 10y + 9 + 216. Buradan 
da 90x + 9y = 675 ve 10x + y = 
75. Aranan sayı 975 dir. 


Okul Yolunda 

Üç blokda da numara toplam- 
lan tek sayılardır (99, 117, 235). 
Çift sayılan toplamı tabii ki tek 
olamaz. O halde tek sayılardan tek 
sayıda alınmıştır; çarpanlara ayıra- 
İm: 99 = 3.33, Üç ev sayılmış; or- 
tadaki evin numarası 33; o halde 
evlerin numaraları 31, 33 ve 35. 
117 = 3.39; o halde evlerin numa- 
ralan 37, 39 ve 41. 235 Iki türlü 
çarpanlarına aynlır; ya 1.235 veya 
5.47; yani ya numarası 235 olan 
tek bir ev veya numaraları 43, 45, 
47, 49 ve 51 olan 5 ev söz konu- 
su. 3. blok, blokun devamı oldu- 
ğundan 235 olamaz; o halde 5 ev 
söz konusudur. Cin Ruhi'nin ev 
No'su 31, okulun No'su 51'dir. 


Mendelyef Tablosu - 
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t=5/4 AXN:> 5 saniye. (AX=4 ve V=1 
koyduk), 
Düğümün Güney'e doğru deplas- 
manı (Ay) B'deki atletin gittiği AS, yo- 
luna bağlıdır. Ay AS/5. t-5 saniye 
sonra Ay=2 dir (şekle bakın). B atle- 
t a İvmesiyle 1-5 saniyede 
AS,=5.Ay=10 m yol alır. ASy= 1/2at 


Sarnıçlar 

m=a+b+c=270 ve V=abc. Ge- 
ometrik ortalama<aritmetik ortalama 
kuralını hatırlayalım. 'W "abe 
Satbtc/3-m/3 ve buradan 
Vsm'/27. m-270'ü yerine koyarsak; 
V=(270//27= 729 000 m. Sarnıç 
a=b=c=90 m durumunda küp olur ve 
en büyük hacme erişir. 729 000 m”. 
Sarnıç bundan daha büyük olamaz. 


Briç 
Okan Zabunoğlu 
< 

Hersey Ataša 
Bağlı 

Birçok kontratı barırabil- 
mek için defansa iyi bir atakla 
başlamak gerekir; ancak bazı 
kontratlarda tüm defans tek bir 
hamleden ibarettir: atak, Aşağı- 


daki ellerle ne atak edersiniz? 
ke 


Batu Kuzey Doğu Güney 
iv P 

2 P 6 P 

w PR 


Güney olarak eliniz: 

4R654 V86 + R86 #17743. 

79'e ne atak edersiniz. 

2. 

Batı Kuzey Doğu Güney 
la 

2SA P Se Sa 

6 P. 

Güney olarak eliniz: 

| AART42 v- 49 #ARVT764. 

Batının 2SAsu (w+*) iki 

renkli el gösterdi, 6# 'ya ne 

atak edersiniz. 


Güney olarak eliniz: 
#ADV98763 v5 + RD7 +A. 
Batının 4SA'su As sorusu idi, 
Doğu 5* ile bir As gösterdi. 
6'e kontr attınız; bir de atak 
eder misiniz? 


Rakiplerin Elleri 
$ 


#192 K aD87 


vAD93 B p YRI7S2 
*ADT4 g .- 
*v6 < sARD92 
aR654 
v86 
*R86 
#1745 


a atak edebildiniz mi? 
1998 Avrupa (mixed) takım 


şampiyonasında gelen bu el- 
de Güney koz atak ermişti. 
2 
a7 DV% 
YRDT97 B p vAS 
*ARDV7 G ATOSA? 
“5 2 *D9 

*ART42 

X- 

.. 

#ARVT764 


Aslarınızı tahsil edebildi- 
niz mi? 1998 Avrupa (mixed) 
takım şampiyonasında gelen 
bu elde Güney küçük a(13) 
atak etmişti. 


formülünden a-2ASy/1'-20/25 m/sa- 
niye'=0,8 m/saniyer. 
s 
as K aRT 
*DTe3 B D YARV982 
*AV9854 3 .6 
sb ARVE7 
*ADV98763 
1 
*RD7 
*A 


Aslarınızı tahsil edebildi- 
niz mi? 1993 ABD yaz takı- 
mı şampiyonasında bu el 
bana gelmişti ve bendeniz. 
+R atak etmiştim. Dekli 
ran elan sağlayıp a'leri; 
kaçtı ve #A'ina bir el ver 
böylece evdeki koleksiyo- 
numa nadide bir #A eklen- 
miş oldu. 


Geçen Sayıdan 

av K *&AR955 
*AVS B D R63 
*ART g SD8 
4762 d SAR 


Kuzey 34 açtıktan sonra 
Barı tarafından 74, atak: 
+D. Kuzey ilk 4'e # defos 
edecek. Nasıl oynamalı? 

İlk iş kozları temizlemek 
ve bu arada Kuzeyin kaç ta- 
ne kozu olduğunu anlamak. 
Sonra 4 oynadığımızda Ku- 
zey &'e uymayınca tüm da- 


Şılımı ortaya çikar. Kuzey | 
üç tur #'ya uyduysa, dağılı- | 
mi 0337 olmalı; aR'ya v 
defos edip, YA, YR ve v 
kup ile yerdeki son w ü sağ- 
larız. Kuzeyin #'su kısa (Şi- 
kan veya bir ya da iki tane) 
ise uzun w'ler Kuzeyde ol- 
malı. O zaman 4 R'ya elden 
y defos eder ve #R'yı tahsil 
ettikten sonra 4'e çakarak 
ele dönüp tüm kozları çeke- 
rek Kuzeyi w ve æ arasında 
skuiz ederiz. Eğer Kuzey 
dört ya da beş tur #'ya 
uyarsa, o zaman uzun w 'ler 
Güneydedir; AR'ya + defos 
eder ve #R'yı tahsil ettik- | 
ten sonra A'e çakarak ele 
dönüp tüm kozları çekerek 
Güneyi w ve 4 arasında 
skuiz ederiz. 


Nasıl Oynamalı? 


443 K AADS 
VARS B D w 
+ VT987 G SAR 
a4 aav | 
| 
Batı tarafından 3SA, 


atak: *5 (en iyi dördüncü); 
Güneyden wD. Nasıl oy- 
namah? 


3. 

Barı Kuzey Doğu Güney 
1 4a 

4SA P Se Sa 

P p 6v Kontr 

P 
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Satranç 
Özgür Tek 


Tilburg Fontys 
Turnuvası 


25 Ekim- 4 Kasım arasında 
oynanan Tilburg turnuva 
Anand, Kramnik, 
Svidler, Topalov, Leko, 
ler, Zvjaginsev, Van Wely, 
Korchnoi, Lautier, Piket gibì 
çok güçlü oyuncular katıldı. 

Turnuvada birinciliği 7,5 
puanla Anand kazandı. Genç 
Leko çok iyi bir performans 
sergileyerek 7 puanla ikinci 
oldu. Üçüncülüğü ise 6 puan- 
la Kramnik aldı, 

Altıncı turun en önemli 
oyunu Kramnik ve Leko ara- 
sında oynandı, Oyundan sonra 
genç Macar savunmasıyla gu- 
rur duyuyordu. Açılışta zor bir 
pozisyonu girdiyse de daha 
sonta Kramnik'in çözemediği 
zorluklar yaratarak oyunu ka- 
zanmasını bildi. 

1. d4 Af6 2. c4 gó 3. f3 

Kramnik bu oyunu birkaç 
ay önce Shirov'a karşı oyna- 
miu. Oyunu Shirov kazan- 
mişsa da Kramnik açılıştan, 
sonra büyük üstünlük elde er- 
misti. 3. (3 oynamanın ardında 
yatan meden, eğer Siyah 
Grunfeld Hint savunmasına 


dönerse onu hiç hoş olmayan 
varyasyonların karşılamasıydı. 
Leko'nun bir sonraki hamlesi 
alışılmadık bir hamleydi, 

3, est. 


4. dxc3 Ah5 5. Ah3! Si- 
yah'in e5 hamlesinin yanlışlı- 
Bini gösteriyor. 

5, „Ach 6, Fg5! Bir başka 
kuvvetli hamle. Bu hamle ko- 
yu renkli Filleri değişime zor- 
lar ve Siyahi'i hoş olmayan bir 
konumda bırakır. 

6. ..Fe7 7. Fxe7 Vxe7 8. 
Ac3 Vxe5 9. g4 Ag7 10, FA Ve7 
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11. Ads Vd8, Özetle Siyah'ın 
bütün taşlarının yanlara itildiği 
görülür. Beyaz'ın üstünlüğü 
vardır ve birçok olası yolu bulu- 
nur. Belki de bu yüzden Kram- 
nik çok uzun düşünüp zaman 
darlığına girdi, 

12. Vd3 0-0 13. Ve3 Mef ya- 
pılabilecek tek hamle. 

14. g5 Ae7 15. Afó+ oyunu 
kazanmak için hızlıca yapılan 
bir atılım, ama işler göründü- 
Bü kadar kolay değil. 

5. Axf6 16, gxfb AS 17, 


5! bd4 karesini kont- 
19.0-0-0 Ad4 20, e5?1 
(Doğru yol 20. Kxd4 cxd4 
21.Vxd4 ve Beyaz iyi.. 

20. c5 dó 21, Af3 Fg4 22. 
Axd4 Fxdi 23. Ab3 dxe5. İlk 
bakışta Beyaz 24. fxe5 hamle- 
sinden sonra değişimden kârlı 
çıkacak görünüyor; özellikle 
de Adö ve Fb2 hamleleriyle, 
Ama Siyah'ın bir hamlesi var. 

24. fxc5 Fas! Yanıt bu. 25. 
Adó Ke6 26. Fg2 Kxdó! Si 
taşları csitleyerek insiyati 
eline alır, Leko'da yavaş yavaş 
zaman darlığına girer. 

27. exdb Vxd6 28. Fxb7 
Ke8 29, b3 Vf3 30, Kb2 


Sa3 Vf2 34, Vd8 Fc8 3: 
Tek hamle. 35. ..Kxd2 36. 
Vxek Sh7 37. Vxf7 Sh6 38. Şa4 


Kxa2 39. Şb5 Ve3 40, Fd5 
Vxb3 Zaman sorunu burada 
çözüldüğü için Leko kazanma 
yolunu bulmak için bir hayli 
zaman harcadı. 


41. Şe6 Kab 42. Sd7 Vh3 
43. Feb Vd3 44. Se8 (Eger 44. 
Pd5 oynamrsa 44, ..Şg5! ve 
(6'daki piyon kaybed 
db 45, Ve7 Vxe6 0-1 

“Turnuvadan seçtiğimiz 
öteki oyunları aşağıda bulabi- 
lirsiniz, 


Piket, J. - Sadler, M 

L d4 d5 2. c4 dxc4 3. c4 
Af6 4. €5 Ad5 5, Fxc4 Ac6 6. 
Ac2 Abb 7. Fd3 Fg4 8. (3 Feb 
9, Abe3 Fd5 10, Fe3 có 11. 
Ff2 Vg5 12. Ag3 Fed 13, Fxc4 
Axc4 14. Ve2 Ab6 15. O-O O- 
O-O 16. Age4 Vg6 17. Kaci 
Sb8 18. Kfd1 (5 19. exf6 gxfb 
20. Ac5 1/2-1/2 


Anand,V. - Lautier, J. 

Ac6 3. d4 
cxd4 4. Axd4 Ve7 5. Ab5 Vb8 
6. 64 Af6 7. A5c3 eb 8. Fe2 
Fe7 9, Fe3 0-0 10. O-O Kd8 
11. a3 bó 12. b4 Fb7 13. Ka? 
d6 14. f4 Ve7 15. Ff3 Ab8 16. 
KeZ Abd? 17. Ab5 Vb8 18. 
Ad2 a6 19, Ac3 Ka7 20. g4 Fa$ 


21. g5 Ac8 22. Fg4 Ke7 23. 
VA gö 24. Vh3 Ag7 25, Ac2 
Ke8 26. Ke3 Vd8 27. Kd3 b5 
28. cxb5 axb5 29, Ad4 Af8 30. 
Axb5 Kd7 31. Ac3 f6 32. (5 


cxfS 33. exfS gxfS 34. FxfS 
Axfs 35. VxfS Vc8 36. Fd4 
Ke7 37. Vxc8 Kexc8 38, gxf6 
Fd8 39, Ab5 1-0 


bxe3 Fg7 7. OD 8, Ac2 
Ach 9, O-O bo 10. Fes Fb? 11. 
Vd2 Vd7 12. Fb5 a6 13, Fd3 
Aa5 14. Kabl Kad8 15. c4 
16. exf5 gxf5 17. Kbd1 e5 18. 
dxe5 Fxe5 19. c5 Vd5 20, (3 
Ac4 21. Fxot Vxe4 22. Vxd8 
Kxd8 Kx4d8+ Sft7 24. Kd2 
bxe5 25. Ff2 1/2-1/2 


Topalov, V. - Zvjaginsev, V. 

1.64 c52. AÑ c6 3. d4 cxd4 
4. Axd4 Ach 5. Ac3 dó 6. g4 a6 
7. Fe3 Fd7 8. Vd2 b5 9. g5 
Age7 10. O-O-O Axd4 11. 
Vxdd Ac6 12. VAZ Fe7 15. f4 
O-O 14. Sb1 Aa5 15. VIZ Kb8 
16. h4 b4 17. Ac2 Ac4 18, Adi 
Axe3 19, Vxe3 Vb6 20, Vd2 a5 
21. f5 c5 22. Af3 Kfc8 23. f6 
F 24. fxg7 Fxg7 25. Fh3 


Fxh3 26. Kxh3 Kel 27. g6 
hxg6 28. h5 Kbc8 29, Kel a4 
30. hxg6 b3 31, Vd5 K4c7 32. 
gxf7+ ŞİR 


Ah4 bxc2+ 34, 
Val 35. Vxd6+ Sxf7 36. 
Vd5+ Şe7 37. Af5+ Sf8 38. 
Vds Sf7 39. Vd2 Vd1 40. Vg5 
Ff6 41. Kh7+ Şe6 42. Ade 
Vxd4 43. Vf5+ Sd6 44, Vxf6+ 
Sc5 45. Kxc2+ Şb4 46, a3+ 
1/2-1/2 


Bilim ve Teknik 


Dünya Satranç Şampiyonları 


Mikhail 
Moiseyevich 
Botvinnik 


Satranç dünya- 
snn profesörü, ola- 
rak bilmen Botvinnik, 
satranca getirdiği 
yenilikler ve yetiştirdiği oyuncularla 
bu Örvanı almıştır. Bunlar arasında 
Karpov, Kasparov, Kramnik, İvanc- 
huk ve Shirov gibi büyüküsta ve 
hatta Dünya Şampiyonları bulunur. 

Botvinnik satrancı 12 yaşında öğ. 
renit Hizli bir gelişme göstersek 16 
yaşında Sovyet Şampiyonluğun 
son ligine katlir ve burada beşincilik 
alir. Bu beşindilik, onu, özelikle de 
Alekhin'in Sovyet vatandaşlığından 
ayrılmasıyla Sovyetler'in gözünde ge: 
leceðin Dünya Şampiyonu olarak gö- 
rülmesimi sağlar. 1931 yılnda henüz 
20 yaşındayken 7. Sovyetler Sampi- 
yorlluğu'nu kazanır. Ayn başarıyı 
1983 yılında da gösterir 

Bu yıllarda satranç dünyasında 
biçak güçlü oyuncu görülür. Bunlar 
arasnda Flohr. Lasker, Capablanca, 
Spieiman, Lienthal, Levenfish, Eu- 
we Alekhine, Fine, Keres ve Botvin. 
nik'in sonradan çok yakın dostu ola- 


Satrançtaki Tuzaklar 


161.104 e6 244 d5 3.Ac3 AlB 
A e5 Atd7 B.A 05 B.Fg5 Vb6 7 a3 
Veba Band 1-0 

162.1.e4 6 2,04 exd4 xd 
VIG 4.Ve3 Ah6 4.Ve3 Ah6 5.Ac3 
Agd 6.Ad5 Ve6 7.M4'd6 8.Fb5 

163.1.04_e5 2 .Af3 A06 3.Fo4 
AG 40-0 Fc5 5.c3 d5 B.exd5 
AxdB5 7 Vb3 Ace? B.Vb5+ 1-0 

164.04 85 2.A8 Aof 3.Fo4 
AIS 4 Ag5 Fo5 BAXIT Fxf2+ 6.Sf1 
d5 TAXIB dxc4 BA 10 

1651:64 e5 2/4 eld 3.Fc4 
Feb PT GXT S Vh5+ g6 
NG Vide 7 Št] b6 8Vd5+ 1-0 

166.1.d4 15 2.64 tze4 3.Ac3 e5 
4 Vh5+ Ve? 5 Vxe5+ Ve? 6. VB 
dB 7 Ad5 MIT Bag 1-0 

167 1.64 c6 2.d4 d5 3.Fd3 Afè 
Ae5 Ald7 5.65 fo 6.Vh5+ g5 


Aralik 190) 


cak ve karşılıkli Dünya 
Şampiyonluğu İçin çeki- 
şecekleri Smyslov vardır 
Çeşit turnuva ve Sovyet- 
er şamplyorıluklanından 
sonra Botvinnik de bu 
düçlü isimler arasında 
kendine yer edindi. 
Alekhin'in — ölümünden 
sonra şampiyonsuz kalan Satranç 
dünyasının yeni şampiyonu, AVRO 
ve Groningen şampiyonalarında İyi 
dereceler elde eden beş oyuncunun 
birbirleriyle karşılaşmalanyla bellie- 
neçekli, Botvinnik bu Turnuvalarda 
sırasıyla üçüncü ve birinci olmuştu. 
Bu beşli tumuvadan 14 puan çıkaran 
Botvinnik böylece altıncı Dünya 
Şampiyonu oluyordu, 

Şampiyonluğunu Ki deta, 
1057'de Symyslov'a ve 1960'da 
Tal'a kaptırdıysa da yoğur çalismay- 
la ünvanını 1961 yılında geri ald 
1963'e kadar süren bu kesikli galta- 
nata Petrosian son Verdi. Bu yilar- 
dan sonra Botvinnik eğitime yónale- 
tek genç oyuncular yetiştirmeye baş 
adı, Son yllanndaysa bilgisayar sat- 
rancıyla İlgileniyardu. Botvinnik 1995 
yılında öldü, 

Botvinnik, kendisinin de söylediği 
dibi Tarash, Rubinstein ve Capab- 
lanca'dan çok etkilenmiştir. Onun di 
siplinli, sert pozisyonel oyunu karışık 
varyasyorllardan çok taşların iyi ko- 
numlandırlmasınaı dayanır. Botvin: 
nik, yayımlanmış oyunları incelikli ola, 
rak analiz edip, çalışma maçlarında 
kendi. zayııklarının. üstüne giderek 
turnuvalara hazırlanırdı. Ayrica raki 
bin oyunlarını inceleyerek. hazırlan» 
man önemli olduğuna inanırdı. Bir 
satranç oyuncusunun Iyi bir araştır- 
mac: olup tahta Üzerinde kendi oyun 
tarzını yaratması gerektiği de Bötvin 
nik'in derslerinde önem verdiği baş- 
ka bir konudur. 


T.VXg6+ hxg6 8.Fxgö mat 1-0 
1681.4 66 2d4 d5 3Ac3 
Fb4 4.ë5 c5 5.Fd2 cxd4 6.Ab5 Va5 
7 Ad6+ ŞIB B.AxcB 1-0 
169.1.e4_e5 2.Ac3 M6 3.Fc4 
d6 4.d3 a6 5.VI3 AcB 6.05 Fg4 
7 Axl6+ Vx16 8.Vxg4 1-0 
170.1.e4_e5 ZAB Ac8_3.-Fb5 
Ad 4 Fo4 b5 5,Fxf7+ Şxf7 6.Axd4 
exdâ 7.Vh5+ gö 8.Vd5+ 1-0 
171184 65 2A3 Ac6 344 
@xd4 4Axd4 Axd4 5Vxd4 Al6 
B.Fo4 Fe7 7.e5 c5?? 8.Vl4 1-0 
172.104 e5 2A3 Ac 3.44 
2xd4 4 Axd4 Vh4 5.Ac3 AIG 6.Af5 
Vh6 7 Fe2 Vb6 8 Ah4 1-0 
173.1.e4 85 2.14 Ac8 3.Af3 d6 
4 .Fc4 Fg4 5.O.O Ef GVM8 VIS 
7 Vo3 An6 BVK 1-0 
1741,04 e5 2.14 d6 3.Fc4 c5 


Açılış Ansiklopedisi 


BU ay verdiğimiz açılışlar listesinde, Sicilya savunması var. Siyah'ın güçlü bir açils 
yapmasını sağlayan bu savunma dikkatli olunmazsa feci bir şekilde geri tepebilir. 


B20 Sicilya Savunması 1 e4 c5 
B20 Gloria, Siolya 1 64 c5 2 c4 
d6 3 Ac3 Ac6 4 g3 h5 

B20 Yavaş Siciya 1 e4 c5 2 Fe2 
B20 Bukalemun V, Sicilya; Kanat V 
1e4c52d3 

B20 Sanat G, Sicilya; Bukalemun. 
V 16405 2b4 

B20 Santasiere Kanat G, Sicilya 1 
e4 c5 2 b4 cxb4 3 c4 

B20 Marshall V, Sicilya Kanat 1.84 
05 2 b4 cxb4 3 a3 

B20 Carlsbad V, Sicliya 1 e4 65 2 
b4 cxb4 3 a3 bxa3 

B20 Marienbad V. Sicilya 184 65. 
2 b4 Gxb4 3 a3 dö 4 exdö Vxd6 5 
Fb2 

B20 Steinitz V. Sicilya; Tartakover 
V 1405293 

B20 Bilum atağı; Keres V, Sicilya 1 
64 05 2 Ae2 

B21 Larsen-Santaslere V, Sicilya 1 
e4c5214 

B21 Siçilya Merkez Oyun 1 e4 c5 
2 d4 axd4 

B21 Matulovic G; Smith-Morra G 
164052 d4 

B21 Morra G, Sicilya; Smith-Morra 
1 Fieisseg: Matulovic; Morphy: 
Rivadavia 1 84 c5 2 d4 

B22 Alapin V, Sicliya; Sveshnikov 
V1 e4 c5 2 G3 

B22 Snyder V, Siclya 1 e4 c5 2 b3 
B23 Chigorin V; Siclya: Kapal V 1 
| 84 65 2 Ac3 

| B23 Grand Prix V Sicilya 1 e4 c5 
2A03d6314 

B23 Portland A, Sicilya 184 65 2 
Ac3 Ac6 3 d3 96 4 g4 

B23 Bukalemun Sicilya 1 e4 c5 2 
Ac3 Aci 3 Age2 

B23 Vinken Sistemi, Sicilya 1 84 
c5 2 Ac3 Ac8 3 f4 

B27 Althousa V Stiletto, Sicilya 1 
e4 c5 2 Af3 Va5 

B27 Satalmov V, Sicilya 1 84 o5 2 
At3b6 

B27 Quinteros V, Sicliya 1 84 c5 2 
Af3 Vo7 

B27 Hareket genişliği V Sicilya 1 


403 Alâ SAB h5 Gfxeb dxe5 
7 AxeS 96 8 .Axf7 1-0 

175.1.e4 e5 2.14 ext4 3.Fb5 að 
AFCA b5 5.Fxf7+ Sxf7 6.Vn5+ g6 
7.Vdb+ SeB 8.Vxa8 1-0 

178.1.84 e5 2.14 axt4 3.Af3 d5 
4.exd5 Vxd5 5.Ac3 VeBe 6.92 
Fd6 7 Fb5+ Far B.Ke1 1-0 

177.1.94 d5 2.Fg2 e5 3:04 då 
Abd Ah& 5.h3 Fxb4 6.Va4+ Ac6 
T.Fxc6+ bxc6 8.Vxb4 1-0 

178.1 d4 d5 2.c4 e6 3.Ac3 Af6 
4Fg5 h6 S.Fh4 g5 6F93 Fe7 
TADS O-O B.Axo7 Fb4+ 0-1 

179.1.d4 sö 2 dxe5 Ac6 3.Af3 
VaT AFIA Vb4+ 5.Fd2 Vxb2 6 Fc3 
Fb4 7 Vd2 Fxe3 8.Vxc3 Vc1 mat 0-1 

BO.1.d4 AIG 2.4 e5 3dxe5 
AJA LAI Ac6 5.FIá Fb4+ GAbd2 
Ver 7.33 Agxe5 8.axb4 Ad3 mat 0-1 

184.14 c5 ZAM Ac6 3d4 
owl4 LAXA AG 5.Ac3 e5 6.Af6 


84 c5 2 At3 g6 3 cá Fh6 

B27 Sicllya Fred 1 84 c5 2 Af3 06 
3d4f5 

B28 O'Kely V, Sicilya 1 e4 c5 2 
Af3 a6 

B29 Nimzoviçh V, Sicilya; 
Rubinstein V 1 e4 c5 2 AfG Alö 
B30 Rossolimo V, Sicilya 1.84 c5 
2 Af Ac6 3 Fb5 

B31 Boleslavski V, Sicilya 1 64 c5 
2 Af3 Ac6 3 Fb5 g6 

B32 Nimzovich V Sicilya 1 84 c5 2 
AIG Ac6 3 d4 cxd4 4 Axd4 d5 
B32 Bourdonnals V, Sicilya; 
Lowenthal V 1 e4 05 2 At3 Ac6 3 
dd cxd4 4 Axd4 s5 

B33 Dört At V, Sicilya 1 e4 c5 2 
At3 Ac6 3 d4 cd 4 Axd4 Af6 5 
Ac3 

B33 Lasker-Peilkan V, Sicilya 1 e4 
c5 2 Af3 Ac6 3 d4 cd 4 Axd4 Af6 
5 Ac3e5 

B33 Pelikan V, Sicilya 184 c5 2 
AIB Ac6 3 d4 cd 4 Axd4 AG 5 
Ac3 e5 6 Adb5 d6 

B33 Bird V, Sicilya 1 e4 c5 2 Af3 
Ac6 3 dd cxd4 4 Axd4 AIG 5 Ac3 
e5 6 Adb5 dö 7 Fg5 a6 8 Aa3 Fe6 
B33 Chelyabinski V, Siciya 1 e4 
05 2 At3 Ac6 3 d4 cd 4 Axd4 Af6 
5 Ac3 e5 6 Adb5 dö 7 Fg5 a8 8 
Aa3b5 

B34 Hulandinirus Dragon: 
Fançetto V 1 e5 c5 2 Af3 Ac6 3 
d4 cd 4 Axd4 g6 

B35 Hızlandırılmış Dragon: 
Fiançetto V 1 e5 65 2 A Ac6 3 
d4 cd 4 Axd4 g6 5 Aca Fg? 6 Fea 
AIG 7 Fed 

B36 Maroczy: Gurgenicize V 1 84 
c5 2 Af3 Ac6 3 d4 cxd4 4 Axdd 
g8 504 

B39 Bronstein V, Sicilya 1 e4 05 2 
AlB Ac6 3 d4 cd 4 Axdld g6 5 c4 
Fg7 6 Fe3 At6 7 Ac3 Ag4 8 Vxg4 
Axd4 9 Vd1 e5 

B40 Marshall V Sicilya 1 64 c5 2 
At e6 3 d4.d5 

B40 Hizlandinimis Wimpy V. Sicilya 
1 e4 c5 2 AR e6 3 d4 cxd4 


d5 7 Fb5 d4 8 And Va5+ 0-1 
182.1 .e4 e5 2.Fc4 Af63.d3 Fce5 
AVIS Ac6 5 Ah3 Ade 6.Vg3 Axc2+ 
7 Sd2 Axa1 8.Vxe5+ Ve7 0-1 
183.1,84 e5 2.4 exd4 3.Vxd4 
Ac6 4.Ve3 Af6 5.Fo4 Ae5 6.Fb3 
Fb4+ 7 c9 Fc5 8 Vg3 Fxf2+ 0-1 
184.1 @4 05 2.Af3 A08 3,Fç4 AIG 
4.Ag5 Fo5 5.Axf7 Fxf2+ 6.Sxf2 Ala 
7.991 Vh4 BAS VIZ mat 0-1 
185.184 65 2.14 d5 3exd5 
Vxd5 4.Ac3 VdB 5.Ve2 cB B.Vxe5+ 
Fer 7.Vxg77? FIS B.Vg3 Fh4 0-1 
186.1 e4 e5 2.f4 d5 3.Af3 dxe4 
4.Axe6 Ac6 5.Fb5 AIB 6.Axc6 
bwc6 7 Fxc6+ Fd? B FxaB Fg4 0-1 
187.1.e4 e6 2 Af3 d5 3.Ac3 då 
4AbS a8 5Aa3 b5 Ges Vg5 
7 AG h5 8.h4 VxQ4 0-1 
1881.84 d5 2.exd5 06 3 dxe6 
Fe 4.04 AIG 5 Ac3 F06 6.d5 Axd5 
TAKE Fxd5 8. Vxd5 Fb4s 0-1 
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İlettikleriniz 


1. Gözlem Şenliği 
Hakkında 


Güzel vatanımızın bir ferdi 
olarak; ülkemize mal olmuş 
Kurumunuzun her türlü yayı- 
nini görsel ve yazınsal olarak 
yakından takip ediyorum. 
Yurt dışındaki uzay çalışmala- 
nni da izliyorum, arastiriyo- 
rum. TÜBİTAK'ın bizlere 
sağladığı bu geniş bilim ve 
onun bir araştırma sahası olan 
uzay kültürünü kitlelere yo- 
Bunlaştırmasını zevkle takip 
ediyorum. Bilimsellikten 
uzak insan veya ülke düşüne- 
miyorum. Bilim kavramını, 
teknolojisini ve her şeyden 
önce bilincini bizlere ulaştıran 
Kurumunuzun bilime hevesli, 
meraklı bir toplum oluşturdu- 
Buna bizzat tanık oldum. 

16-18/98 Ekim tarihleri 
arasında gerçekleştirilen bir 
organizasyonla, 1. Gökyüzü 
Gözlem Şenliği'ne katıldım. 
Yurdumuzda böyle bir başlan- 
gicı yapmanız, bizlere uzayın 
derinliklerini açmanız şüphe- 
siz bilgili ve çağcıl insanların 
çoğalmasını sağlayacaktır. 
Şenlik ortamında bir teles- 
koptan diğerine koşturan, bi- 
raz daha fazla gözlem yapabil- 
mek, biraz daha fazla soru so- 
rabilmek için çırpınan insanla- 
n gördükçe daha da duygulan- 
dım. Ben dahil, belki de bili- 
me susamışlığımızı orada bir 
nebze de olsa giderebildik; 
ama bu bir başlangıç oldu şüp- 
hesiz. Orada Türkiye'mizin 
her tarafından gelen insanlar 
vardı; kimisi izin almış, kimisi 
tatile çıkmış; sanki bu günü 
sabırsızlıkla bekliyor gibiydik. 
Bize gözlem hakkında ders 
veren hocalarımızın ve uzman 
arkadaşlarımızın yardımsever- 
liklerini ve çabalarını taktirle 
karşılıyor ve bu organizasyonu 
düzenleyen TÜBİTAK'a te- 
şekkür ediyorum. 

Bu etkinliklerin her sene 
yapılmasını rica ediyorum. 
Eğer olanağı varsa gözlem ta- 
rihlerinin biraz daha erkene, 
havaların daha sıcak olduğu 
bir tarihe çekilmesinde ve bi- 
ze ders veren hocalarımızın, 
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uzman arkadaşlarımızın öz 
geçmişlerinin bize verilmiş 
olan dosyaların içinde bulun- 
masında, bizim bilgilenmemiz 
açısından, değerli hocalarımızı 
tanimamız açısından yarar gö- 
rüyorum. 

Bilim adına yaptığınız her 
türlü etkinlikler için tekrar te- 


şekkürler. 
Caner İnal 
lamir 


Ön Saflarda 
Yer Alabilmek 


Yaklaşık dört yıldır takip 
ettiğim Bilim ve Teknik der- 
gisinin değerli yönetimini ve 
yayına emeği geçen herkesi, 
yıllardır kalitesindeki istikrarı 
koruyan, aynı zamanda sürek- 
li kendini yenileyen bu mü- 
kemmel dergi 
yorum. 

Kuşkusuz hiçbir millet sü- 
rekli globalleşen bir dünyda 
arka saflarda kalıp, unutulmak 
istemez. Bilindiği gibi ön saf- 
larda yer almanın başlıca ko- 
şulu da pozitif bilimleri yakın- 
dan takip etmektir. Yine kuş- 
kusuz ki bilimin arandığı bir 
yerde teknolojiden bahsetme- 
mek olanaksızdır. İşte bu nok- 
tada ortaya çıkan Bilim ve 
Teknik'e çok iş düşüyor. Ör- 
neğin, dergide yayımlanan 
teknolojik araştırma haberleri- 
ni yetersiz görüyorum, Tekno- 
lojik araştırmaların yanı sıra, 
teknolojik yeniliklerin yer al- 
dığı “High Tech” gibi bir kö- 


şeden de yoksun olması bir 
diğer eksiklik Dergiye ekle- 
necek, yeni bilimsel araştır- 
maların daha detaylı incelen- 
diği yeni bir “dosya” kısmı- 
nınsa taze bir soluk olacağı 
inancındayım. 

Daha büyük başarılarda 
imzanızı görmek dileğiyle... 


H. Yasin Yalçındağ. 
Ankara 


Kütüphanelerin 
emi 


Kocaeli Üniversitesi İşlet 
me Bölümü'nde okuyorum. 
20 yaşındayım. 

Öncelikle, ülkemizde bi- 
lim ve araşurma kültürünü 
aşılama misyonunu gerçekleş- 
tirerek böyle güzel bir dergi 
çıkarmanızdan ötürü size te- 
şekkür ediyorum. 

Bir yüzyılı devirirken yanı- 
niza almamız gereken ilk şey 
bilimin müspet ışığıdır. Bu ışi- 
Bin toplumumuzu, ülkemizi 
aydınlatması için çok çalışma- 
lıyız. Siz, bize bunu hatırlatı- 
yorsunuz. 

Benim değinmek istedi- 
Bim konu kütüphaneler. Ko- 
caeli nüfusu 250 bini aşan bir 
metropol olmasına rağmen 
kapsamlı ve doyurucu bir kü- 
tüphanesi yok. Dikkat ettiğim 
burada ve diğer kütüphanele- 
rimizde yeni yapıtların bulun- 
mayışı. Bu da kütüphanelere 
ilgiyi azaltıyor. Günümüzde 
her sokak da birkaç tane kah- 
vehane varken, kürüphanele- 


rin sayılarının ve ziyaretçileri- 
nin az olması beni üzüyor. 
Unutmayalım, geleceğimiz 
kahvehanelerde değil kütüp- 
hanelerde bizi beklemektedir. 
Orada herkesin ilgisini çeke- 
cek bir şey kesinlikle bulunur, 
Ben, özellikle gençleri kütüp- 
hanelerimize davet ediyorum. 
İnsan orada istediği ülkeye gi- 
derken, istediği bitkiyi, hay- 
vanı ataştırıp, eğlendirici bir- 
şeyler okuyabilir. 

Bilim Teknik dergisinde, 
Türk bilim adamlarını tanıt- 
manız çok başarılı ve yararlı. 
Yeni bilim adamlarımıza ör- 
nek oluşturacak bu kişileri siz 
olmasanız asla öğrenemeyiz. 
Çünkü günümüz medyası çok 
başka şeylerle ilgileniyor. 

Ayrıca bizim kat kat giyine- 
rek korunduğumuz şu kış ay- 
larında, bitki ve hayvanların 
soğuktan korunma teknikleri- 
ni anlatan bir bölümü yayım- 
larsanız çok sevinirim. 

Baybora Arslan 


Kocaeli 


Tek Gerçek Bilimdir 


Yayımlamış ve yayımla- 
makta olduğunuz tüm kitapla- 
n merakla okudum. Sizler ba- 
na, bir kitabın nasıl ileriye yö- 
nelik uğraşlar aşıladığını ve 
yaşamdaki tek gerçeğin bilim 
olduğunu öğretiniz. 

Ben kendi çapımda projeler 
çiziyor ve elimden geldiği kadar 
üretmeye çalışıyorum, Olanak- 
larım çok kısıtlı olsa da, bir şey- 
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Bilim ve Teknik 


> — 


leri gerçekleştirebilmenin se- 
vincini yaşıyorum. Bu sevinci- 
min altyapısı da sizsi 

Bilim ve Teknik dergisi 
benim için bir yapıtın ilk taşı 
oluyor. Gönülden tebrik ede- 
rim ki, çok öğretici ve beyin 
kapasitesini genişleten bir dü- 
zeniniz var. Kitaplarınızın da- 
ha da gelişip tüm Türkiye'de 
tüm insanlara bir şeyler ka- 
zandırmasını isterim. Bilimle 
uğraşan insanlar bilirler, uğ- 
raştıkça o doyumsuz tat gelir 
yanıbaşımıza. 


Emre Atmaca 
DrvelilKayseri 


Bilim Adına Her 
Şey Dergimde 


17 yaşındayım. Hacettepe 
Üniversitesi Bilgisayar ve ÖZ- 
retim Teknolojisi Öğretmenliği 
Bölümü 1. sınıf öğrencisiyim, 

Derginizi lise sıralarında 
ara sıra takip edebiliyordum. 
Fakat artık düzenli bir şekilde 
Bilim ve Teknik dergisi alıyo- 
rum ve derginizi çok severek, 
beğenerek okuyorum. Bilim 
adına her şeyi; tüm bilimsel 
ve teknolojik yenilikleri Bilim 
ve “Teknik dergisinde buluyo- 
rum, Fakat sizi eleştirmeden 
de geçemeyeceğim. Bana gö- 
re, astronomiye gereğinden 
fazla yer ayırıyorsunuz. Hal- 
buki bunun yerine up dünya- 
sından yenilikler, İnternet, 
Uluslararası Matematik Olim- 
piyatı sorularından seçmeler 
ve ilginç çözümler gibi konu- 
lara yer verseniz daha yararlı 
olur, Astronomiye hiç yer ver- 
meyin demiyorum. Fakat aşı- 
riya kaçmamalısınız. Ayrıca 
derginizde yayımlanan Zekâ 
Oyunları köşesini de beğene- 
rek takip ediyorum. Sorular- 
dan 1 ya da 2 tanesini ancak 
çözebilsem de ilginç ve basit 
çözüm yöntemlerini öğren- 
mek beni çok cezbediyor. Yal- 
nız bu zor zekâ sorularının ya- 
nında kare bulmacalar ve bil- 
meceler, ödüllü sorular da ya- 
yımlarsanız daha iyi olur. 

Gencecik beyinlerin çalış- 
masını sağlamak amacıyla 
önerilerime kulak verdiğiniz 
için çok teşekkürler. Hepinize 
başarılar dilerim. 


Mustafa Katlanç 
SungartulÇorum 


Aralik 1998 


Kafanı Kullanmak 
İstiyorsan 


18 yaşındayım. Sokullu Li- 
sesi'nde okuyorum. Derginizi 
bir yıldan beri takip ediyo- 
rum. Bu muhteşem bilim der- 
gisinin diğer dergilerle kıyas- 
lanması oldukça komik. Bana 
göre, bu enflasyonda ve diğer 
saçma sapan dergilerle kıyas- 
lanırsa Bilim ve Teknik 950 
000 TL olmalı, Gerçekten 
doğru söylüyorum. 

Bilimin ne demek olduğu- 
nu sizin derginiz sayesinde 
anladım. Ama ne yazık ki çok 
geç. Çünkü sosyal bölümde 
okuyorum. Ama umut ışıkla- 
nim yine Bilim ve Teknik der- 
gisi sayesinde yanıyor. 

Santranç oynamayı ve bil- 
gisayar kullanmasını bilmiyo- 
rum. Her şeyim var; ama kul- 
lanamıyorum. Bu nedenle, 
derginizden bizler için satranç 
ve bilgisayara yeni başlayanla- 
ra yönelik 2-3 sayfa ayırmasını 
istiyorum. Bana göre, “Kafanı 
kullanmak istiyorsan bir şeye 
ihtiyacın var. Çalışmak ve Bi- 
lim ve Teknik dergisi oku- 
mak”, 

Ülkemizin çağdaş bilim ve 
teknik düzeyini yakalaması 
dileğiyle hepinize sonsuz sev- 
gi ve saygılarımla. 


Şafak Akbıyık 
OranlAnbara 


Kimya Bilimini 
Seviyorum 


17 yaşındayım ve bu Yıl li- 
seyi bitirdim. Derginizle ilko- 
kula giderken tanışmıştım. 
İlk okuduğum 170. sayınız 
yaklaşık olarak ben doğdu- 
gum sıralarda yayımlanmıştı 
ve ben bu dergiye abim Re- 
cep sayesinde erişmiştim. 
Abime, buradan sevgi ve say- 
gılarımı sunarım. 

O yıllarda çıkarılan dergile- 
rinizde ilk okuduğum yerler 
“Evde Fizik Deneyleri” ve 
“Elektronik Uygulamaları” 
olurdu. Bunları önce okur, 
sonra ilgimi çekenler olursa 
uygulamasını yapmaya çalışır- 
dım. Bugün de derginize, o 
elektronik devre şemalarını 
ve fizik deneylerini koyarsa- 
nız eminim ki çok farklı bir 
boyut kazanacaksınız. 


Aynca, ben kimyayı çok se- 
verim. Herkesin de benim gi- 
bi kimyayı sevmesini isterim. 
Kimya, dışardan bakılınca çok 
karışık, bunu öğrenmekse 
sanki yıllar alacakmış gibi gö- 
rülür. Halbuki, içine girilince 
hiç de zor olmayan, gittikçe 
insana daha büyük hazlar ya- 
şatan, çok kolay bir bilimdir. 
Kimyayı sevmemin en önemli 
nedeni, kimya öğretmenim 
Mustafa Ocak olmuştur. Ona 
da buradan teşekkürlerimi su- 
narm, 

Kimya bilimine derginizde 
bir köşe ayırır ya da hiç olmaz- 
sa çözülebilcek türden sorular 
yayımlarsanız çok sevinirim. 

Tüm Bilim ve Teknik çalı- 
şanlarına ve bu derginin çik- 
masında katkısı bulunan her- 
kese çok teşekkür eder, başa- 
rılarınızın devamını dilerim, 


Harun Kocaman 
DevelilKayseri 


Bilimin İçinde 
Yaşayabilmek 


Derginizden © yararlanıp 
onun daha verimli olmasını is- 
teyen biri olarak bana bu firsa- 
ti verdiğiniz için teşekkürler. 

17 yaşındayım ve derginiz 3 
yıldır takip ediyorum, Her 
okur gibi ben de derginizin da- 
ha iyi yerlere gelmesini diliyo- 
rum. Bilimin içinde yaşayan ve 
onu takip etmek zorunda olan 
bizler derginizin durumunu 
yeterli bulmuyot ve sizden da- 
ha çok şey bekliyoruz. Sizin de 
gibi, bilimde yeterli- 


len tüm eleştirilerin kalitenizi 
artıracağına eminim. Ayırca bu 
durumun bizlere yararlı olacağı 
da ortadadır. 

Kendi çapımda genetik bi- 
limini yakından takip etmeye 
çalışan biri olarak genetikten 
daha çok bahsetmenizi istiyo- 
rum. Bilindiği il 
moleküler biyoloji yaklaşık 
100 yıllık geçmişiyle daha ye- 
ni bir bilim. Türkiye içinse 
daha da yeni. Gelecekte çok 
çok önemli ve gerekli bir bi- 
lim dalı olacak olan genetik 
hakkında biz bilimseverleri 
bilgilendirmek size düşüyor. 
Aynca, geçen sayılarda verdi- 
iniz periyodik tablo, temel 
parçacıklar ve etkileşimleri, 


fraktal dünyalar başlıklı pos- 
terlerle odamın duvarları ya- 
rarlı hale geldi. 

1999 yılında Dünya'ya 
meteor çarpma riski olduğu- 
nu öğrendim. Meteor ve kuy- 
ruklu yıldızlarla ilgili ABD'de 
NASA'da birçok çalışma yapı- 
hyor. İnsanlar milyonlarca'do- 
lar harcayarak filmleri çeki- 
yorlar. İnsanlığı tehdit eden 
ve son Zamanlarda sıklıkla 
adını duyduğumuz, el niño, 
tornido, küresel ısınma, vol- 
kanik olayların artması, uzay- 
daki patlamalar, meteor ve 
göktaşlarının düşme tehlikesi 
gibi olaylara bilimin nasıl 
baktığı hakkında yazılar ya- 
yımlarsanız inanın ki işte o 
zaman büyük bir kitlenin ilgi- 
sini çekmiş olursunuz, Avru- 
pa ve ABD'de bu olaylara ne 
kadar çok önem veriliyorsa, 
Türkiye'de de aynı şeyi bek- 
liyoruz. Bu da sizin sayenizde 
olacaktır. 

Sizden son bir isteğim ola- 
cak. Derginizde, her ay göste- 
rimde olan bilimkurgu filmle- 
rinin tanıtımını yapmanız. Bu 
filmlerle, hayal dünyamız ge- 
lişecek ve bu sayede belki 
bizler bilimde yeni çığırlar 
açacağız. Ayrıca, bu bölümün 
derginize yeni bir boyut geti- 
receğine inaniyorum. Böylece 
daha çok insan Bilim ve Tek- 
nik'te öğrendiklerini sinema 
salonlarında yaşayabilecektir. 


Kader Bayrakçı 
stanbul 


Süper Dergi 

12 yaşında, Tokat Anadolu 
Lisesi'ne giden bir öğrenci- 
yim. Babam 20 yaşından beri 
bu dergiye abone. Ben, aklım 
erdiğinden beri derginizi oku- 
yorum. Eskiden verdiğiniz ço- 
cuk dergilerini okuyor, deney- 
lerini yapıyordum. Şimdi de 
verdiğiniz o ilginç posterleri 
severek odama yapıştırıyo- 
rum. Derginizi ailece severek 
okuyoruz. Bununla da gurur 
duyuyoruz. 

Orta bire geçtim. İngiliz- 
ce'yi çok seviyorum. Sizden 
de derginizde, İngilizce hak- 
kında öğretici şeyler yayımla- 
manızı rica ediyorum. Şimdi- 
den teşekkürler. 


Egemen Kepekçi 
Totar 


nı 


Yayın Dünyası 
Murat Dirican 


JönTürkler ve 

Araplar 

Hasan Kayalı 

Tarih Vakh Yurt 

Yayınlan 

Istanbul. 

Agustos 1998 

Osmanlı dev- 

letinin son dö- 

nemine dam- 
gasını vurmuştur Jön Türkler. 
Onların en az incelenen ve en 
az üzerinde durulan yönlerin- 
den biri de "Arap vilayetle- 
ri'nde güttükleri siyasettir. 
1997 yilinda Arabs and Young 
Turks: Ottomanism, Arabism 
and Islamism in the Ottoman 
Empire, 1908-1918 adıyla bası- 
lan bu kitap Jön Türkler'in bu 
yönünü aydınlatıyor. İkinci 
Meşrutiyet Dönemi'nde Os- 
manlı Devleti sınırları içindeki 
Arap vilayetlerini, özellikle de 
Suriye ve Hicaz'ı kapsıyor. Ta- 
rihçi Hasan Kayalı, bu in 
mesinde, Arap nüfusun yaşadı- 
ğı Osmanlı topraklarında Os- 
manlı hükümetlerinin Osman- 
licılıktan İslamcılığa değin ne 
tür politikalar uyguladığını, bu 


rında, özellikle de Osmanlı 
devletinin son yıllarında nasıl 
yeniden düzenlendiğini ele alı- 
yor. İncelemede, Arap ve Türk 
milliyetçiliğinin başlangıcına 
ve gelişmesine değinilirken, 


1908 devrimi, başkente ve Ara 

eyiletlerine getirdiği yenilikler, 
Türkleştirme konusu işleniyor. 
İttihat ve Terakki Cemiyeti'yle 
muhalafer arasındaki Arap vila- 
yetleriyle ilgili çeşitli konular- 
daki çatışma ve bu vilayetlerde- 
ki ıslahat hareketleri üzerinde 


de duruluyor. Kitapta ayrıca, 
Birinci Dünya 
politikası ü: 


Editörlüğü- 
nü Mehmet 
Tunca'nın yap- 
ti İç Hastalik- 
lan, otuz üç as 
tandan oluşan bir araştırmacı 
kadrosunca hazırlanmış. Kita- 
bın önsözünde Tunca şunları 
söylüyor: "Mesleki konularda 
kitap yazan yazarların o konuda 
kayda değer bir bilgi birikimi- 
nin olması gerekir, Oysa bunun 


tam tersi de ilginç ürünler vere- 
bilmektedir. Sadece bilgi ve 
deneyim değil, sorunlara yakın 
olmak da pratik yararlar sağla- 
yabilir. Bugün tıp öğrencili 
tarafından yazılmış değerli ki 
tap örnekleri gösterilebilir. Biz 
bu kitapta hastaya en ya 
numda bulunan asistanların 
“gerçekçilik' ve "enerjileri" ile, 
öğretim üyelerinin yıllar bo- 


yunca edindikleri deneyimleri 
birleştirmeyi amaçladık. Bö- 
lümlerin büyük bir kısmı asis- 
tanların öncülüğünde hazırlan- 
dı, uzman öğretim üyeleri tar; 
fından değerlendirildi.” Kita- 
bın temel referans kitabı olma 
gibi bir iddiası bulunmadığın- 
dan, konuyla ilgili her şeyi ba- 
rındırmıyor. Buna karşın, 
önemli klinik sorunlar ve son 


yıllarda önem kazanan b; 
ginç konular özellikle seçilmiş. 
öylece, ilgili okurun bir kitap- 
cağı değişik konu- 
getirilmeye çalışıl- 
mış. Kitabın önsözünde, özel- 
likle np gibi hızla değişen ve 
gelişen bir konuda yazılmış çok 
yazarlı her kitap gibi, bu kita- 
bın da "insani hatalara" açık ol- 
duğu ve okuyuculardan, hem 
hoşgörü hem de eleştiri beklen- 
diği belirtilmiş. İç hastalıkların- 
da son yıllardaki gelişmeleri 
hızla gözden geçirip bilgilerini 
tazelemek isteyecek uzmanla- 
rın yanı sira, hastane ortamin- 
dan bir ölçüde uzak kalmış pra- 
tisyenlerin de yararlanabilece- 
gi, el altında bulundurulması 
gereken bir kitap. Bu arada 
asistanları ve öğrencileri de 
unutmamak gerek. 


Heidegger ve 
“Varlık ve 
Zaman' 
Stephen Muhali 
Çeviri: Kaan Öktem 
Sarmal Yaynevi 
İstanbu. 
Evo 1998 
Yüzyılımızın 
en tartışmalı 
düşünürlerinden biri olan He- 
idegger'in Varlik ve Zaman adlı 
kitabı, yüzyılımızın en etkili fa- 
kat güç anlaşılır metinlerinden 
biridir. Tüm felsefe geleneğini 
kökten sarsan bu metin, insan 
olarak bu dünyadaki yerimizi, 
dünyayla, kendimizle ve nesne- 
lerle olan ilişkimizi irdeliyor. Ay- 
rıca yaşam, ölüm, yaratıcılık gibi 
temel kaygılarımız üzerinde de 
duruluyor. Mulhallin bu kita- 


ysa, Heideggerin düşüncesini 
ve söz konusu metnini adım 
adım çözümlemeye, Heideg- 
ger'in yaşamı ve önemiyle ilişki- 
lendirmeyeçalışarak, yüzyılımı- 
zın uygarlık tarihine olan katkı- 
sını göstermeyi deniyor. 


İnce uzun 
yontularıyla 
tanıdığımız İs- 
viçreli sanatçı Alberto Giaco- 
metti'nin (1901-1966) yaşamı 
için, görüntünün ardında yatan 
gerçeğin tutkulu arayışı ve seri- 
venidir demek pek de yanlış ol- 
maz. Giacometti'nin daha önce 
yayımlanan yazılarını ve söyle- 
şilerini bir araya getiren kitabın 
yayımlanması, 1950'li. yılların 
onunda oluşan bir tasarı yö- 
nünde, Giacometti'nin Pierre 
Beres ve Jacques Dupin'le iş- 
birliği yapması sonucu gerçek- 
leşmiş. Giacometti'nin yaşarken 
yayımlanmış yazılarının tümü 
kitapta yer alirken, ölümünden 
; metin de 


sonra yayımlanan 


bunlara eklenmiş. Ne var ki Gi- 


acometti'nin söyleşileri bir kita- 
ba sığdırılamayacak kadar çok 
olduğundan, bunlar arasında bir 
seçme yapmak zorunda kalın- 
mış. Kitapta onu, yontu, desen 
ya da gravürleri aracılığıyla de- 
Gil, yazılarıyla dünyayı yutmak 
isteyen ve gerçeği yakalamak 
için sabırsızlanan biri olarak gö- 
receksiniz. 


Temmuz 1998 


Hasan-Âli Yücel ve 
| Türk Aydınlanmasının. 
Metabilimsel 
Temelleri 

A. M. Gelâl Şengör 
Deneme 


Yüksek Öğretim 
Kurulu Matbaası 
Ankara, 1998 
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Istanbul, 
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Bilim ve Teknik 


TOPLU ABONELİKTE 


Her okuldan 5 abonelik-için okul kütüphanesine TÜBİTAK Gençlik ve.Çocuk kitaplığından 1 kitap hediye 
iiiw 
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s me Luzy MAKİNELERİ 

Her okuldan 25 abonelik için okul kütüphanesine TÜBİTAK Gençlik ve Çocuk kitaplığından 5 kitap hediye 


şili 
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Her okuldan 50 abonelik için okul kütüphanesine TÜBİTAK Gençlik ve Çocuk kitaplığından 10 kitap hediye 


Hiç kal rT RETTE K 


Her okuldan 100 abonelik için okul kütüphanesine TÜBİTAK Gehçlik've Çocuk'kitaplığından 25 kitap hediye 


Bilim 
Çocuk 


Üç yaşına kadar 
biz bakacağız. 


Bundan böyle, Arçelik'te doğan her buzdolabı, çamaşır makinesi, bulaşık makinesi, 
fırın, televizyon ve bilgisayar 3 yaşına kadar bizim korumamız altında. Milyonlarca 
insanın hayatını kolaylaştıran bu ürünlerimiz için şimdi 3 yıl “Tam Garanti” veriyoruz.* 
Çünkü üstün kalitemize ve evinizde sizinle yaşayacak olan “çocuklarımıza” 


çok ama çok güveniyoruz. 


@yyirmm 


LARCELİK | 


* 3 yil garanti uygulamasından. 1 Temmuz 1988 tarihinden itibaren yukarıda belirtilen Arçelik ürünlerini alan herkes yararlanabilecek. 
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